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Uurimisprojekti tutvustus

Eesmark: piloteerida Eestis alkoholi kahjude vahendamiseks
suunatud KOV ennetustd6 mudelit

Uurimiskusimused:

1. Milline on erinevate kohalike omavalitsuste voimekus
planeerida ja ellu viia mitmest komponendist koosnevaid
alkoholipoliitika meetmeid?

2. Millised takistused meetmete elluviimisel KOVidel tekivad ja
kuidas neid Uletatakse?

3. Milliseid alaealiste alkoholi tarvitamisega seotud muutusi on
kohalikus omavalitsuses voimalik kolme aastaga saavutada?

Osalejad: Kuressaare linn, P6lva vald, Pdltsamaa linn

Kestvus: 2015-2017
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Milliseid tegevusi uuringus osalevad KOVid
ellu viivad?

Tegevused:

1. Alaealistele alkoholi muugi ja tarvitamise jarelvalve
korraldamine

/. Kohalike elanike kaasamine ja teavitustd6

08

. SlUsteemne uimastiennetustoo koolides
4. Laste ja noorte huviharidus

Tegevuste eesmark:

Vahendada omavalitsuse territooriumil alkoholi
kattesaadavust alaealistele.

Elluviijad: igas KOVis moodustatud 3-4 liikmeline t66rihm
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Projekti raames teostatud uuringud

Pilootprogrammi tulemuslikkust hinnatakse eel- ja
jareluuringutega:

1. Intervjuud ja fookusruhm kohalike spetsialistide ja
otsusetegijatega

2. Kusitlusuuring kdigi 9. ja 11. klassi dpilaste seas

. Taiskasvanud elanikkonna kusitlusuuring

4. Alkoholi ostmisel vanust tdendava dokumendi kiisimise
testostlemised

08

Elluviimise kaigus saadud kogemused kaardistatakse
regulaarsete KOV meeskonna hindamiskoosolekutega

kohapeal.
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MILLINE OLI OLUKORD UURINGUS OSALEVATES
OMAVALITSUSES PROJEKTI ALGUSES?
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Kooliopilaste uuring

9. klassi Opilastest ei ole viimase aasta  45% oOpilastel tarvitab keegi

jooksul joonud alkoholi 15% perekonnas liiga palju alkoholi
11. klassi Opilastest on viimase aasta 70% opilastest omavad vahemalt
jooksul vahemalt 3 korda purjus Uhte omavanust sOpra, kes nende
olnud ~36% arvates tarvitab alkoholi liiga
palju.
Enamus hindab alkoholi katte-
saadavust kergeks (0lu ja siider 41% ndustub, et nadalavahetuse
80%, kange alkohol 59% ) ohtutel on naha linna/valla

. tanavatel palju purjus inimesi.
Kust alkoholi saadakse?

Omavanustelt (61%) vdi tiisealistelt 72% ndustub, et avalikel Gritustel on
tuttavatelt (52%) ndaha palju purjus inimesi.

Emalt (32%) voi isalt (26%)

Ostsin ise - 20%

Kodust salaja votsin - 8%
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Testostlemised
Kuressaare 29 muugikonta 10 kusiti dokumenti
Polva 16 muugikohta 2 kusiti dokumenti
Pbltsamaa 6 muugikohta 3 kusiti dokumenti

Monel alaealisel sdbral on 6nnestunud alkoholi ise osta:
Kuressaare 89%
Poltsamaa 80%
Polva 70%
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Intervjuud ja fookusriihm kohalike spetsialistide
ja otsusetegijatega

Alkohol tajutud suure probleemina, kuid KOV tasandi lahendustesse
vaga ei usuta + vahe usku, et alkoholiga Gldse saab midagi peale
hakata

KOVil palju muidu kohustusi: haridus, huvitegevus ja ennetus pole
seaduse silmis piisavad prioriteedid

Tugev konsensus, et noortesse peab investeerima, kuid samal ajal:

- “Koik algab kodust”, lapsed on oma joodikutest vanemate ohvrid,
samas vahe valmidust/oskust tegeleda vanematega

- “Kes tahab, see leiab voimaluse” ehk koik voimalused on olemas

Alkoholi kahjudega kokku puutuvad spetsialistid ei ole sageli valmis
algatama ja vedama aktiivset (ja sageli teravat) diskussiooni
kohalike juhtide ning ettevotjatega
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MIDA OLEME UURIMISPROJEKTI ESIMESE AASTA
JOOKSUL TEADA SAANUD?
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Esimese aasta jooksul kogetud muutused
1. testostlemiste naitajad on paranenud

2. on naha marke normide muutustest (poemujate kditumine, huvi
kasv teema vastu)

3. tekkinud arutelud loovad pinnase uute ideede rakendamiseks
(alkoholi mulgi eraldatud alad avalikel Gritustel)
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Senised oppetunnid

lIma KOV juhtide toetuseta on vaga keeruline
Tegevuste edukus ei soltu rahast, vaid veenvatest koneisikutest

Vaja on motiveerivat ja voimekat meeskonda, sest ette tuleb mitmeid
"seina vastu jooksmisi“

Huvi tekitamine eri sihtrihmades ja koostoopartnerites votab aega
Koigil koolidel ei ole suurt huvi panustada — KOViti erinev

Ettevotjate koostodvalmidus on KOViti erinev, kuid pigem ollakse
aruteludeks valmis

Riiklik alkoholidebatt loob laiemat fooni kohalikele tegevustele — sellel voib
olla nii positiivhe kui ka negatiivne moju

Kohalikud andmed aitavad luua veenvaid argumente ja probleemi
lahemale tuua

Alkoholipoliitika elluviimine on tegevus, mida kohalikud ametnikud teevad
“t606 korvalt”
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