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Sissejuhatus

e Piiratud kattesaadavus!
« 40% EMO patsiente pidanuks abi saama perearstilt
« Kroonilised haiged ei saa piisavalt ravijuhendites ettenahtud ennetustegevusi
« 50% hiipertooniatove patsiente suunatud kardioloogi juurde péhjendamatult

 Elanike korged ootused!
« Vaheneb vastuvotule saamine samal paeval ja suureneb mitte varem kui 3. voi 4. paeval

e Perearstid on ulekoormatud!
« Krooniliste haigete jalgimine on ajamahukas
» Ravijuhendite soovituste jalgimisel piiranguks jaik rahastusmudel
« Aruandlus, dokumenteerimine

Viited: Eesti elanike hinnangud tervisele ja arstiabile (2016)
Perearstiabi korraldus. Riigikontrolli aruanne (2011)
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https://www.sm.ee/sites/default/files/content-editors/Ministeerium_kontaktid/Uuringu_ja_analuusid/Tervisevaldkond/arstiabi_uuringu_aruanne_2016_kantar_emor.pdf
http://rahvatervis.ut.ee/bitstream/1/4741/1/Riigikontroll2011_2.pdf
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Uurida inimeste perearstiabi poole poordumise peamisi pdhjusi ja
analuusida, milline on perearsti ja perede toojaotus.

Eesti haigekassa raviarvete info 2017. aasta kohta
Pdhidiagnoos —RHK-10
Visiidi tuilp ==TTL kood

9001 - PA esmane vastuvott i E%sigekassa
9002 - PA korduv vastuvott

9003 - PA profilaktiline vastuvott

9016 - PA kindlustamata isikute plaaniline vastuvott
9018 - PA telefoni teel toimunud néustamine

9019 - PA elektronposti teel toimunud néustamine
9061 - PO vastuvétt

9064 - PO telefoni teel toimunud ndustamine

9065 - PO elektronposti teel toimunud ndustamine
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* Perearstiabisse poodrus lile 1 miljoni inimese tehes 6,5 miljonit visiiti
82% naistest ja 72% meestest

* Peamisteks poordumiste pohjusteks olid:
« Hingamiselundite haigused
« Vereringeelundite haigused
« Lihasluukonna ja sidekoehaigused
= Muu tervishoiualane kontakt

Koige enam poordus perearstiabisse lle 65-aastane naine vereringeelundite
haigusega, tehes aastas neli poordumist

* % perearstiabi visiitidest teevad perearstid
= Paevas tegi perearst 21 visiiti (peredde 5 visiiti)

* Toojaotus pohidiagnooside alusel on enamjaolt selline nagu eeldatakse
« Siiski oli perearsti osatahtsus muudes tervishoiualastes poordumistes 68%
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Tanan tahelepanu eest!

Analiilis on kadttesaadav TAI veebilehel
https://www.tai.ee/et/terviseandmed/uuringud/download/468
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