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Скрининги на рак в
Эстонии в 2025 году
Ежегодно скрининг помогает более чем 1000 человек обнаружить предраковые
изменения, своевременное лечение которых предотвращает развитие рака.

В 2025 году на скрининг рака молочной железы были приглашены 114 000
женщин в возрасте 50–72 лет, на скрининг рака шейки матки 75 000 женщин в
возрасте 30–65 лет и на скрининг рака толстой кишки 44 000 мужчин и 53 000
женщин в возрасте 58–68 лет.

Участие в скринигах в Эстонии в 2025 году
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В 2025 году было
проведено более 183 000
скринингов на рак.

В скрининге на рак шейки
матки каждая пятая
женщина выбрала удобно
взять пробу дома. 
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Участие в скрининах по наличию медицинской страховки в 2025 году

Скрининг на рак
молочной железы

Скрининг на рак 
шейки матки

Скрининг на рак
толстой кишки

Участие в скрининге у людей без медицинской страховки почти в три раза ниже,
чем у людей с медицинской страховкой. С 2021 года участие в скрининге является
бесплатным для всех, независимо от статуса медицинского страхования. Также
бесплатны все последующие обследования и лечение, если в этом есть
необходимость.
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   Участие в скринингах на рак по районам Таллинна в 2025 году

Разница между районами подчёркивает необходимость ориентированных на
конкретные районы действий для повышения охвата скринингом там, где показатели
самые низкие. Причины таких различий в охвате скринингом между районами
Таллинна требуют дальнейшего изучения.
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Наибольший охват скринингом
на рак толстой кишки в течение
последних лет отмечается в
Вырумаа. Целевой показатель в
70% также был превышен в
Тартумаа, Хийумаа и Пылвамаа.

Наименьшая активность по-
прежнему наблюдается в Ида-
Вирумаа, Харьюмаа и Валгамаа.

Наибольший охват скринингом
рака толстой кишки среди
женщин отмечен в Хийумаа
(78%) и среди мужчин – в
Вырумаа (69%).

Участие в скрининге на рак толстой кишки по уездам в 2025 году

Участие в скрининге на рак шейки матки по уездам в 2025 году

В статистике участия по уездам
выделяются женщины из
Тартумаа, чей уровень участия
впервые превысил 70% (среди
женщин с медицинской
страховкой даже 74%).

Наибольшие проблемы
сохраняются в Ида-Вирумаа и
Валгамаа.

Наивысший уровень участия в
скрининге был отмечен среди
женщин в возрасте 50 лет (69%), а
наименьший – среди женщин в
возрасте 65 лет (57%).

Позитивный результат теста на
вирус папилломы человека (ВПЧ)
был выявлен у 9% женщин,
прошедших скрининг. 

Наибольшая активность
участия наблюдалась в уездах
Хийумаа и Йыгевамаа, а также в
уездах Сааремаа, Ляэнемаа и
Пылвамаа, где уровень участия
превысил 70%.

Наименьшее участие было
отмечено в Ида-Вирумаа,
Валгамаа и Харьюмаа.

Наибольший охват приходился
на возрастную группу 50 лет (69
%), а наименьший – на самые
старшие возрастные группы, то
есть среди участников в
возрасте 72 и 74 лет (63% и 62%
соответственно).

Участие в скрининге на рак молочной железы по уездам в 2025 году

Более подробная информация о показателях участия в скринингах на рак доступна в базе
данных статистики здравоохранения TAI (statistika.tai.ee) и визуализирована на сайте данных о
здоровье. 
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