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Uuringus kasutatud 
kampaaniamaterjalid

Xcuvclcng"pּסkfcvk"mcorccpkcu"mcuwvcvwf"vgng-, interneti-, 

raadio-."xּסnkoggfkc- jt. visuaale. Reklaamija nimi oli 

jּסiwuvcvwf0
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KampaaniaǸƭŘƛƴŜ ƳŅǊƎŀǘŀǾǳǎ
Mcu"qngvg"pּסkpwf"ugnnkuv"xkfgqtgmnccokA 1"Mcu"qngvg"pּסkpwf"o︣pfc"pgpfguv"x︣k"uctpcuvguv"tgmnccokfguvA"1"Kas olete kuulnud sellist reklaami raadios? (N=301)

000"oּסtmcu"mcorccpkcv"
xּסjgocnv" jguv"mcpcnkuv 

(so. samal tasemel kui 2024 a.: 82% 60-

8:c0"ukjvt jocuv)

  

ÅMeediakampaaniat 58% vastajatest 

(sama kui 2024); 

ÅPR-tegevusi 65% vastajaist (pisut 

xּסjgo"mwk"4246<"96')
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tƿƘƧŜƴŘǳǎŜŘ ǊŜƪƭŀŀƳƛŘŜ meeldivusele
MEELDIVAKS PEAB 86% 
ÉfcÑÅÚc~ ÉÑ
 

Reklaammeeldisinimestele, sestsee oli lihtne, arusaadavja 
rahulik, ilmargcngv mmkxwugvc. Reklaamipeetipositiivseksja 
wucnfwuxּסּסtugmu, eritivּסpwtuntudja u orccvugvgngosalejatele
(naguMkxktּסjm"lc"Lwwt+."kestekitasidvaatajatesusaldust. Samuti
toodiesile, et reklaamoliu︣dtcnkm, humoorikasja heade
emotsioonidegaҭpanio︣vngocilmahirmutamata. 

MITTEMEELDIVAKS PEAB 14% 
ÉfcÑÅÚc~ ÉÑ

Reklaamimittemeeldivakspidanudvastajadxּסnlgpfcukfnfkuvv fkowuvja 
negatiivsetsuhtumistreklaamidessetervikuna. O︣pgfleidsid, et u︣pwo
lּסkarusaamatuksx︣keil︣wfpwfnendeni, teisedaga ei tundnud
u orccvkcvreklaamisosalenudisikutevastu. Mqmmwx︣vvgupeegeldabsee 
t jocpigemtgmnccokxּסukowuvja usaldamatustselliseteavitusevastu.

Å Lihtne ja arusaadav
Å Arusaadav reklaam
ÅéċũŔƣƨĬЮƓĲƖƚŸŸŰŔĬЮŸũŔĬЮƑŔŊĲĬ
Å~ƨũЮŸŰЮőĲċЮůĲĲũеĲƣЮŔŰŔůĲƚƣĲũĲЮƣƨũĲƣċƣċťƚĲЮůĲĲũĬĲзЮƚƬŰŰŔċċƚƣċЮŢęƖŊŔеůŔũũċũЮƚċċƻċĬЮ

minna uuringule
Å Eluline ja vajalik, reklaam ei ole nn ninnu-ŰęŰŰƨЮƚƣŔŔũŔƚЮж-)
Å Tuttavad ja turvalised mehed kes ei vaja tutvustamist ega reklaami ja keda usutakse 
ŰŔŰŊЮťƨƨũċƣċťƚĲЮĲĬċƚƣċƻċĬЮƚƑŰƨůŔƣй

Å~ƨũũĲЮůĲĲũĬŔƚеĲƣЮƖĲťũċċůŔƚЮŸũŔĬЮťċЮƣĲŊĲũŔťƨĬЮƚƑĤƖċĬЮŢċЮŰĲŰĬĲЮťŸĲƖċĬ
Å Vajalik info ja tuntud toredad avaliku elu tegelased. Arvamusliidrid
ÅcĲċЮůĲĲũĬĲƣƨũĲƣƨƚЮŸƚċũĲĬċЮƚťƖŔŔŰŔŰŊƨƣĲũеЮőŸŸũŔƣƚĲĬċЮƣĲƖƻŔƚĲЮĲĲƚƣдЮuƑŔƣĲƻЮƖĲťũċċůеЮ
őęƚƣŔЮƣĲőƣƨĬд

ÅũŔőƣŰĲЮŢċЮťŸŰťƖĲĲƣŰĲеЮĲŔЮůŔŰŊŔƣЮŰŔŰŰƨŰęŰŰƨƣċůŔƚƣЮĲŊċЮƓċũċŊċŰŔеЮůĲĲũĬŔƻċĬЮŔŰŔůĲƚĲĬЮ
ƖĲťũċċůŔƚЮёuŔƻŔƖęőťЮŢċЮsƨƨƖђеЮůĲĲũĬŔƻЮŰċŔƚőęęũЮťċеЮЮƻęŊċЮƓŸƚŔƣŔŔƻŰĲ

ÅcĲċЮŢċЮũƑĤƨƚЮŢċЮŸůċŔŰŔůĲƚĲũŔťЮ-usaldust tekitav
ÅuƨŰċЮƓŸƓƨũċċƖƚĲĬЮŔŰŔůĲƚĲĬеЮƣƑůĤċĤЮƣęőĲũĲƓċŰƨ
Å~ƨũũĲЮůĲĲũĬŔƻċĬЮuŔƻŔƖęőťЮŢċЮsƨƨƖ
ÅƨƨƖŔŰŊƨĬЮŸŰЮƻęŊċЮƣęőƣƚċĬ
ÅÂęęƚƣċĤЮęťťŔЮťĲũũĲŊŔЮĲũƨеЮťƨŔЮƓƖŸĤũĲĲůЮƑŔŊĲċĲŊƚĲũƣЮċƻċƚƣċĬċд

Å~ċЮƓƬƬċŰЮƖĲťũċċůĲЮƬũĬƚĲЮůŔƣƣĲЮƻċċĬċƣċ
Å Liiga igav.
ÅEŔЮƓƁƁƖċЮĲƖŔƣŔЮƣęőĲũĲƓċŰƨЮƖĲťũċċůŔĬĲũĲ
Å~ŔťƚЮůċЮŰĲŔĬЮťċőƣĲЮƻċŰċůĲĲƚƣЮŢęũũĲЮƻċċƣċůċдЮuƨůĤťŔЮůƨũũĲЮŸůċƚЮ

edevuses ei meeldi.
Å Arusaamatu
Å Ei saa reklaamist aru
ÅƣĲťŔĤЮťƬƚŔůƨƚЮťċƚЮƖċőƻċƚЮŸŰŊŔЮŰŔŔЮƖƨůċũЮĲƣЮƻċŢċЮƚĲũũŔƚƣЮċƚŢċЮƓċƚƨŰĬċĬЮŢċЮ

arstide jutt patsiendile ei aita
ÅEŔЮůĲĲũĬŔЮƬũĬƚĲЮƖĲťũċċůŔĬд
ÅƚƑĲũƨƨƖŔŰŊƨƣĲЮťċůƓċċŰŔċЮŢęƣċĤЮůƨũŢĲЮƖċőċƓĲƚƨƚƣЮ- ůŔĬċŊŔЮőĲċĬЮŢęęĤЮ

tegemata, aga oma jopede reklaamifirma saab palju kerget raha.
ÅÉƁŰƨůЮĲŔЮŢƁƨĬŰƨĬЮůŔŰƨŰŔд











tƿƘƧŜƴŘǳǎŜŘ reklaamide vajalikkusele 

VAJALIKUKS PEAB 91% 
UKJVTּיJOCUV
Reklaamepeetaksevajalikuks, sestneed v︣uvcxcfinimeste
teadlikkustu︣gnwwtkpiwvgja tervisekontrollideolulisusest. 
Reklaamidaitavadl︣wfcka nendeinimesteni, kesmuiduei teaks 
uuringutestx︣kkipuvadneidedasin mmcoc. Olulisekspeetakse
ennetust, isiklikku vastutustterviseeest.

EBAVAJALIKUKS PEAB 9% 
ÉfcÑÅÚc~ ÉÑ
Paljud leiavad, et tervisekontrolli teavitamiseks ei ole reklaame vaja, 
sest mwvugf"lc"kphq"l︣wcd"kpkoguvgpk"rgtgctuvk"x︣k"fkiknqq"mcwfw. 
Arvatakse, et tervisega seotud otsused on isiklikud ja neid tuleks teha 
mqquv￼￼u"ogfkvukkpkv￼￼vclcvgic."okvvg"tgmnccok"o︣lwn0"O︣pgf"
xּסnlgpfcxcf"mc"nfkuv"v fkowuv"x︣k"wodwumw"tgmnccokfg"xcuvw.

ÅOkfc"xctgo"cxcuvcfc."ugfc"uwwtgo"v︣gpּסquwu"tcxkmu"lc"rctcpgokugmu0
Årcnlwf"gk"qng" nfug"vgcfnkmwf"ugnnkuguv"wwtkpiwuv
ÅJckiwug"︣kigcgipg"cxcuvcokpg
ÅXctclcugnv"cxcuvcvwf"xּסjm"qp"tcxkvcx
Å Tervise eest tuleb hoolitseda
ÅQnwnkpg."gv"kpkogugf"quwvcmukf"qoc"vgtxkugng"uwwtgocv"vּסjgngrcpw
ÅPkk"uccd"gppgvcfc"xּסjk"vgmgv.︣kigokpk"cxcuvcfc"xctcugu"gcu
Å See tuletab inimestele meelde et tervisekontroll on vajalik.
ÅUwwtgpfcfc"kpkoguvg"vgcfnkmmwuv."gv"qp"qngocu"ugnnkugf"x︣kocnwugf0
ÅRgcd"kmmc"xggn"lc"tqjmgo"vgcxkvcoc."gv"kpkogugf"mcuwvcmukf"rcmwvwf"ּסtc"
x︣kocnwugf

Åu︣gnwwtkpiwf"qp"xּסic"xclcnkmwf."uguv"rcnlwf"gk"r￼￼tc"kugik"okvvg"qnwnkuvgng"vgtxkug"
owwvwuvgng"vּסjgngrcpw."tּסּסmkocvc"xctlcvwf"u orvqokvguv0"Wwtkpi."oknng"uccd"
vcuwvc"lc"gk"rgc"mwucikn"ctuvklּסtlgmqttcu"okvw"mwwf"qqvcoc

ÅPq"qp"lw"qnwnkpg."gv"kpkogugf"vgcmukf."gv"xctcugu"lּסtiwu"qp"ugg"vּסkguvk"tcxkvcx
Å olen ise saanud kutseid ja neid siis kustutanud, sest ei viitsi asjaga tegeleda
Å See on oluline, et inimesed enda eest hoolitseksid
ÅKpkogug"qoc"oqpqvqqpugu"v￼￼t voku"wpwuvcxcf"kuggpf
ÅKpkogugf"gk"jqqnk"qoc"vgtxkug"gguv"jּסuvk"ukku."mwk"pcf"vwppgxcf"gpf"vgtxgpc0
ÅMcorccpkc"okpw"ctxcvgu"uwwpcd"pkk"o︣pgfmk"kpkogugf"wwtkpiwng

Ånkkic"kukmnkm."vggocv"rgcd"mּסukvngoc"rgtcctuv"x"︣fg
ÅTgmnccog"qp" nfug"nkkic"rcnlw."ownng"pּסkd."gv"ucoc"tcjc"gguv"uccmu"mc"vgkukvk"pggf"

ngucpfgf"ncjgpfcfc"lc"x︣kocnkm."gv"kugik"vwngowunkmwocnv
Å Miks arvatakse. et sellised reklaamid kaasa aitavad?
ÅM︣km"mqjcf"qp"o︣vvgvwv"tgmnccok"vּסku
Åkic︣mu"vgcd"ugfc"pkkik"qoc"ctuvk"mcwfw
Åvgtxkugqvuwugf"qp"vgigokugmu"kpfkxkfwccnugnv"mqquv￼￼u"qoc"rgtgctuvk"lc"-︣ gic0
Å meedikud peavad ise rahvast teavitama
Åokmu"rgcmu"kukmnkmguv"culcfguv"cxcnkmwnv"vgtxgng"occknocng"tּסּסmkoc
Årcnlwf"xּסnfkxcf"tgmnccog
Å Reklaam ei aja uuringule.
Å Sest kutsutakse ju digiloo kaudu uuringutele.








