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Känguru seiklusrada
Kängurule meeldib laias maailmas seigelda.
Proovige ka teie enda koju/õue teha käepärastest
vahenditest seiklusrada. Seiklusrajale võtke kaasa
pall, mille pead raja lõppu toimetama nii, et rajal
kordagi ei eksi.

Tehke oma seiklusrajast pilt ja jagage seda rühma grupis ka
lasteaiasõpradele!

Seiklusraja tegemiseks läheb
sul vaja midagi, kust saab:

alt läbi roomata/pugeda
üle astuda/hüpata
peal kõndida
siksak-kõndi teha
palli sisse visata

ALGUS

LÕPP

Pärast iga ringi võite mõelda uue liikumisviisi raja läbimiseks. Nt kui enne astusite
takistusest üle, siis proovige seekord hüpata. Võite teha raja, nagu on näidisel või selle
ise meelepäraseks ja jõukohaseks kohandada.

Jagame rõõmu


