
Tervise Arengu Instituut

Laste ja noorte ravitud ning
surmaga lõppenud vigastused

Triinu Purru

Paikkondade tervise edendamise osakonna juhataja



VIGASTUSED 2022

Allikas: Tervisekassa

174 632
Iga 5

0-24 aastane36%

Vigastusjuhtude arv 0-24a vigastuste
osakaal

Vigastusjuhud vs 
vanuserühma suurus



Allikas: Tervisekassa
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PEAMISED VIGASTUSLIIGID 2021



VIGASTUSTE TOIMUMISKOHAD 2022

15-24a
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Vigastuste välispõhjused 100 000 elaniku kohta 0-17a 
hulgas 2021. aastal



VIGASTUSSURMAD 2022

Allikas: Surma põhjuste register

2016

66,0

2022

72,8
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32
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Vigastussurmad
kokku

Vigastussurmade
suhtarv



VIGASTUSSURMADE PÕHJUSED 2022

Allikas: Surma põhjuste register
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ETTEPANEKUD

Väikelaste koduvigastused Noorte enesevigastused
ja enesetapud

Juhuslikud
mürgistused

• Koduvisiitide/külastuste süsteemi 
loomine ja normaliseerimine

• Vanemate teadlikkuse suurendamine

• Vanemlike oskuste arendamine

• Sotsiaalsete oskuste õpetamine
koolis

• Toetav ja turvaline koolikeskkond

• Ainete tarvitamist mittesoosivad
seadused ja hoiakud

• Teenuste ja ressursside
kättesaadavus
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