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STEP
Inspireeritud Taani programmist High:Five

Loomisaasta: 2006 (Taani), 2015
(Eesti) 
Sihtgrupp: murdeiga (16–19 a),
varane täiskasvanuiga (19–25 a),
täiskasvanuiga. Sihtrühmaks on
õigusrikkumise taustaga 16–29-
aastased noored
Elluviimise keskkond: sotsiaal-
ja õiguskaitse valdkond
Elluviijad: täiendusõppe läbinud
nõustajad, tegevustesse on
lisaks kaasatud eriasutused ja
noore lähedased 
Ennetustegevus sisaldab:
regulaarset personaalset
nõustamist, koordinaatori tuge,
mentorlust, juhendmaterjale ja
täiendkoolitust nõustajale
Ennetustasand: näidustatud,
teisene, kolmandane
Märksõnad: tööhõive
probleemide ennetus,
õigusrikkumiste ennetus
Eesmärk: aidata õigusrikkumise
taustaga noori tööle või õppima
asumisel ja ühiskonda
panustamisel

Retsensendid: Koidu Saia, Kaisa Kajo

Määratleda täpsemalt, millega STEP
tegeleb ning milliste tegevuste elluviimine
juhtumi toetamisel on teiste osaliste
vastutada.  
Kaaluda programmi mõju uurimist tööle ja
õppima asumisele ja õigusrikkumiste
toime panemisele võrreldes tavapärase
tegevusega programmis mitteosalenute
seas.
Uurida noorte, lapsevanemate ja elluviijate
kogemusi ja vajadusi programmis, sh
tegevuste sobivust ja hinnangulist kasu.  

Ennetuse teadusnõukogu soovitab Eestis
ennetustegevust kasutada, kogudes
juurde täiendavaid andmeid siht- ja
sidusrühmade vajadustest ja mõjust
võrreldes tavapärase tegevusega.
Leida võimalused tugiisikute kaasamiseks
lisaks vabatahtlikele, et aidata noort
eritegevustes.  

ETTEPANEKUD

UURIMISEKS:

KASUTAMISEKS:

STEP veebileht

https://tervisesonastik.tai.ee/tervisesonastik?alphabetical_group=15
https://tervisesonastik.tai.ee/tervisesonastik?alphabetical_group=24#teisene-ennetus
https://tervisesonastik.tai.ee/tervisesonastik?alphabetical_group=12#kolmandane-ennetus
https://www.etis.ee/CV/Koidu_Saia/est
https://www.etis.ee/CV/Kaisa_Kajo
https://tai.ee/et/tervis-ja-heaolu/ennetuse-teadusnoukogu
https://step.ee/


 

ENNETUSTEGEVUSE MÕJU

Eestis tehtud uuring näitas,  et õppima või tööle asus keskmiselt
63% programmiga liitunud noortest ning 48% oli 6 kuud hiljem töö
või õppimisega hõivatud. 
Kolm uuringut näitas, et õppima või tööle asus 49–53%
programmiga liitunud noortest. 
Kaks uuringut näitas, et aasta hiljem töötas 57–79% noortest, üks
uuring näitas, et aasta hiljem õppis 53% noortest. 

Eestis tehtud uuring näitas, et töövestlusele jõudis 47% programmis
osalenud noortest. 
Eestis tehtud uuring näitas, et kuue kuu jooksul sooritas 25% ja 12
kuu jooksul sooritas 34%  programmis osalejatest uue süüteo. 
Kaks uuringut näitas, et 37–93% noortest, kes STEP-programmis ei
osalenud, panid aasta jooksul toime õigusrikkumise. Programmis
osalenutest pani toime õigusrikkumise 27–30% noortest. 

Soovitud esmaseks mõjuks on noorte tööle või õppima asumine ning
töö või õppega hõivatus 6 ja 12 kuud hiljem. Esmaste tulemusnäitajate*
hindamisel toetutakse eneseraporteeritud hinnangutele. 

Soovitud teiseseks mõjuks on töövestlusele jõudmine ja uute
õigusrikkumiste toimepanemise vähenemine. Teiseste tulemus-
näitajate* hindamisel toetutakse registriandmetele ja osalejate
hinnangutele. 
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ENNETUSTEGEVUSE TASE TEISTES ANDMEBAASIDES:
POLE HINNATUD

*Esmane tulemusnäitaja on ennetustegevuse mõju või toime uuringu peamine tulemusnäitaja.
Teisene tulemusnäitaja on muu tulemusnäitaja, mille vastu huvi tuntakse.

https://step.ee/step/wp-content/uploads/2021/11/STEP-programmi-moju-lopphindamine.pdf
https://step.ee/step/wp-content/uploads/2021/11/STEP-programmi-moju-lopphindamine.pdf
https://step.ee/step/wp-content/uploads/2021/11/STEP-programmi-moju-lopphindamine.pdf

