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ENNETUSTEGEVUSED EESTIS:  
 ARENDUSJÄRGUS (2022)




Helge Kool

Loomisaasta: 2019
Sihtgrupp: varane murdeiga
(13–15 a), murdeiga (16–19 a)
Elluviimise keskkond:
haridusasutus,
veebikeskkond
Elluviijad: kooli tugispetsialist
Sisaldab õpilasküsimustikku,
tagasisidet õpilasele ja
tugispetsialistile 
Ennetustasand: universaalne
Märksõnad: vaimse tervise
probleemide ennetus
Eesmärk: aidata kooli
tugispetsialistidel
andmepõhiselt noori toetada

Retsensendid: Evelyn Kiive, Mariliis Öeren

Uurida rakenduse kasutajate
(õpilased, tugispetsialistid) vajadusi ja
hinnanguid rakenduse kasu ning
asjakohasuse kohta. 
Uurida noortele antava tagasiside
mõju, sh tagasiside vajadusi erinevate
sugude ja vanuserühmade lõikes. 
Uurida kasutatava küsimustiku
valiidsust ja tulemuste püsivust ajas. 

Rakendus sobib kasutamiseks, kui
haridusasutusel ja tugispetsialistil on
valmisolek ja ressurss tagasisidele
toetudes muutuseid planeerida ja ellu
viia. 
Ennetustegevus sobib andmete
kogumiseks, et toetada noortega
tegelevate täiskasvanute tööd. Noorte
heaolu toetamise kohta andmed
praegu puuduvad. 

ETTEPANEKUD

UURIMISEKS:

KASUTAMISEKS:

https://helge.app/en/
https://tervisesonastik.tai.ee/tervisesonastik?alphabetical_group=25#universaalne-ennetus
https://www.etis.ee/CV/Evelyn_Kiive/est#Uldinfo
https://www.etis.ee/CV/Mariliis_Oeren/est

