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HPV kodutesti juurutamine riiklikus emakakaelavähi sõeluuringus 
ja pilootprojekt Ida-Virumaa apteekides, 2022

Miks? 

Emakakaelavähi sõeluuringu osalusmäär on Eestis liiga madal haigestumuse vähendamiseks. Eelneval kahel aastal meie poolt 
läbiviidud uuringud näitasid, et HPV kodutestimise võimalus tõstis märkimisväärselt sõeluuringus osalust

Millal ja kuidas?

� 53 000 sõeluuringu sihtrühma naist said 2022. a II pooles võimaluse valida, kas teha HPV test kodus või kliinikus
� Kodutesti sai tellida veebikeskkonnast 
� Lisaks pakkusime koduteste Ida-Virumaa 34 apteegis
� Apteegis kodutesti saanud täitsid küsimustiku
� Naistele saadeti SMS-meeldetuletusi
� HPV uuringu tulemusest teavitati kõiki personaalselt
� Kõrge riski HPV nakkuse olemasolul anti naistele juhised lisauuringuteks

Mida saime teada?
 
� Kokku tegi 2022. a kodutesti 5370 naist (10% korduskutse saanutest), neist 353 sai kodutesti apteegist
� 94% naistest jäi apteekides nõustamisega rahule ja 92% küsimustiku täitjatest on edaspidigi valmis kodutesti kasutama 
� Kokku oli 2022. a emakakaelavähi sõeluuringu osalusmäär 54% (2021. a 51%)
� Enim suurenes osalusmäär Võru-, Valga-, Järva- ja Ida-Virumaal 
� Ida-Virumaal valis pea iga viies sõeluuringus osalenud naine kodutesti, neist omakorda ligi pooled said kodutesti apteegist

Partnerid: Tervise Arengu Instituut, Tervisekassa, SYNLAB Eesti OÜ, 
Eesti Proviisorapteekide Liit, apteegiketid Apotheka, Südameapteek, Benu ja Euroapteek � hpvkodutest@tai.ee

� Iga aastaga on Eestis huvi kodutestimise vastu järjest kasvanud 
� Võimalus teha kodutesti toob üha rohkem naisi sõeluuringul osalema 
� Kodutestide pakkumine apteekides on tõhus lisavõimalus enamate naiste kaasamiseks


