
2021. aastal TAIEK kooskõlastuse saanud uuringud 

Jrk 
nr 
 

Reg.  
nr 

Projekti nimi Vastutav täitja, asutus TMEK 
otsus 

1 2203 (BL006) A Randomized, Controlled, 
Open-label Study of the Efficacy, 
Durability, and Safety of UGN-102 
With or Without TURBT in Patients 
with Low Grade Intermediate Risk 
Non-Muscle Invasive Bladder 
Cancer (LG IR-NMIBC) (ATLAS) 

Vastutavad dr Heino-Enn 
Arpo (LTK), dr Toomas 
Tamm (ITK), dr Dmitri 
Korotots (PERH), dr 
Roomet Ots (TÜK), dr 
Jaak Lind (Ida-Viru 
Keskhaigla) 

KK 728, 
15.04.21 

2 2204 Mitte-vaktsineerijatest 
lapsevanemate infoväli 
 
 

Vastutab Laura Hein 
(Tallinna Ülikooli 
Haapsalu Kolledž), 
põhitäitja on  3. kursuse 
üliõpilane Violetta Riidas 

Otsus nr 
642, 
15.02.21 

3 2205 Pap-testi kvaliteedi ja 
patoloogilisele leiule järgneva 
kliinilise jälgimise ravijuhendile 
vastavuse hindamine 
emakakaelavähi patsientidel Eestis 
 
 

Vastutab PhD Madleen 
Orumaa (TAI 
külalisteadur), põhitäitjad 
on PhD Piret Veerus, PhD 
Kaire Innos ja Maria 
Suurna (kõik TAI) 

Otsus nr 
632, 
26.01.21 

4 2206 Ida-Tallinna Keskhaiglas aastal 2020 
teostatud koloskoopiate kvaliteet 
vastavalt Euroopa 
Gastrointestinaalse Endoskoopia 
Liidu kvaliteediparameetritele 

Vastutav uurija on dr 
Thomas Zimmerer, 
põhitäitja on arst-
resident Anna-Liisa 
Velsberg (ITK) 

Otsus nr 
627, 
25.01.21 

5 2207 Ida-Tallinna Keskhaiglas aastal 2018 
toimunud lahangute analüüs: 
kliinilise ja patoloogilise diagnoosi 
lahknevus Goldmani 
klassifikatsiooni alusel; 
lahangujuhtude väärtus 
ravikvaliteedi tõstmisele suunatud 
koolitusprotsessis 

Vastutav uurija on PhD 
Marika Tammaru, 
põhitäitjad dr Joel 
Lumpre ja Julius Juurmaa 
(ITK) 
 

Otsus nr 
635, 
08.02.21 

6 2209 AJCC IIIa, IIIb, IIIc staadiumis 
nahamelanoomiga patsientide 
arhiveeritud 
histolopatoloogilise preparaadi 
prognostilise 11-geeni 
ekspressiooni (MelaGenix®) 
kliiniline valideerimine 

Vastutav uurija on PhD 
Jüri Teras (PERH) 
 

TAIEK 
otsus nr 
631, 
26.01.21 

7 2210 III faasi randomiseeritud topeltpime 
platseebokontrolliga uuring, mis 
hindab 52 nädala jooksul üks kord 
ööpäevas manustatava 

Vastutavad uurijad on dr 
Rain Jõgi (TÜK 
Kopsukliinik), dr Martti 
Jaanus (PERH 

KK 666, 
01.03.21 



brensokatiibi efektiivsust, ohutust 
ja talutavust mittetsüstilisest 
fibroosist tingitud bronhektaasiaga 
uuritavatel – uuring ASPEN. 

sisehaiguste kliinik) ja dr 
Natalya Isayevska (Ida-
Viru Keskhaigla) 
 

80 2212 Hulgimüeloomi diagnoosiga 
patsientide elulemus autoloogse 
vereloome tüvirakkude siirdamise 
järgselt, haigustunnuste kirjeldus, 
ravi ja selle efektiivsuse võrdlus 
Põhjamaades, Leedus ja Eestis 
aastatel 2008–2018 

Vastutavad uurijad on dr 
Katrin Palk (PERH 
=nkoloogia-hematoloogia 
kliinik) ja dr Maris Pärnat 
(SA TÜK Hematoloogia-
onkoloogia kliinik) 

Otsus nr 
633, 
28.0121 

91 2213 COVID-19 vastase vaktsineerimise 
järgne antikehade teke ja püsimine: 
Ida-Tallinna Keskhaigla töötajate 
kohortuuring 

Vastutav uurija on PhD 
Aleksei Nelovkov (ITK) 
 

Otsus nr 
628, 
25.01.21 

10 2214 2020-004493-22 Randomiseeritud 
topeltpime mitmekeskuseline 
uuring biosimilari ustekinumabi 
(AVT04) ja Stelara® ekvivalentse 
efektiivuse tõestamiseks ning 
ohutuse ja immunogeensuse 
võrdlemiseks mõõduka kuni raske 
kroonilise naastulise psoriaasiga 
patsientidel  

Vastutavad uurijad on Dr 
Maigi Eisen (PERH, Naha- 
ja suguhaiguste keskus)), 
dr Külli.Kingo (TÜK 
Nahahaiguste kliinik), dr 
Pille Konno (Arstikeskus 
Confido), dr Jaak Tälli 
(Innomedica) 
 

KK 727, 
15.04.21 

11 2215 Isotretinoiini raseduse vältimise 
programmi efektiivsus Eestis 
 

Juhendaja Helsingi 
ülikoolis on PhD Mia 
Sivén,  põhitäitja – 
Maarja Ivask, Helsingi 
Ülikooli üliõpilane 

Otsus nr 
643, 
23.02.21 

12 2216 Narkootikumide tarvitamise 
veebiküsitlus Euroopas 2021  
 

Vastutav uurija on Katri 
Abel-Ollo (TAI) 

Otsus nr 
644, 
23.02.21 

13 2217 Geneetiliste faktorite ja soolestiku 
mikrobioota roll Parkinsoni haiguse 
tekkes  Saaremaa rahvastikus 
 

Vastutav uurija on PhD 
Toomas Toomsoo (TlÜ, 
loodus- ja terviseteaduste 
instituut), põhitäitjad on 
PhD Kairi Koort (TlÜ) ja 
Riina Kerner 
Statistikaamet) 

Otsus nr 
670, 
26.02.21 

14 2218 Välitoitlustuses kasutatavate 
toidupakkide uuring. 
 

Vastutav uurija on PhD 
Kaarel Adamberg 
(TalTech) 

Otsus nr 
674, 
04.03.21 

15 2219 2020‐003131‐16  Randomiseeritud 
topeltpime paralleelrühmadega 
paljukeskuseline avatud aktiivse 
võrdlusgrupiga 2b faasi uuring, mis 
hindab P2X3 antagonisti (BAY 
1817080) kolme erineva annuse 
efektiivsust ja ohutust 
sümptomaatilise endometrioosiga 
naistel võrreldes platseebo ja 150 

Vastutavad uurijad on Dr 
Deniss Sõritsa (Elite 
kliinik), dr Kadri-Liina 
Vahula (Pärnu Haigla), dr 
Tiina Loog (ITK) 
 

KK 676, 
11.03.21 



mg elagoliksiga 
 

16 2220 2020-005108-21 Randomiseeritud 
topeltpime mitmekeskuseline 
paralleelrühmadega terapeutilise 
ekvivalentsuse uuring, milles 
võrreldakse subkutaanselt 
manustatava DMB-3115 ja EL-i 
müügiloaga Stelara® efektiivsust, 
ohutust ning immunogeensust 
mõõduka kuni raske kroonilise 
naastulise psoriaasiga patsientidel 

Vastutavad uurijad on Dr 
Külli Kingo (TÜK 
Nahahaiguste kliinik), dr 
Pille Konno (Arstikeskus 
Confido) ja dr Airi Põder 
(Kliiniliste Uuringute 
Keskus), 17.06.21 
koosoleku otsusega 797 
liitus Jaak Tälli 
(Innomedica) 

KK 732, 
27.04.21 

17 2221 Käitumuslike muutuste hindamine 
Covid-19 põhjustatud epideemia 
ajal  
 

Vastutav uurija on PhD 
Sigrid Vorobjov (TAI), 
põhitäitja on PhD Krista 
Fischer  (TÜ Matemaatika 
ja statistika instituut ja TÜ 
Genoomika instituut) 

Otsus nr 
673, 
02.03.21 

18 2222 Psüühika- ja sõltuvushäirega 
(kaksikdiagnoosiga) inimeste 
naasmine tööturule ja 
taasintegreerumine igapäevaellu  
 

Vastutav uurija on PhD 
Marju Medar (TLÜ 
Ühiskonnateaduste 
instituut), põhitäitja on 
üliõpilane Agnes Aas) 

Otsust ei 
ole tehtud 

19 2223 Pikaajaline jätku-uuring (BIIB058) 
Nusinerseni suurema annuse 
manustamisega eelnevalt 
Nusinerseni ravimiuuringus 
osalenud spinaalse lihasatroofiaga 
patsientidele 

Vastutav uurija on PhD 
Inga Talvik (Tallinna 
Lastehaigla), põhitätiad 
on dr Valentin Sander ja 
dr Kadi Veri 

KK 734, 
05.05.21 

20 2224 Mida me saame teha, et iga laps 
Eestis oleks hea vaimse tervise 
juures? 

Vastutav uurija on MA 
Daniel Kotsjuba 
(Riigikantselei) 

Otsus nr 
645, 
23.02.21 

21 2225 Laste suhtumine kehalistesse 
tegevustesse 
 

Vastutav uurija on PhD 
Kenn Konstabel (TAI) 

Otsus nr 
675, 
08.03.21 

22 2226 SARS-CoV2 vastaste vaktsiinide 
järgne immuunvastus riskigupi 
patsientidel: primaarne 
immuundefitsiit ja süsteemne 
erütematoosne luupus 
 

Vastutav uurija on PhD 
Kai Kisand (TÜ Bio- ja 
siirdemeditsiini instituut), 
kaasuurijad dr Sandra 
Meisalu ja PhD Krista 
Ress on ITK-st) 

Otsus nr 
671, 
26.02.21 

23 2227 Topeltpime randomiseeritud 

aktiivkontrolliga III faasi uuring, et 

võrrelda CT-P41 ja Ameerika 

Ühendriikides müügiluba omava 

Prolia efektiivsust, farmako-

kineetikat, farmakodünaamikat ja 

ohutust osteoporoosiga 

postmenopausis naistel 

Vastutavad uurijad on dr 

Airi Põder (Kliiniliste 

Uuringute Keskus, Tartu), 

dr Andres Pille (ITK), dr 

Ivo Valter (Pärna Kliinik) 

ja dr Kadri-Liina Vahula 

(KLV Arstikabinet) 

KK 726, 
15.04.21 



24 2228 Seedetrakti ülaosa verejooksuga 

haige käsitlus Põhja-Eesti 

Regionaalhaigla, Ida-Tallinna 

Keskhaigla ja Lääne-Tallinna 

Keskhaigla kirurgia osakondades 

aastal 2019 

Vastutav uurija on dr Airi 

Tark (ITK), põhitäitjad on 

Sergei Rõbakov (ITK), dr 

Virve Saarevet (PERH) ja 

dr Kaur Liivak (LTK) 

Otsus nr 
699, 
26.08.21 

25 2229 Kopsuhaaratusega 

koroonaviirushaigusega COVID-19 

patsientide seisundi iseloomustus 

statsionaarse taastusravi alguses ja 

lõpus Ida-Tallinna Keskhaigla 

statsionaarse taastusravi keskuses 

Vastutav uurija on dr Eve 

Sooba (ITK 

taastusravikliinik) 

 

Otsus nr 
688, 
23.03.21 

26 2230 II faasi randomiseeritud topeltpime 

platseebokontrollitud 

paralleelrühmadega uuring, mis 

hindab amiselimoodi (MT13-03) 

efektiivsust ja ohutust kerge kuni 

mõõduka haavandilise koliidi (HK) 

osalejatel 

Vastutavad uurijad on dr 

Peeter Kõiva (ITK), dr 

Liina Viidebaum (LV 

Venter OÜ, Pärnu) ja dr 

Külliki Suurmaa (LTK)  

 

KK 769, 
01.06.21 

27 2231 C-hepatiidi ja rinnavähi sõeluuring 
naistel vanuses >50 aastat 

Vastutav uurija on dr 
Kadri Kõivumägi (Viljandi 
Haigla) 

Otsus nr 
698, 
26.03.21 

28 2232 Õendusüliõpilaste hinnang 

õpikeskkonnale ja juhendamisele 

kliinilisel õppepraktikal 2021 – 2029 

Vastutav uurija on Lily 

Parm (Tallinna Tervishoiu 

Kõrgkool), põhitäitjad on 

TTK õppejõud 

Otsus nr 
695, 
25.03.21 

29 2233 Mitmekeskuseline, 

randomiseeritud, topeltpime uuring 

hindamaks farmakokineetikat, 

efektiivsust ja ohutust 

mitmekordsel üleminekul 

ustekinumabi ja ABP 654 vahel, 

võrreldes ustekinumabi jätkuva 

kasutamisega mõõduka kuni raske 

naastulise psoriaasiga uuringus 

osalejatel 

Vastutavad uurijad on dr 

Külli Kingo (TÜ 

nahahaiguste kliinik), dr 

Airi Põder (Kliniliste 

uuringute Keskus) ja dr 

Jaak Talli (Innomedica), 

dr Pille Konno (Confido 

Erameditsiinikliinik) 

 

KK 708, 
12.04.21 

30 2234 Eesti Kaitseväe välismissioonidel 

osalenud veteranide 

psühhosotsiaalne toimetulek ja 

veteranipoliitika toetusmeetmete 

kasutamine 

Vastutav uurija on Kaidi 

Kiis (Eesti Kaitsevägi), 

kaasatud on 

Kaitseministeerium 

(Andres Siplane) 

Otsus nr 
702, 
08.04.21 

31 2235 Imuunoteraapia efektiivsuse 

hindamine melanoomi in-transit 

metastaaside korral – 

Vastutav uurija ja uuringu 

põhitäitja on PhD Jüri 

Otsus nr 
697, 
26.03.21 



mitmekeskuseline kohort-uuring Teras 

32 2236 COVID-19 vaktsiinide mõjust 

tingitud muutuste tuvastamine EEG 

signaalis 

 

Vastutav uurija on PhD 
Maie Bachmann (Tallinna 
Tehnikaülikool, 
Tervisetehnoloogiate 
instituut) 

Otsus nr 
696, 
25.03.21 

33 2237 Kopenhaageni psühho-sotsiaalsete 
ohutegurite küsimustiku (COPSOQ 
III) eestindamine – psühho-
sotsiaalse töökeskkonna kvaliteedi 
hindamine ja ametipõhiste 
võrdlusandmete loomine 
 
 

Vastutav uurija on PhD 
Liina Randmann (Tallinna 
Tehnikaülikool), 
uuringusse on kaasatud 
(Qvalitas Arstikeskus 
(Kadri Kapp) 
 

Otsus nr 
742, 
24.05.21 

34 2238 III faasi randomiseeritud 
kahepoolse pimemenetlusega 
mitmekeskuseline kliiniline uuring 
ravimi SB17 (kavandatav 
ustekinumabiga biosarnane ravim) 
efektiivsuse, ohutuse, talutavuse, 
farmakokineetika ja immuno-
geensuse hindamiseks mõõduka 
kuni raske naastulise psoriaasiga 
patsientidel, võrreldes ravimiga 
Stelara® 

Vastutavad uurijad on dr 
Külli Kingo (TÜK 
Nahahaiguste kliinik) ja dr 
Airi Põder (Kliiniliste 
uuringute Keskus, Tartu) 
 

KK766, 
27.05.21 

35 2239 III faasi randomiseeritud, avatud, 
aktiivse kontrolliga, 
mitmekeskuseline uuring 
krovalimabi tõhususe ja ohutuse 
hindamiseks võrreldes 
ekulizumabiga paroksüsmaalse öise 
hemoglobinuuriaga (PNH) 
patsientidel, keda praegu ravitakse 
komplemendi inhibiitoriga 

Vastutav uurija on dr Iige 
Viigimaa (PERH) 

KK 806, 
30.06.21 

36 2240 Muutused rahvastiku tervises 
erinevates vanuserühmades enne 
COVID-19 ja pärast pandeemia 
algust 
 
 

Vastutav uurija on PhD 
Luule Sakkeus (TlÜ 
Ühiskonnateaduste 
Instituudi Eesti 
demograafia keskus), 
põhitäitja on Liili 
Abuladze samast 
keskusest  

Otsus nr 
770, 
31.05.21 

37 2241 Eesti Tšernobõli veteranide vähi- ja 
surmarisk 1986–2030 
 

Vastutav uurija on PhD 
Kaja Rahu, põhitäitjad on 
PhD Mati Rahu ja PhD 
Kaia Laidra (kõik TAI) 

Otsus nr 
703, 
18.06.21 

38 2242 III faasi randomiseeritud, avatud, 
aktiivse kontrolliga, 
mitmekeskuseline uuring 
krovalimabi tõhususe ja ohutuse 
hindamiseks võrreldes 

Vastutav uurija on Iige 
Viigimaa (PERH) 

KK 807, 
30.06.21 



ekulizumabiga paroksüsmaalse öise 
hemoglobinuuriaga (PNH) 
patsientidel, keda pole varem 
ravitud komplemendi inhibiitoriga 

39 2244  Katseuuringu läbiviimine 
ebatervislike toitude digitaalse 
turundamise kohta lastele ja 
noortele 

Vastutav uurija on Haidi 
Kanamäe (TAI), põhitäitja 
Kaidy Teppe (TAI) 
 

Otsus nr 
740, 
28.04.21 

40 2245 Kaiser projekt (Kaiku lahenduse 
rakendamise võimalikkuse ja 
kasutajakogemuse projekt) 
 

Vastutav uurija on Kelli 
Podošvilev (ITK), TÜK, 
PERH on kaasatud 
põhitäitjatena 

Otsus nr 
751, 
13.05.21 

41 2246 EFAS küsimustiku eesti keelde 
kohandamine ja EFAS küsimustiku 
eestikeelse versiooni psühho-
meetriliste omaduste hindamine 

Vastutav uurija on PhD 
Vahur Metsna (ITK), 
kaasatud on ka TÜK  
 

Otsus nr 
743, 
24.05.21 

42 2247 III faasi randomiseeritud, 
topeltpime, platseebokontrollitud 
uuring rilematoviiri tõhususe ja 
ohutuse hindamiseks imikutel ja 
lastel (vanus ≥ 28 päeva kuni ≤ 5 
aastat) ning hiljem vastsündinutel 
(vanus < 28 päeva), kes on 
haiglaravil respiratoor-
süntsütiaalviirusest (RSV) tingitud 
ägeda hingamisteede nakkusega 

Vastutavad uurijad on dr 
Eda Tamm (TÜK 
Lastekliinik) ja dr Liis 
Toome (Tallinna 
Lastekliinik) 
 

KK 808, 
30.06.21 

43 2248 Psühhiaatrilise otsustustoe 
kasutajaga suhtlemise 
optimeerimine ravijuhistel 
põhineva tehisintellekti abil 
 

Vastutav uurija on Janek 
Metsallik (TalTech), 
põhitäitja  on üliõpilane 
Kristian Talviste 

Otsus nr 
704, 
20.04.21 

44 2250 Aordi pulsilaine kiiruse ja süstoolse 
vererõhu vahelise sõltuvuse 
uurimine tervetel ja kardio-
vaskulaarsetel haigetel 
 
 

Vastutavad uurijad on 
PhD Kristjan Pilt  ja PhD 
Margus Viigimaa 
(TalTech), põhitäitja on 
doktorant Kristina Kööts 
(TalTech) 

Otsus nr 
744, 
03.05.21 

45 2251 HPV kodutest emakakaelavähi 
sõeluuringu täiendava meetodina: 
randomiseeritud pilootuuring  

Vastutav uurija on PhD 
Piret Veerus (TAI) 
 

Otsus nr 
741, 
30.04.21 

46 2252  Tagasisidestatav 
andmevahetussüsteem kõrge 
reaktiivsusega abistava 
neuromuskulaarse stimulatsiooni 
võimaldamiseks 
 
 

Vastutav uurija on 
Muhammad Mahtab 
Alam, PhD, TalTechi 
kaasprofessor 
Põhitäitjad: PhD Alar 
Kuusik (TTÜ teadur), ITK 
taastusravi kliiniku ja LTK 
närvihaiguste kliiniku 
töötajad 

Otsus nr 
818, 
09.08.21  

47 2253 Eesti kooliõpilaste tervisekäitumise 
uuring  

Vastutav uurija on PhD 
Leila Oja, (TAI), põhitäitja: 

Otsus nr 
772, 



 Jaanika Piksööt (TAI) 02.06.21 

48 2254 Ülevaade SARS-CoV-2 
positiivsete patsientide haiguse 
kulust Kuresaare Haigla SA poolt 
COVID-19 kriisi ajal 01. märts 
2020 kuni 31. mai 2020 
kureeritud haigetest 

Vastutav uurija on dr 
Ines Vaide, põhitäitjad 
on PhD Edward Laane 
ja õde Anu Vaide (kõik 
Kuressaare Haigla) 

Otsus nr 
773, 
03.06.21 

49 2255 Fotopletüsmograafilisel meetodil 
põhineva optilise anduri tehniline 
võrdlus verevoolu pulsatsioonide 
jälgimiseks veresoonte ahenemise 
korral 

Vastutav uurija on PhD 
Kristjan Pilt (TalTech, 
Tervisetehnoloogiate 
instituut) 
 

Otsus nr 
771, 
01.06.21 

50 2256 Kas soole mikrobioom mõjutab 
Parkinsoni haiguse kulgu de novo 
Parkinsoni tõve haigetel? Kolme 
aastane prospektiivne uuring.  
 

Vastutav uurija on PhD 
Toomas Toomsoo 
(Tallinna Ülikooli loodus- 
ja terviseteaduste 
instituut, külalisprofessor) 

Otsus nr 
779, 
21.06.21 

51 2257 Refraktsioonihäirete levimus ja 
müoopia riskitegurid Eesti 
kooliõpilastel 

Vastutav uurija on dr 
Kadi Palumaa (ITK 
silmakliinik) 

Otsus nr 
877, 
14.09.21 

52 2258 COVID-19 osakonna õdede 
stressirohked situatsioonid ja 
peamised probleemid COVID-
pandeemia ajal 

Vastutav uurija on 
Ljudmila Linnik (Tallinna 
Tervishoiu Kõrgkool). 
Uurimistöö teostajad on 
TTK üliõpilased Mari-Liis 
Väli ja Kristi Vipper 

Otsus nr 
774, 
02.06.21 

53 2259 Kopsuvähiga patsientide 
andmete koondamine Tartu 
Ülikooli Kliinikumi, Põhja-Eesti 
Regionaalhaigla ja Ida-Tallinna 
Keskhaigla andmebaasidest: 
teostatavusuuringu alamprojekt 

Vastutav uurija on 
PhD Kersti Oselin 
(PERH Hematoloogia- 
ja onkoloogiakliinik), 
kaastöötajad on PhD 
Jana Jaal (TÜK) ja dr 
Gerli Kuusk (ITK) 

Otsus nr 
812, 
30.06.21 

54 2260 1. tüüpi suhkurtõvega laste 
ebasoodsast käitumisest tulenevate 
tegurite tuvastamine 
käitumismuutuse ratta abil 
 

Vastutav uurija on PhD 
Kristjan Port (Tallinna 
Ülikool), põhitäitja on TLÜ 
vanemteadur Vladimir 
Tomberg  

Otsus nr 
775, 
02.06.21 

55 2261 CBAF312D2301 (Keldrimaa, 05.05) 
2-aastane randomiseeritud 3 
uuringuharuga topeltpime 
mittehalvemuse uuring, mis hindab 
ofatumumabi ja siponimoodi 
efektiivsust ja ohutust võrreldes 
fingolimoodiga hulgiskleroosiga 
lastel, millele järgneb avatud jätku-
uuring 

Vastutav uurija on PhD 
Katrin Gross-Paju - (Clinic 
4U OÜ). 
 

KK 800, 
17.06.21 

56 2262 5-aastane randomiseeritud 
topeltpime platseebokontrolliga 
mitmekeskuseline uuring, mis 
hindab LNA043 liigesesisese 

Vastutavad uurijad on dr 
Ivo Valter (Kliiniliste ja 
baasuuringute keskus), 
prof Aare Märtson (TÜK, 

KK 810, 
02.06.21 



süsteravi efektiivsust, ohutust ja 
talutavust võrreldes platseeboga 
sümptomaatilise põlveliigese 
osteoartroosiga patsientidel 
(ONWARDS) 

 

Traumatoloogia ja 
ortopeedia kliinik) ja dr 
Andres Kööp (ITK 
ortopeediakeskus). Alates 
18.11.21 liitus dr Raili 
Müller (MediTrials) 

57 2263 Üks kord päevas suukaudselt 
manustava 25 mg ja 50 mg 
semaglutiidi tõhususe ja ohutuse 
võrdlemine 14 mg annusega 2. 
tüübi diabeediga patsientidel 
 

Vastutavad uurijad on dr 
Liina Viitas (Liina Viitas 
OÜ), dr Hella Vides 
(Viljandi Haigla), dr Maire 
Lubi (TÜK), dr Ülle 
Jakovlev (ITK), dr Riin 
Lanno (Merelahe PAK), dr 
Marju Past (Eesti 
Diabeedikeskus) 

KK 799, 
17.06.21 

58 2264 Üheharuline prospektiivne 
mitmekeskuseline avatud uuring, 
mis hindab ofatumumabi 
efektiivsust ja patsiendi kirjeldatud 
ravitulemusi ägenemistega kulgeva 
hulgiskleroosiga patsientidel, kes 
vahetavad välja senise ravi 
dimetüülfumaraadi või 
fingolimoodiga 

Vastutav uurija on PhD 
Katrin Gross-Paju (Astra 
Kliinik), dr Sulev Haldre 
(TÜ Kliinikum) 
 

KK 811, 
07.07.21 

59 2265 Gestatsioonidiabeediga rasedate 
grupinõustamise ja 
kaugvastuvõttude teel läbiviidud 
nõustamise tulemuslikkuse võrdlus 
AS Ida-Tallinna Keskhaiglas – 
retrospektiivne kohortuuring 

Vastutav uurija: Annaliisa 
Kruutmann (ITK 
ämmaemandusjuht; 
Põhitäitja: PhD Marika 
Tammaru (ITK) 

Otsus nr 
752, 
27.05.21 

60 2266 Sclerosis multiplex’iga seotud 
majandusliku ja haiguskoormuse 
hindamine Eestis 
 

Vastutav uurija on Mart 
Vain (Roche Eesti 
digitervishoiu juht), 
uuringu põhitäitjad on ka 
Roche Eestist, + PhD 
Katrin Gross-Paju 
(Tallinna Tehnikaülikool)  

Otsus nr 
777, 
09.06.21 

61 2267 Haigestumuse, elulemuse ja 
suremuse sotsiaalsed riskitegurid: 
loenduspõhine kohortuuring  
 

Vastutav uurija on PhD 
Mall Leinsalu (TAI, 
epidemioloogia ja 
biostatistika osakond) 

Otsus nr 
778, 
09.06.21 

62 2268 Katseuuringu läbiviimine 
ebatervislike toitude digitaalse 
turundamise kohta lastele ja 
noortele ekraanipildi jäädvustamise 
teel 

Uuringut korraldab TAI, 
vastutav uurija on Haidi 
Kanamäe, põhitäitja on 
Kaidy Teppe 

Otsus nr 
753, 
27.05.21 

63 2269 
HIV-testimine aastatel 2018–2020. 
Eesti Haigekassa andmete analüüs 

 

Vastutav uurija on PhD 
Kristi Rüütel, põhitäitjad 
on Liisi Panov ja Jane 
Idavain (kõik TAI) 

Otsus nr 
816, 
07.07.21 



64 2270 
Kontsizumabi profülaktika 
efektiivsus ja ohutus inhibiitoriteta 
A- või B-hemofiiliaga patsientidel 
(explorer™8)  

 

Vastutavad uurijad on dr 
Mariken Ross (PERH 
onkoloogia- ja 
hematoloogiakliinik), 
põhitäitjad dr Mirja Varik 
ja dr Kreete Ilve (PERH) 

KK 823, 
09.08.21 

65 2271 
Mittelihasinvasiivse kusepõievähi 
ravi kvaliteedi uuring (RESECT 
uuring). Eesti haiglate osalemine. 

 

Vastutav uurija on dr 
Rauno Okas (LTK), 
põhitäitjad on dr Olga 
Rajevskaja (ITK), dr Priit 
Veskimäe (TÜK), dr 
Dmitri Korotõtš ja dr Elari 
Valk (PERH) 

Otsus nr 
813, 
01.07.21 

66 2272 
Randomiseeritud, topeltpime, 
platseebokontrollitud III faasi 
tõhususuuring Ad26.RSV.preF-
põhise vaktsiini tõhususe kohta 
respiratoor-süntsütiaalviiruse 
põhjustatud alumiste 
hingamisteede haiguste 
ennetamises 60-aastastel ja 
vanematel täiskasvanutel 

Vastutavad uurijad on dr 
Ivo Valter (Kliiniliste ja 
alusuuringute keskus), dr 
Airi Põder (Kliiniliste 
uuringute keskus), dr 
Jaak Tälli (Innomedica) ja 
dr Riin Lanno (Merelahe 
TK) 
 

KK 890, 
23.09.21 

67 2273 
Müügiloa saamise järgne 
ohutusuuring (PASS): vaatlev 
kohortuuring PAH-iga patsientidel, 
keda raviti kliinilises praktikas 
esmakordselt kas Uptravi® 
(seleksipaag) või muu PAH-
spetsiifilise raviga (EXPOSURE) 

Vastutavad uurijad on dr 
Ly Anton (PERH), PhD 
Alan Altraja (TÜK)  
 

KK 854, 
02.09.21 

68 2274 
Lapseea kasvajate vähielulemus 
sõltuvalt staadiumist diagnoosimise 
hetkel, rahvusvaheline 
rahvastikupõhine võrdlusuuring 

Vastutav uurija on Keiu 
Paapsi (TAI), kaasatud on 
Tallinna Lastehaigla ja 
TÜK 

Otsus nr 
815, 
07.07.21 

69 2275 
III faasi mitmekeskuseline 
kahepoolse pimemenetlusega 
randomiseeritud uuring koos 
aflibertseptiga kasutatava 
klaaskehasisese ravimi OPT-302 
efektiivsuse ja ohutuse 
hindamiseks võrreldes ainult 
aflibertseptiga neovaskulaarse 
vanusega seotud maakuli 
degeneratsiooniga (nAMD) 
osalejatel (COAST) 

Vastutavad uurijad on dr 
Kadi Palumaa (Ida-
Tallinna Keskhaigla), dr 
Krista Turman (Turman 

Silmakliinik) ja dr Kai 
Noor (Dr. Kai Noor 
Silmakabinet) 
 

KK 822, 
02.08.21 

70 2276 
Eelvisiit 

 

Vastutav uurija on Maarja 
Kuslapuu ( Tervise-
agentuur OÜ, Tervise-
agentuur Perearstid OÜ) 

Otsus nr 
814, 
05.07.21 



71 2277 
CNTO1959PSA3004 lllb faasi 
mitmekeskuseline. 
randomiseeritud, topeltpirne, 
platseebokontrolliga uuring 
subkutaanselt lrallustatava 
guselkuntabi efektiivsLrse ja 
ohutuse hindarniseks aktiivse 
psoriaatilise artriidiga osalejate 
näihtude ja siimptornite 
Ieevendamisel ja radiograafilise 
progresseerumise aeglustamisel 

Vastutavad uurijad on dr 
Eve-Kai Raussi (PERH), dr 
Airi Põder (Clinical 
Research Center), dr 
Sandra Meisalu 
(Innomedica) ja dr Maria 
Üprus (ITK) 

KK 821, 
02.08.21 

72 2279 
Alkoholipoliitika ning alkoholiga 
seotud suremus ja haigestumus 
Eestis 

Vastutav uurija on Rainer 
Reile (TAI) 
 

Otsus nr 
875, 
17.09.21 

73 2280 
Visuaalse tagasiside mõju 
harjutuste sooritamisel kere 
süvalihaste aktivatsioonile ja 
rindkere liikuvusele inimestel 
alajäseme amputatsiooni järgselt 

Vastutav uurija on Helena 
Gapeyeva, Ida-Tallinna 
Keskhaigla. 
 

Otsus nr 
819, 
10.08.21 

74 2283 Tehisintellekti välja töötamine 
kirurgiliselt ravitud kopsuvähiga 
patsientide andmetel hindamaks 
haiguse staadiumit, morfoloogiat 
ning ennustamaks kliinilist kulgu  

Vastutav uurija on PhD 
Kersti Oselin (PERH 
Onkoloogia- ja 
hematoloogiakliinik) 
 

Otsus nr 
900, 
24.09.21 

75 2284  V118_23  (2021-001721-40) III faasi 
randomiseeritud, jälgija suhtes 
pimendatud, kontrollitud, 
mitmekeskuseline kliiniline uuring, 
et hinnata adjuvandi MF59 
sisaldusega neljavalentse 
koostisosaga inaktiveeritud 
gripiviiruse vaktsiini 
immunogeensust ja ohutust 
võrreldes litsentseeritud 
neljavalentse gripivaktsiiniga 50 
kuni 64 aasta vanustel 
täiskasvanutel 

Uuringut teeb 
Innomedica (dr Jaak 
Tälli), Vee PAK (Paide, dr 
Ingrid Alt), Al Mare PAK 
(dr Kaia Kiiroja), 
Merelahe PAK (dr Riin 
Lanno), Kliiniliste 
Uuringute Keskus (dr Airi 
Põder) ning Kliiniliste ja 
Baasuuringute Keskus (dr 
Ivo Valter) 
 

KK 872, 
15.09.21 

76 2285 Mitmekeskuseline, paralleel-
gruppidega kliiniline vaatlusuuring 
kuni 550 patsiendi võimaliku 
järelkontrolliga viie aasta jooksul 
alates Abbotti annuloplastika 
seadme implanteerimisest. Kui 
uuringusse ei randomiseerita 
planeeritud trikuspidaalklapi 
regurgitatsiooni kirurgilise 
paranduse rühma, siis jälgitakse 
uuringus maksimaalselt 400 
uuritavat 

Uuringut tehakse TÜ 
Kliinikumis, vastutav 
uurija on PhD dr. Arno 
Ruusalepp 
 

KK 929, 
25.10.21 

77 2286 Topeltpime randomiseeritud Uuringut tehakse TÜ KK 881, 



platseebokontrollitud IIb faasi 
uuring, et hinnata ZED1227 
efektiivsust ja talutavust 
tsöliaakiahaigetel uuritavatel, kellel 
esinevad haiguse sümptomid 
hoolimata gluteenivabast dieedist 

Kliinikumis (dr Karin Kull),  
LV Venter OÜ (Pärnu) (dr 
Liina Viidebaum) 
 

17.09.21 

78 2287 Rahvusvaheline, randomiseeritud, 
topeltpime, aktiivse kontroll-
rühmaga III faasi uuring, et võrrelda 
bioloogiliselt sarnase ravimi EB1001 
ja ELi müügiloaga Prolia® kliinilist 
efektiivsust, ohutust, 
farmakokineetikat ja 
farmakodünaamikat 
osteoporoosiga postmenopausis 
naistel 

Uuringut teeb Kliiniliste 
Uuringute Keskus (dr Airi 
Põder), ITK (dr Andres 
Pille), Kliiniliste ja 
baasuuringute Keskus (dr 
Ivo Valter), TÜ Kliinikum 
(dr Katre Maasalu) ja 
PERH (dr Eve-Kai Raussi) 
 

KK 893, 
08.10.21 

79 2288 Mitmekeskuseline avatud III faasi 
jätku-uuring kaugelearenenud 
tuumoritega patsientidel, kes 
saavad hetkel ravi või osalevad 
pembrolizumabi jätku-uuringus, 
pikaajalise ohutuse ja efektiivsuse 
hindamiseks   

Vastutav uurija on dr 
Marju Kase (TÜ 
Hematoloogia-onkoloogia 
kliinik, kavas on kaasata 
üks patsient) 
 

KK 880, 
16.09.21 

80 2289 Mitmekeskuseline topeltpime 

randomiseeritud platseebo-

kontrolliga paralleelr0hmadega 

uuring, et hinnata isemanustatava 

nahaaluse selatogreeli efektiivsust 

ja ohutust üldsuremuse 

ennetamisel ja ägeda müokardi-

infarkti ravis isikutel, kellel on 

hiljuti olnud äge müokardiinfarkt 

Vastutavad uurijad on dr 
Anu Hedman (ITK), dr 
Julia Reinmets (PERH) ja 
dr Eve Laane (TÜK) 
 

KK 894, 
08.10.21 

81 2290 Põimõppe mõju õdede teadmistele, 
enesetõhususele ning loova 
mõtlemise arendamisele 
isikukaitsevahendite kasutamisel 
Covid-19 patsiendi puhul  
 

Vastutav uurija on 
Ljudmila Linnik (Tallinna 
Tervishoiu Kõrgkool) 
 

 
Otsus nr 
867, 
07.09.21 

82 2291 NORDeHEALTH - Põhjamaade E-
tervis patsientidele: 
võrdlusuuringud ja tuleviku 
arendamine 
 

Uuringut teeb TalTech, 
vastutav uurija on PhD 
Peeter Ross, põhitäitjad 
on Barbara Haage ja Kerli 
Luks 

Otsus 
977, 
10.12.21 

83 2293 Balstilimabi 3. faasi uuring 
võrreldes uurija valitud 
kemoteraapiaga taastekkinud 
emakakaelavähiga patsientidel 
pärast plaatinapõhist keemiaravi – 
BRAVA  

Vastutav uurija on PhD 
Kristiina Ojamaa (TÜ 
Kliinikum), dr Tiina Tuul 
(ITK) 

KK 915, 
21.10.21 

84 2294 Projekti “Proaktiivne tervise Vastutav uurija on Maarja Otsus nr 



digidisainer” mõju-uuring 
 

Kuslapuu (TalTech)  
 

902, 
29.09.21 

85 2295 Kodus elava terminaalses seisundis 
inimese lähedaste vajadused 
Saaremaa ja Muhu vallas – 
kvalitatiivne uurimistöö 

Vastutav uurija on Evelyn 
Evert (TÜ õendusteaduse 
õppetool), põhitäitjad on 
Anne Vahtramäe ja Keidi 
Õispuu 

Otsus nr 
879, 
24.09.21 

86 2296 Prostitutsiooni kaasatud naiste 
terviseuuring 2021 

Vastutav uurija on Liilia 
Lõhmus (TAI) 
 

Otsus nr 
901, 
29,09,21 

87 2297 Rahvusvaheline 
retrospektiivne läbilõikeuuring 
atoopilise dermatiidi 
raskusastme ja elukvaliteedi 
hindamiseks tavapärase 
paikse või süsteemse raviga 
ravitud patsentidel – 
ESSENTIAL uuring 

Vastutav uurija on PhD 
Maigi Eisen (PERH) ja PhD 
Külli Kingo (TÜ Kliinikum) 
 

KK 940, 
01.11.21 

88 2298 Eesti perekondliku 
hüperkolesteroleemia andmekogu 

 

Vastutav uurija on PhD 
Margus Viigimaa (PERH) 
 

Otsus nr 
903, 
20.10.21 

89 2299 Õdede kogemused koolituse "Õed 
tagasi tervishoidu“ läbimisest ja 
erialasele tööle naasmisest 

Vastutav uurija on Kadri 
Kööp (Tallinna Tervishoiu 
Kõrgkool) 

Otsus nr 
930, 
28.10.21 

90 2300 Soole mikrobioomi kirjeldus ravi-
naiivsetel nahamelanoomiga 
patsientidel ning selle seosed 
metastaaside tekkega: 
prospektiivne uuring 

Vastutav uurija on PhD 
Jüri Teras (PERH), 
põhitäitja on doktorant 
Roland Martin Teras 
(PERH) 

Otsus nr 
908, 
28.10.21 

91 2301 Pilootuuring nahaanalüsaatoriga 
MC-1000 ravimudaturbasegu ning 
geelja ravimudaekstrakti toime 
uurimiseks täiskasvanud terve 
inimese naha funktsionaalsele 
seisundile 

Vastutav uurija on PhD 
Monika Kumm (TLÜ 
Haapsalu kolledž, 
Tervisedenduse ja 
Rehabilitatsiooni 
Kompetentsikeskus) 

Otsus nr 
905, 
28.10.21 

92 2302  Eesti täiskasvanud rahvastiku 
tervisekäitumise uuring 2022 
 

Vastutav uurija on PhD 
Rainer Reile (TAI) 
 

Otsus nr 
936, 
17.11.21 

93 2303 Infrapunaspektroskoopia sobivuse 
hindamine histoloogiliselt 
kinnitatud rinnavähiga ja 
rinnavähita isikute juuksekarvade 
eristamiseks 
 
 

Vastutav uurija on PhD 
Kaija Põhako-Esko 
(Interspectrum OÜ), 
põhitäitjad dr Elen 
Vettus, dr Gabor Szirko, 
Annika Hommik ja Agnes 
Selin on kõik ITKst 

Otsus nr 
907, 
28.10.21 

94 2304 CKJX839B12302 Randomiseeritud 
topeltpime platseebokontrolliga 
mitmekeskuseline uuring, mis 
hindab inklisiraani mõju rasketele 
kardiovaskulaarsetele sündmustele 
südame- ja veresoonkonna haiguse 

Vastutavad uurijad on dr 
Arvo Rosenthal (Dr Arvo 
Rosenthal OÜ), dr. Jaak 
Tälli (OÜ Innomedica), dr. 
Ivo Valter (Center for 
Clinical and Basic 

KK 983, 
08.12.21 



diagnoosiga osalejatel (VICTORION-
2 PREVENT) 
 

Research), dr. Airi Põder 
(OÜ Kliiniliste Uuringute 
Keskus) 

95 2305 Topeltmaskeeritud, paralleelsetes 
gruppides läbiviidav, 
randomiseeritud, mitmekeskuseline 
uuring, et võrrelda 
Intasranibizumabi ja Lucentis® 
efektiivsust ja ohutust 
neovaskulaarse (märja) ealise 
maakula degeneratsiooniga 
patsientidel. 

Vastutavad uurijad on dr 
Kai Noor (Silmalaser OÜ), 
dr Krista Turman 
(Turman Eye Clinic)  
 

KK 954, 
15.11.21 

96 2306 Projekti “OnKontakt -vähipatsiendi 
e-tugi” mõju-uuring  
 

Vastutav uurija on Maarja 
Kuslapuu (TalTech) 
 

Otsus nr 
933, 
05.11.21 

97 2307 Erüsiipeli ja tselluliidiga patsientide 
käsitlus Ida-Tallinna Keskhaigla Üld- 
ja onkoloogilise kirurgia keskuses 
2016–2020 

Vastutav uurija on dr Airi 
Tark (ITK)  
 

Otsus nr 
904, 
22.10.21 

98 2308 Piloot kliiniline uuring innovaatilise  
haavasideme ohutuse ja 
efektiivsuse hindamiseks võrreldes 
Aquacel Ag + Extra haavasidemega 
diabeetiliste jalahaavandite 
infektsioonide korral 

Vastutav uurija on dr 
Mart Roosimaa (PERH) 
 

Otsus 
934, 
05.11.21 

99 2309 Patsiendi statiin-ja esetimiibravi 
esmatasandil aasta jooksul pärast 
müokardiinfarkti 

Vastutav uurija on PhD 
Margus Viigimaa (PERH), 
uuringu teostaja on Alar 
Sepp (Saku Tervisekeskus 

Otsus nr 
971, 
30.11.21 

100 2310 Mitmekeskuseline, 
randomiseeritud, topeltpime uuring 
Humira® (adalimumabi [USA]) ja 
ravimi ABP 501 
mitmekordsevahetamise 
farmakokineetika, efektiivsuse, 
ohutuse ja immunogeensuse 
hindamiseks võrreldes endiselt 
manustatava adalimumabiga 
mõõduka kuni raske naastulise 
psoriaasiga uuringus osalejatel 

Vastutavad uurijad on dr 
Airi Põder (Kliiniliste 
Uuringute Keskus) ja dr 
Maigi Eisen (PERH) 
 

KK 982, 
03.12.21 

101 2311  Järgnevate vähijuhtude esinemine 
lapseeas esmast vähki põdenud 
isikutel Eestis: registripõhine 
kohortuuring 

Vastutav uurija on Keiu 
Paapsi (TAI) 
 

Otsus nr 
935, 
08.11.21 

102 2312 Maliigsete glioomide haigestumus, 
elulemus ja suremus Eestis ning 
prognoosi mõjutavad faktorid 

Vastutav uurija on PhD 
Tõnu Rätsep (TÜ kliinilise 
meditsiini instituut) 

Otsus nr 
938, 
29.11.21 

103 2313 Alkoholihäirega patsiendi 
tagasilangused, teenused nendega 
toimetulemiseks aktiivravi ajal ja 
ravijärgselt, Tartu Ülikooli 

Vastutav uurija on PhD 
Marju Medar, Tallinna 
Ülikooli Ühiskonna-
teaduste Instituut), 

Otsus nr 
976, 
10.12.21 



Kliinikumi näitel  põhitäitja on magistrant 
Eerika Luukas (TÜK) 

104 2314 Häirekell: Eesti 
gümnaasiumiõpilaste 
väljalangevuse vähendamine. 
Randomiseeritud kontrollgrupiga 
toimivusuuring 

Vastutav uurija on Jane 
Ester (Poliitikauuringute 
Keskus Praxis), põhitäitjad 
on Kaupo Koppel ja Maris 
Vainre samast asutusest 

Otsus nr 
978, 
21.12.21 

105 2315 Viirusliku B-, C-, D- ja E-
viirushepatiidi molekulaarne 
epidemioloogia riskirühmades 
Eestis 
 

Vastutav uurija on PhD 
Tatiana Kuznetsova  
(TAI), põhitäitjad on 
Sigrid Vorobjov ja Irina 
Rešetnjak (mõlemad TAI)       

Otsus nr 
970, 
30.11.21 

106 2316 Meeste infovajadused partneri 
ante- ja postnataalsel perioodil: 
kuidas tõhustada meeste iseseisvat 
infootsingut Terviseportaali 
vahendusel? 

Vastutav uurija on PhD 
Kadi Lubi (TalTech), 
põhitäitjad on Hanna-
Maria Trei ja Barabara 
Haage samast ülikoolist 

Otsus nr 
972, 
01.12.21 

107 2317 Uudsete antikehade 
immuunsüsteemi mõjutavate 
omaduste organismiväline uurimine 

Vastutav uurija on dr Anu 
Planken (Icosagen Cell 
Factory OÜ) 

Otsus nr 
974, 
02.12.21 

108 2318 7–8 klasside laste kooliga seotud 
kehaline aktiivsus ja selle seos kooli 
keskkonnaga Püha Johannese Kooli 
näitel. 
 
 

Vastutav uurija 
(juhendaja) on Ivi Vaher 
(Tartu Tervishoiu 
Kõrgkool), põhitäitja on 
TLÜ Haapsalu Kolledži 
üliõpilane Kaidi Kuuder 

Otsus nr 
975, 
03.12.21 

109 2319 Randomiseeritud topeltpime 
platseeboga kontrollitud mitme 
keskusega uuring zilebesirani 
efektiivsuse ja ohutuse hindamiseks 
täiendava ravimina patsientidel, 
kellel on hüpertensioon, mida ei 
kontrollita piisavalt ravistandardile 
vastavate antihüpertensiivsete 
ravimitega 

Vastutavad uurijad on dr 
Margus Viigimaa (PERH), 
dr Kaia Kiiroja (Al Mare 
PAK), dr Arvo Rosenthal 
(Dr. Arvo Rosenthal OÜ), 
dr Ivo Valter (Kliiniliste ja 
Baasuuringute Keskus) ja 
dr Jaak Tälli (OÜ 
Innomedica) 

KK 984, 
15.12.21 

110 2320 Postnataalsete submikroskoopiliste 
kromosoomianalüüside teostamine, 
näidustused ja tulemused Ida-
Tallinna Keskhaiglas (ITK) aastatel 
2018-2020 
 

Vastutav uurija on PhD 
Kairit Joost (ITK), 
põhitäitjad on Tallinna 
Reaalkooli õpilane Triin 
Kaur ja PhD Marika 
Tammaru (ITK) 

Otsus nr 
937, 
24.11.21 

111 2321 Patsiendi käsitlus diabeetilise 
retinopaatia skriiningul Ida-Tallinna 
Keskhaigla silmakliinikus aastatel 
2018-2020 
 
 

Vastutav uurija on dr 
Katrin Hannus (ITK 
Silmakliinik), põhitäitjad 
on Mona Michal (Tallinna 
Reaalkool) ja PhD Marika 
Tammaru  

Otsus nr 
973, 
01.12.21 

112 2322 IMU-838-RMS-02 (ENSURE-2) 
Mitmekeskuseline randomiseeritud 
topeltpime III faasi uuring IMU-838 
efektiivsuse, ohutuse ja talutavuse 

Vastutav uurija on PhD 
Katrin Gross-Paju (Astra 
Kliinik) 
 

KK 999, 
29.12.21 



hindamiseks võrreldes platseeboga 
ägenemistega kulgeva 
hulgiskleroosiga täiskasvanutel 
(ENSURE-2) 

113 2323 MB09-C-01-19 Randomiseeritud, 
topeltpime, paralleelrühmades 
läbiviidav mitmekeskuseline 
rahvusvaheline uuring, et hinnata 
MB09 (uuritav denosumabi 
bioekvivalent) efektiivsust, 
farmakokineetikat, 
farmakodünaamikat, ohutust ja 
immunogeensust võrreldes 
Proliaga® (EL turustatud) 
menopausijärgse osteoporoosiga 
naistel (SIMBA uuring) 

Vastutavad uurijad on dr 
Airi Põder (Kliiniliste 
Uuringute Keskus OÜ), dr 
Andres Pille (ITK), dr Ivo 
Valter (Kliiniliste ja 
Baasuuringute Keskus), dr 
Katre Maasalu (TÜ 
Kliinikum), dr Kadri-Liina 
Vahula (KLV Arstikabinet) 
ja dr Raili Müller 
(MediTrials OÜ) 
 

KK 1005, 
30.12.21 

114 2324 mNA-1647-P301 III faasi 
randomiseeritud, vaatlejale 
pimendatud, platseebokontrollitud 
uuring mRNA-1647 
tsütomegaloviiruse (CMV) vaktsiini 
efektiivsuse, ohutuse ja 
immunogeensuse hindamiseks 16- 
kuni 40-aastastel tervetel osalejatel 
 

Uuringukeskused: OÜ 
Kliiniliste uuringute 
keskus (dr A. Põder), 
Center for Clinical and 
Basic Research AS (dr I. 
Valter), Merelahe PAK (dr 
R. Lanno), Vee PAK (dr I. 
Alt), Al Mare PAK(dr K. 
Kiiroja) 

KK 998, 
29.12.21 

115 2325 RUP Tervisekonto 
 
 

Vastutav uurija on PhD 
Kaarel Adamberg (Toidu- 
ja Fermentatsiooni-
tehnoloogia Arendus-
keskus), põhitäitja on 
Madis Jaagura samast 
asutusest 

Otsus nr 
1002, 
13.01.21 

116 2326 Üleriigilise otsustustoe süsteemi 
otsuste kvaliteedi hindamine 
 
 

Vastutav uurija on PhD 
Peeter Ross (TallTech), 
põhitäitja on PhD 
Jekaterina Šteinmiller 
(TalTech) 

Otsus nr 
101, 
29.12.21 

117 2327 Prospektiivne randomiseeritud 
aktiivse võrdlusravimiga hindaja 
(radioloogist ülevaataja ja 
raviarstist hindaja) jaoks 
pimendatud mitme keskusega 
uuring hüaluronaanipõhise toe 
(Hyalofast® ) paremuse 
hindamiseks autoloogse luuüdi 
aspiraadi kontsentraadiga (BMAC) 
põlve liigeskõhre defektkahjustuste 
ravis võrreldes võrdlusraviga 
(mikromurdude ravi) 

Vastutavad uurijad on dr 
Timo Rahnel (PERH) ja dr 
Madis Rahu (Ortopeedia 
Arstid OÜ) 
 

KK 1027, 
24.01.22 

118 2328 NMSG 29/21 – Selineksor 
kombinatsioonis deksametasooniga 

Randomiseeritud 2 faasi 
mitmekeskuseline 

KK 997, 
29.12.21 



ja alterneeruvas kombinatsioonis 
bortesomiibi ja lenalidomiidiga 
esmase hulgimüeloomi diagnoosiga 
patsiendi ravis, kes ei kuulu 
vereloometüvirakkude siirdmise 
gruppi (SABLE) 

Põhjamade 
Hulgimüeloomi Töögrupi 
kliiniline uuring, mida 
tehakse PERHis, vastutav 
uurija on dr Diana Loigom  
 

127 2329 Regionaalhaigla südame siirdamise 
patsientide teekonna 
kaardistamine ning võimalike 
parendusettepanekute leidmine 
disainilahenduste näol 

Vastutav uurija on Regina 
Tagger (TalTech), 
üliõpilastöö juhendajad 
on Martin Pärn (TTÜ), 
Riin Kullaste (PERH) 

Otsus nr 
1041, 
09.02.22 

 

 


