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Tervishoiuaruande vorm nry tditmiseks

Torvishoiuaruande vorm nr.q esitavad tervishoiuministee-
riumile k3ik iseseisvad ravi-profiilaktikaasutysed (poliklii-
nikud, smbulstooriumid, dispanserid, haiglad, kliinikud, haiste-
nouandlad, disgnostikakeskused) asutuse koigi struktuuriiikeuste

kohta (v.a. kiirabi- ja vereiileksndeosakonnad, kee esitavad eri
aruanded).

X. Haigestumise tabel kajastadb kogu antud
raviasutuse teeninduspiirkonna elanikkonna

registreeritud haigusjuhtumeid
Tabeli 1, 2, 3 andmed saadakse algdokumentidest ja t&p-
sustatud disgnoosi talongidest.
Tabelis 1 ‘
veergudes 1 ja 2 on andned tdigkasvanuile, veergudes 3
ja 4 laste kohta;
veerud 1 ja 3 sisaldavad andmeid aruandeaasta jooksul
regiatpee;;tud naigusjuhtude kohts, veerud 2 ja 4 gisaldavad

=n"meid uute., s.t. esmakordselt eius ciaznoositud haigusjuhtude
Toht

5

Read 2, 0: 3,0; '#-.u Jes 18,0 sisaldavad andmeid heigus-
klasside kaupa, mis or vaptavad REK II vil jasandege. Rida 1,0
sasme ridade 2,0+3,0+4,04 ... 18,0 purma.

| Nekkus— ja pazrasitaarhaigunte ritta E;D lostakse tuber-
§ulﬁnui oaas kiik aruandeaastal registreeritud tnhn;kulaunt-
vormid, nii aktiivsed kui mittesktiiveed (ka kontrollgrupp).
Terveid kontskte tabelimse ei kanta. Samuti el kante tabelisee
terveld venercloogiliste haigete kontakte, vaatamata sellele,
kas nad ssavad profilaktilist ravi v3i mitte.

- Bidameveresoonkcnna halguste klassis (rida 80)

* reas 8,2 nididetakee kilpertooniative juhud 3ifriga 504814,
Eul aga isheemiative haigetel #ifrizgs 410-814 w31 ajuversringe
baigetal Hirrisl.lﬁﬂuﬂﬁﬂ oBineb kaasuvana hiipertoonia, siie tu-
levad ka need haigusjuhud registrearida kui hilpericoniatibi ja
ndidata ilfilltgrnlt reas 5, 2.

Reas B, 4 - Hgedad mliokardi inferktid nitame veerus 1
k3ik kissoleval amastal registreeritud infarkti juhud, lisaks
eelmise aasta kehe viimage kuu (november, detsember) infarkti
Juhud (kaspaarvatud ka surmud infarktijuhud); vesrus 2 niitame
uled infarktijubud, s.t. elus esmakordselt.

‘Tabel 2

tiipkasvanute uute heigusjuhtude aruacne venusgruppide
Ja soo Jirgi haigusklasside kaupa.
Tabel 3
lpate uute Lhaizusjuhtudes aruanns vanusgruppide Jja soo

Jirgl haigueklasside Eaupa.



Vanuseruhm 0-14 aastat Vanuseruhm 15 aastat ja vanemad
RHK-10 Rea

Statistiline haiguskliass ja haigus kood = Koik neist sealhulgas vanuses Koik neist sealhulgas vanuses
haigusjuhud esmasjuhte 0-11 k 29 p 1-4 5-9 10-14 haigusjuhud esmasjuhte 15-19 20-24 25-34 35-44 45-54 55-64 65-74 75-84 85-aastased ja vanemad
A B C 1 2 3 41158 7 8 D1 100 TN R ZE 130 148 19 160 AT

Kokku (v.a pahaloomulised kasvajad) 01.0
Teatavad nakkus- ja parasiithaigused A00-B99 02.0
Healoomulised ja tapsustamata kasvajad D10-D48 03.0
Vere- ja vereloomeelundite haigused ning teatavad immuunmehhanismidega seotud haigusseisundid D50-D89 04.0
sh rauavaegusaneemia D50 04.1
Sisesekretsiooni-, toitumis- ja ainevahetushaigused E00-E90 05.0
sh tureotoksikoos EO05 05.1
suhkurtobi E10-E14 05.2

sh diabeetilise nefropaatiaga -2 05.2.1

diabeetilise poluneuropaatiaga -4 05.2.2

diabeetilise silmakahjustusega -3 05.2.3

insuliinsdltuv suhkurtdbi E10 05.24

insuliinsdltumatu suhkurtobi E11 05.25
vaartoitumus E40-E46 05.3
D-vitamiinivaegus E55 054
rasvumus ja muud liigtoitumise vormid E65-EGS 05.5
Psuuhika- ja kaitumishaired FO00-F99 06.0
sh alkoholisoltuvus F10.2-F10.3 06.1
Narvisusteemihaigused G00-G99 07.0
sh kesknarvisusteemi poletikulised haigused G00-G09 07.1

sh meningiit G00-G03 07.1.1
Parkinsoni tobi G20 07.2
Alzheimeri tobi G30 07.3
multiipelskleroos G35 074
epilepsia G40-G41 07.5
laste tserebraalparaluus G80 07.6
Silma- ja silmamanuste haigused HO0-H59 08.0
sh glaukoom H40-H42 08.1
refraktsiooni- ja akommodatsioonihaired H52 08.2
Korva- ja nibujatkehaigused H60-H95 09.0
sh keskkorvapoletik ning keskkorva ja nibujatke muud haigusseisundid H65-H75 09.1
kuulmiskaotus H90-H91 09.2
Vereringeelundite haigused 100-199 10.0
sh age reuma 100-102 101
kroonilised reumaatilised sudamehaigused 105-109 10.2
hupertooniatdbi 110-113 10.3

Tervise
Arengu

Instituut




Tervisestatistika jJa terviseuuringute

ANDMEBAAS

Health Statistics and Health Research Database
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Andmebaasist Kasutusjuhend _ _ . . Avaldamiskalender
andmed visualiseerimine

Rahvastikunditajad

Tervishoiuteenuste kasutamine ja ravi pohjused

Tervishoiu ressursid ja nende kasutamine

Tervisekditumine ja tervis

Ravimite kasutamine
Tervise- ja_heaoluprofiili alusandmed

Tervise infoslisteemi andmeid sisaldav statistika

) o OECD ) WHO Health
Metaandmed TEWI?EStat_IStlka andmebaas: Eurostaty for All
sonastik ] andmebaas )
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Tweets by @tstua (i)

@ Tervisestatistik W
@tstua

Vahiregistri andmetel
diagnoositi 2019. aastal
8907 vahi esmasjuhtu,
neist meestel 4439 ja
naistel 4468. Seda on
praeguse seisuga 59 juhu
vorra vahem kui 2018.
aastal, kuid vahijuhtude
arve tapsustatakse veel ka
jargnevatel aastatel.
tai.ee/et/uudised/201...
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Vali tabel

Andmebaas

+ Rahvastikunaitajad
= Halgestumus

+ Esmashaigestumus: valitud diagnoosid

+ Nakkushaigused ja immuniseerimine

+ Tuberkuloos
+ Pahaloomulised kasvajad
+ Psuihika- ja kaitumishaired

%+ Narkomaaniaravi

+ Vahi séeluuringud

+ Age miiokardiinfarkt
+ Vigastused

Tervishoiuteenuste kasutamine ja ravi pohjused

Tervishoiu ressursid ja nende kasutamine
Tervisekditumine ja tervis
Ravimite kasutamine

Tervise- ja heaoluprofiili alusandmed

+ + + + + +

Tervise infoslisteemi andmeid sisaldav statistika
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EH10: Esmashaigusjuhud soo ja vanuseruhma jargi (1998-2016)

Vanuseriihmad kokku

2016 Esmashaigusjuhud kokku (v.a pahaloomulised kasvajad) Mehed ja naised 2 450 334

Mehed 1 020 497

Naised 1 429 837

Teatavad nakkus- ja parasiithaigused (A00-B99) Mehed ja naised 223 887

Mehed 97 141

Naised 126 746

Healoomulised ja tapsustamata kasvajad (D10-D48) Mehed ja naised 57 136

Mehed 17 987

Naised 39 149

..Emakaleiomiioom (D25) Mehed ja naised 4 549
Mehed

Naised 4 549

Vere- ja vereloomeelundite haigused ja teatavad immuunmehhanismiga seotud haigusseisundid (D50-D89) Mehed ja naised 17 552

Mehed 5 585

Naised 11 967

..Rauavaegusaneemia (D50) Mehed ja naised 10 469

Mehed 2611

Naised 7 858

Sisesekretsiooni, toitumis- ja ainevahetusehaigused (EO00-E90) Mehed ja naised 69 929

Mehed 23 753

Naised 46 176

..Tlireotoksikoos (E05) Mehed ja naised 1 756
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EHO1l: Esmashaigusjuhud soo ja vanuseruhma jargi

2016 Diabeet e suhkurtobi (E10-E14)

2017 Diabeet e suhkurtobi (E10-E14)

Tervise
Arengu

Instituut

Insuliiniséltuv (I tiiipi)
suhkurtobi (E10)

Insuliiniséltumatu (II tiidipi)
suhkurtébi (E11)

..Muu suhkurtobi (E12-E14)

Mehed ja
naised

Mehed
Naised

Mehed ja
naised

Mehed
Naised

Mehed ja
naised
Mehed

Naised

Mehed ja
naised

Mehed

Naised

Mehed ja
naised
Mehed

Naised

Vanuseriihmad

kokku

5720

2 519
3 201

189

107
82

5 405

2 338
3 067

126

74
52

5592

2677
2915

0-

18 ja

17 wvanemad

83

38
45

70

33
37

106

59
a7

5636

2 480
3 156

119

74
45

5 395

2334
3 061

122

72
50

5 486

2618
2 868

Alla 1-

1

5-
4 9
1 16 35

0O 8 18

1 8 17
34

18
16

0 27 24

0 17 12
0 10 12

10-
14

23

8
15

17

6
11

38

23
15

15-
19

14

8

10

23

10
13

20-
24

21

16
5

11

21

10
11

25-
34

116

62
54

23

20
3

75

33
42

18

113

73
40

35-
44

374

244
130

23

16
7

327

210
117

24

18

350

226
124

45-
34

55-
64

65-
74

906 1629 1430

528
378

17

12
5

867

502
365

22

14

849

478
371

766
863

18

1 586

745
841

25

14
11

1 600

846
754

552
878

12

5
7

1398

536
862

20

1427

660
767

75-
34

907

258
649

8

2
6

888

250
638

11

890

272
618

85 ja
vanemad

247

50
197

245

50
195

230

50
180

Vanus
teadmata



Vanuseruhm 0-14 aastat Vanuseruhm 15 aastat ja vanemad
RHK-10 Rea

Statistiline haiguskiass ja haigus kood B3 Koik neist sealhulgas vanuses Koik neist sealhulgas vanuses
haigusjuhud esmasjuhte 0-11 l(/"—‘—"““"‘ e e e eaas . «\
A B C 1 2 ‘ ° °

Kokku (v.a pahaloomulised kasvajad) 01.0 + U US h a Ig U SJ U ht
Teatavad nakkus- ja parasiithaigused A00-B99 02.0 ° °
Healoomulised ja tapsustamata kasvajad D10-D48 03.0 — ko rd uv h a |g USJ u ht
Vere- ja vereloomeelundite haigused ning teatavad immuunmehhanismidega seotud haigusseisundid D50-D89 04.0 . . . °

sh rauavaegusaneemia D50 04.1 O esialgne, kinnitamata diagnoos
Sisesekretsiooni-, toitumis- ja ainevahetushaigused E00-EQ0 05.0 \ /

sh tureotoksikoos EO05 05.1

suhkurtobi E10-E14
sh diabeetilise nefropaatiaga

diabeetilise poluneuropaatiaga

diabeetilise silmakahjustusega

insuliinsoltuv suhkurtobi
insuliinsoltumatu suhkurtobi

" Avaldamata statistika aruannete pohjal 2018: )
. 5366 Il tuupi diabeedi esmasjuhtu

Sh > R e ki S el T el e e e ol oan cno N7 4
 Raviarved 2018 \

(IR

10% aasta jooksul korduvalt “uued juhud”

4700 uut Il tulupi diabeedi __

. - 15% varasematel aastatel “uued juhud”
haigusjuhtu

__ 37% varasematel aastatel “korduvad juhud”

\. %
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Diabeedi esmashaigestumuskordaja TAl-le raporteeritud
esmasjuhtude pohjal

esmashaigestumus 1000 in kohta
o

-

1 avaldamine
|[Opetat]

O
1998 2000 2002 2004 2006 2008 2010 2012 2014 20l 2018 2020

aasta

Tervise

A — : :
Instituut Allikas: Tervise Arengu Instituut



TAl-le on kuni 14-a laste | taupi diabeedi uusi haigusjuhte
raporteeritud tegelikust Ule kahe korra rohkem

esmasjuhud

500
250

200

150

100 aruannetest

S0

muudatus
metoodikas

uuringust

0
1999 2002 2005 2008 2011 2014 2017 2020

aasta

Tervise
@ Arengu Allikad: Tervise Arengu Instituut; Teedaar, Liivak, Heilman jt, 2010, Tallinna Lastehaigla
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O-4-aastased lapsed

esmasjuhud
50

40

0-14-aastaste laste | tllpi diabeedi esmasjuhud 50

2015-2020, TAl-le esitatud juhud ja TUK+Lastehaigla 20
andmed 10 10-14-aastased lapsed
esmasjuhud 0 esmasjuhud
100 TAl-le esitatud andmed 2015 2016 2017 2018 2019 2020 50
90
aasta
80 40
70 20
60 uuringuandmed
=0 5-9-aastased lapsed 20
40 esmasjuhud 10
30
i 50 G
10 40 2015 2016 2017 2018 2019 2020
0 20 aasia
2015 2016 2017 2018 2019 2020 50
aasta
10
0

2015 2016 2017 2018 2019 2020
aastia
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Tervise
@ Arengu Allikad: Tervise Arengu Instituut; Tallinna Lastehaigla



Diabeedi esmashaigestumus aruannete ja raviarvete pohjal 2016—2020

Diabeedi esmashaigestumuskordajad TAl-le Raviarvete pohjal leitud diabeedi
raporteeritud esmasjuhtude péhjal, 20-aastased esmashaigestumuskordajad on marksa
ja vanemad vaiksemad kui TAl-le raporteeritud, 20-aastased
ja vanemad
esmashaigestumus 1000 in kohta esmashaigestumus 1000 in kohta
8 1 71 mehed 8
6 | aq 6 | 2© mehed
- 4 |22 naised
3 3 4,0
2 2
1 1
0 0
2016 2017 2018 2019 2020 2016 2017 2018 2019 2020
aasta aasta

Tervise
@ Arengu Allikad: Tervise Arengu Instituut; arvutused Eesti Haigekassa andmete pohjal
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O-4-aastased lapsed

esmasjuhud
50
L ] - - L ] B EE L] JI-O
Uue metoodika pohjal leitud 0-14-aastaste laste | tuupi
diabeedi esmasjuhtude arvud on ldhedased haiglatest 30
saadud andmetele 20
esmasjuhud 10 10-14-aastased lapsed
100 0 esmasjuhud
90
TAl UUS Mmetoodika 2016 2017 2018 2019 2020 50
] e e ©
70 _
0 uuringuandmed 30
50 20
40 5-9-aastased lapsed 10
30 esmasjuhud 0
20 50 2016 2017 2018 2019 2020
10 40 aasta
0
2017 2018 2019 2020 50
aasta 20
10
0

2016 2017 2018 2019 2020
aasta

Instituut
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@ Arengu Allikad: Tervise Arengu Instituudi arvutused Eesti Haigekassa andmete pbdhjal; Tallinna Lastehaigla
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Uks E10-E14
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N =405
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Isikud, kellel on raviarvel moni
diabeediga seotud diagnoos (E10-E14,
R73, tUsistus)

~N

'

4 Kahte tUupi
diagnoosid
(nt E10 ja ET1)
\. n=275

!

) 4

J .

3-
diagnoosid
(nt E10, ET1, E14)

4 tUupl

Nn=12

J

\ J/
\ 4
73 551 inimest, kellel on 2018. a
raviarvetel vahemalt uks E10-E14
l L diagnoos y l
4 N\ 4 )
E<masiuhud Korduvad ja
o = 4]784 kinnitamata juhud
n =68 767
\_ J \_ J
! ! !
(" MitU sama tiio] 3\ (Mitu E10-E14 arvet) (" )
P eri tUupi Korduvad
E1O0-E14 arvet . .
- diagnoosid N = 68 247
N = 4092 g
\ J U n =287 Y, . y,

Y
e N
Kinnitamata
h =520
\_ y,




Kui palju on Eestis diabeeti podevaid inimesi?



76 600

inimest ostsid 4 4600 inimest ostsid A10 N

A10 ATC-ruhma g 94% neist oli A ravimeid voi muid ravimeid
ravimeid voi ————— | E10-El4 diagnoos |:> E10-El14 diagnoosiga, kuid
muid ravimeid 2018-2020 raviarvel E10-E14 diagnoosi 3 aasta
E10-El4 \ <

arvetel ei olnud
\_ /

\ diagnoosiga /

g 74 400 A 9% neist ei ostnud ‘ A
inimesel oli ° , ' : : E10_
E10-E14 diagnoos | ————» A10 ega muid di’a . oolg g?f:f Ikzli'dElgsE;f,at
vihemalt tihel ravimeid E10-El14 . . .
. diagnoosiga retsepti el realiseeritud
raviarvel
\_ Yy -

J

kahe andmestiku Uhendamisel leiame umbes 83 000
toenaoliselt diabeeti podevat inimest

Tervise

ﬁq.r:t?ﬂ,':, t Allikad: Eesti Haigekassale esitatud raviarved ja realiseeritud ravimiretseptid (2020)



Levimuse leidmise keerukus: tervise infosusteem

4 67 500 A
inimest, kellel
esineb vahemalt |:> Eesti Haigekassa andmestikes on diabeedidiagnoosi saanud
Uhel epikriisil patsiente 1/5 vérra rohkem kui tervise infoslisteemis

E10-E14 diagnoos
\_ Inoos)

patsientide arv

50000

m haigekassa
25000

tervise Infosusteem

20000
15000
10000
5000 I
0 L— - | . l |

O-10 11-20 21-30 31-40 41—50 51-60 61-70 71-80 &81-90 91-100

Vanus

Tervise
@ Arengu Allikas: Eesti Haigekassa raviarved ja realiseeritud ravimiretseptid (2020); tervise infosusteemi epikriisid (2020)
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puudub tunnus haigusjuhu eristamiseks — vaja on keerukaid algoritme
puuduvad Kriteeriumid haigusjuhtude maaramiseks

kKroonilise haiguse esmase diagnoosimise aja leildmiseks on vaja pikka aegrida
kOIk dlagnoosid el kajastu tervisedokumentides

halguste kodeerimise kvaliteet tervisedokumentides

puudulik andmevahetus tervise infosusteemiga

Al-l on kohustused, kuid puuduvad oigused
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Tervisestatistika ja terviseuuringute

ANDMEBAAS

Health Statistics and Health Research Database

Tervisestatistika ja terviseuuringute andmebaas » Haigestumus » Esmashaigestumus: valitud diagnoosid

https://statistika.tai.ee

Teeaar T, Liivak N, Hellman K, et al. Increasing incidence of childhood-onset type 1 diabetes mellitus among
Estonian children in 1999-2006. Time trend analysis 1983-2006. Pediatr Diabetes 2010;11(2):107-10

Panov L. Esmashaigestumus raviarvete pohjal. Metoodika kirjeldus diabeedi naitel. Tallinn: Tervise Arengu
Instituut; 2021.
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