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Jrk 
nr 
 

Reg.  
nr 

Projekti nimi 

 
Vastutav täitja, asutus TMEK otsus 

1 1940 Piltjuhitud intensiivsus-moduleeritud 

väliskiiritusravi koos samaaegse 

keemiaraviga ja magnetresonants- 

tomograafial põhinev adaptiivne 

lähikiiritusravi lokaalselt levinud 

emakakaelavähi ravis 

Vastutav uurija on dr 

Margit Valgma (PERH) 

 

KK 
(kooskõlastus) 
2603, 17.01.19 

2 1941 Sekkumise uuring: 12-13 aastaste 

teismeliste sotsiaalsed oskused ja 

enesehinnang hobust kaasavas 

nõustamises 

 

Üliõpilastöö juhendaja 

on Hollandi Avatud 

Ülikoolist, prof Marie-

Jose Enders-Slegers, 

põhitäitja on üliõpilane 

Liis Teesaar  

KK 2634, 
17.01.19 

3 1942 Statsionaarse neuroloogilise 

taastusraviga rahulolu määravad 

tegurid kesknärvisüsteemi 

kahjustusega patsientidel 

 

Uuringu põhitäitja on 

magistrant Mari-Liis 

Ööpik-Loks, tema 

juhendaja (vastutav 

uurija) on  Teija-Kaisa 

Aholaakko (Soome), 

KK 2604, 
17.01.19 

4 1943 Grupimuusikateraapia mõju 

psühhiaatrilisel ravil viibivate 

söömishäiretega noorte 

perfektsionismile 

 

Vastutav uurija on 

Maarja Metstak (PERH 

Psühhiaatriakliinik), 

põhitäitja on Tallinna 

Ülikooli magistrant 

Laura Pley 

KK 2605, 
17.01.19 

5 1945 Ülevaade astmahaigetest, kes 

vastavad Euroopa esma- ja teise 

tasandi tervisekeskustes bioloogilise 

ravi määramise kriteeriumitele 

(uuring RECOGNISE) 

Mittesekkuv rahvusvaheline 

levimusuuring, mille eesmärk on 

anda ülevaade Euroopa esma- ja teise 

tasandi tervisekeskustes bioloogilise 

ravi määramise kriteeriumitele 

vastavate raskekujulist astmat 

põdevate patsientide osakaalust ning 

parameetritest 

Vaatlusuuringut teeb 

Medicum Tervishoiu-

teenused (dr Priit 

Samarüütel) ja Pirita 

PAK (dr Kaja Arbeiter)  

 

KK 2625, 
24.01.19 



6 1946 III faasi rahvusvaheline, mitme-

keskuseline, uurijatele maskitud, 

randomiseeritud ja aktiivse 

kontrollrühmaga uuring, kus 

võrreldakse DE-130A tõhusust ja 

efektiivsust Xalatan®-iga patsientidel, 

kellel on avatud nurga glaukoom või 

okulaarne hüpertensioon, 3-kuuse 

perioodi jooksul, millele järgneb 12-

kuune järelkontrolli periood koos 

avatud DE-130A raviga 

Uuringut teeb TÜK (dr 

Kuldar Kaljurand), ITK 

(dr Tiia Jugaste) ja Dr 

Kai Noor Silmakabinet 

(dr Kai Noor) 

 

KK 2653, 
11.03.19 

7 1947 Subjektiivsed kaebused ja tegelik 
sooritus neuropsühholoogiliste 
testide normandmete kogumisel 

 

Vastutav uurija on PhD 

Liina Vahter (Tallinna 

Ülikool), töö põhitäitja 

on üliõpilane Hanna 

Hunt 

KK 2627, 
04.02.19 

8 1948 Veebipõhise eneseabiprogrammi 

„Selge“ mõju hindamine 

juhuslikustatud kontrollgrupiga 

uuringus Eestis 

Vastutav uurija on Esta 

Kaal (TAI) 

 

KK 2637, 
14.02.19 

9 1949 Telemeditsiinilise toe mõju ST-

segmendi elevatsiooniga 

müokardiinfarkti diagnoosiga 

kiirabipatsientide ravitulemustele 

Vastutav uurija on dr 

Arkadi Popov (PERH 

Kiirabikeskus) 

 

KK 2606, 
17.01.19 

10 1950 Endobronhiaalne klapisüsteem 

(EBV/IBV -Endobronchial Valve) raske 

kopsuemfüseemi raviks ja 

õhulekkega tüsistunud kopsuhaiguste 

raviks 

Vastutav uurija on dr 

Sirje Marran (PERH).  

 

KK 2628, 
17.01.19 

11 1951 Kaasasündinud hemofiilia A ja B 

põhilised epidemioloogilised 

näitajaid Eestis. (Hemofiilia A ja B 

levimusuuring 1995-2018, elulemus ja 

surmapõhjused) 

 

Vastutav uurija on dr 

Ines Vaide (PERH), 

uuringusse on kaasatud 

TÜ ja Kuressaare Haigla 

(dr Edward Laane), TÜ 

Kliinikum (prof Hele 

Everaus), Helsingi 

Ülikool (dr Anna-Elina 

Lehtinen), ITK (Marika 

Tammaru) ja Tartu 

Ülikool (dr Lenna Örd) 

KK 2670, 
14.02.19 



12 1952 Ravi beetablokaatoritega pärast 

ägedat südamelihase infarkti, millega 

ei kaasne südamefunktsiooni languse 

sümptome 

Uuringut teeb PERH, 

vastutav uurija on dr 

Toomas Marandi 

 

KK 2808, 
06.06.19 

13 1953 Diagnoositud glükoosi transporter 

tüüp 1 puudulikkuse sündroomi 

esinemissagedus, kliiniline pilt, 

diagnostika ning ravi Eestis  

Vastutav uurija on PhD 

Inga Talvik, Tallinna 

Lastehaigla, neuroloogia 

ja taastusravi osakond  

KK 2754, 
08.05.19 

14 1954 III faasi randomiseeritud topeltpime 

uuring, mille käigus kasutatakse 

pembrolizumabi (MK 3475) koos 

lenvatiniibiga või ilma (E7080/MK-

7902) varem ravimata metastaatilise 

mitteväikerakk-kopsuvähiga (NSCLC) 

osalejatel, kelle kasvajatel on 

tuumori proportsiooni skoor (TPS) 

≥1% (LEAP-007) 

Uuringut teeb PERH (dr 

Kersti Oselin), TÜK (dr 

Jana Jaal), ITK (dr Gerli 

Kuusk) 

 

KK 2638, 
14.02.19 

15 1955 1955 - Kerge kognitiivse häire 

riskiteguritega isikute vaimse 

võimekuse sõeltestimine 

esmatasandil 

 

Vastutav uurija on dr 

Katrin Kaarma (Viljandi 

Haigla), põhitäitja on dr 

Katrin Põld (Viljandi 

Haigla)  

KK 2711, 
09.04.19 

16 1957 2b faasi uuring Brutoni 

türosiinkinaasi inhibiitori SAR442168 

annuse määramiseks ägenemiste ja 

remissioonidega kulgeva 

hulgiskleroosiga patsientidel 

Uuringut teeb Astra 

Kliinik, vastutav uurija 

on dr Katrin Gross-Paju 

 

KK 2654, 
11.03.19 

17 1958 Laste küsitlemise kvaliteediga seotud 

faktorid 

 

Vastutav uurija on PhD 

Kristjan Kask, Tallinna 

Ülikool, Psühholoogia 

instituut 

KK 2651, 
05.03.19 

18 1959 Kahe erineva kiirtesti võrdlus 

Legionella pneumophila ja 

Streptococcus pneumoniae antigeeni 

määramiseks uriinist 

Vastutav uurija on Sirje 

Laks, SA Põhja-Eesti 

Regionaalhaigla, 

Diagnostikakliiniku labor 

KK 2668, 
14.03.19 

19 1960 Xplore: topeltpime, paralleelsete 

rühmadega, mitmekeskuseline III 

faasi uuring ravimi Xlucane 

efektiivsuse ja ohutuse võrdlemiseks 

Uuringut teeb OÜ dr Kai 

Noor Silmakliinik (dr Kai 

Noor) ja OÜ Silmaarst 

Krista Turman (dr Krista 

KK 2639, 
14.02.19 



ravimiga Lucentis® kollatähni 

neovaskulaarse ealise 

degeneratsiooniga patsientidel 

Turman) 

 

20 1961 Elustamisjärgse ravi hinnang 

kardiointensiivravi osakonnas 

Vastutav uurija on dr 

Urmet Arus, Põhja-Eesti 

Regionaalhaigla 

KK 2792, 
30.05.19 

21 1962 Liikumispuudega naise 

emadushooldus ja tegevus-

terapeutiline toetamine raseduse ajal 

ning sünnitusjärgsel perioodil 

Vastutav uurija on 
Marika Merits, Tallinna 
Tervishoiu Kõrgkool 
 

KK 2635, 
14.02.19 

22 1963 Rinnavähi sõeluuringutel 
mitteosalemise võimalikud põhjused 
Eesti naiste näitel 

 

Vastutav uurija on PhD 
Kadi Lubi (Tallinna 
Tervishoiu Kõrgkool) 

KK 2650, 
05.03.19 

23 1965 Metadoonasendusravil olevate 

klientide kirjeldus, ravilpüsimine ning 

suremus 

Vastutav uurija on PhD 
Sigrid Vorobjov (TAI) 
 

KK 2676, 
20.03.19 

24 1967 Vähihaigestumus, -suremus ja -

elulemus Eestis ning jätkuv osavõtt 

rahvusvahelistest 

koostööprojektidest 

Vastutav uurija on PhD 

Kaire Innos (TAI)  

 

KK 2636, 
14.02.19 

25 1968 Vähi diagnostika ja ravi Eestis ning 

seos vähielulemusega: 

rahvastikupõhine uuring  

Vastutav uurija on PhD 

Kaire Innos (TAI)  

KK 2652, 
05.03.19 

26 1969 1969 - Randomiseeritud topeltpime 
platseebokontrollitud II faasi uuring 
filgotiniibi mõju hindamiseks sperma 
parameetritele aktiivse 
reumatoidartriidi, psoriaatilise 
artriidi, anküloseeriva spondüliidi, 
mitteradiograafilise aksiaalse 
spondüloartriidi korral täiskasvanud 
meestel 
 

Vastutavad uurijad on 
dr Raili Müller 
(Meditrials OÜ), dr 
Sandra Tälli 
(Innomedica OÜ), dr Airi 
Põder (Kliiniliste 
Uuringute Keskus) ja dr 
Eve-Kai Raussi (PERH), 
aprillis liitus dr Ivo 
Valter  

KK 2700, 
27.03.19 

27 1970 1970 - III faasi, 4-nädalane, 
mitmekeskuseline, randomiseeritud, 
topeltpime, platseebokontrollitud, 
paralleelrühmade uuring TD-9855 
sümptomaatilise neurogeense 
ortostaatilise hüpotensiooni ravis 
primaarse autonoomse 
puudulikkusega uuringus osalejatel 
 

Vastutavad uurijad on 
dr Katrin Gross-Paju 
(Astra Kliinik), dr Janika 
Kõrv (TÜKliinikumi 
närvikliinik) ja dr 
Toomas Toomsoo (ITK) 
 

KK 2713, 
11.04.19 
 

28 1971 1971 - Pikaajaline SAR442168 Uuringu koordinaator KK 2707, 



ohutuse ja efektiivsuse jätku-uuring 
ägenemiste ja remissioonidega 
kulgeva hulgiskleroosiga patsientidel 
 

on dr Katrin Gross-Paju 
(Astra Kliinik)  
 

04.04.19 

29 1972 Taimetoidumenüü koolides 
 

Vastutav uurija on PhD 
Tagli Pitsi (TTÜ), 
põhitäitja on TTÜ 
üliõpilane Olga 
Hramtsova 

KK 2692, 
27.03.19 

30 1973 Euroopa südamepuudulikkuse 
register (Heart Failure III registry: an 
ESC-HFA Registry) 
 

Vastutav uurija on PhD 
Tiina Uuetoa (PERH) 
 

KK 2740, 
07.05.19 

31  1974 Onkoloogilise ja reumaatilise 
patsiendi haigusspetsiifiline 
infovajadus ja kogemus 
informeerimisega haiglas 
 

Vastutav uurija on PhD 
Marika Tammaru (ITK). 
Põhitäitjad on TTK 
üliõpilased ja ITK 
õendusjuhid 

KK 2694, 
27.03.19 

32 1975 Kunstiteraapia rakendamine 
söömishäiretega patsientide 
enesehinnangu ja positiivse kehataju 
toetamiseks 

Vastutav uurija on PhD 
Eha Rüütel (TLÜ), 
põhitäitja magistrant 
Kaisa Tiits 

KK 2675, 
20.03.19 

33 1976 Tantsulise liikumise grupitreening 

kerge kognitiivse häirega isikute 

vaimse ja füüsilise seisundi 

parandamiseks  

Vastutav uurija on dr 

Katrin Kaarma (Viljandi 

Haigla) 

KK 2857, 
09.07.19 

34 1977 SPECTA: vähipatsientide sõeluuring 

efektiivseks kaasamiseks kliinilistesse 

uuringutesse 

Vastutav uurija on PhD 

Kersti Oselin (PERH) 

 

KK 2677, 
20.03.19 

35 1978 Operatsiooniaegne valvur-lümfisõlme 
biopsia emakakaela-, endomeetriumi 
ning vulvavähi korral Lääne-Tallinna 
Keskhaigla Naistekliinikus 

Vastutav uurija on dr 

Betti Siedermann (LTK 

Naistekliinik)  

 

KK 2712, 
10.04.19 

36 1979 Vähendatud keharaskusega 

assisteeritud kõnnitreeningu 

(Lokomat Pro) kasutamise 

otstarbekus ja teostatavus 

tserebraalparalüüsiga (PCI) lastele 

Haapsalu Neuroloogilise 

Rehabilitatsioonikeskuse näitel 

Vastutav uurija on 

Naomi Winfield 

(University College 

London), põhitäitja 

Enelin Kiisla (Haapsalu 

Neuroloogiline 

Rehabilitatsioonikeskus) 

 

KK 2693, 
27.03.19 

37 1980 Ages and Stages küsimustike sobivus 
kolme kuu kuni kahe aasta vanuste 
Eesti laste üldise arengu hindamiseks 
 

Vastutav uurija on dr 
Mari-Liis Kaldoja (TLÜ), 
põhitäitjad on 
eripedagoogika 
tudengid  
 

KK 2701, 
28.03.19 

38 1981 1981 – Emakakaelavähi sõeluuringus Vastutav uurija on PhD KK 2674, 
19.03.19 



osalemist mõjutavad 

sotsiaaldemograafilised ja -

majanduslikud tegurid Eestis 

Rainer Reile, Tervise 

Arengu Instituut 

 

39 1982 3. faasi, randomiseeritud, topeltpime, 
topeltimiteeritud, mitmekeskuseline, 
prospektiivne uuring, et hinnata 
suukaudselt manustatava 
tebipeneempivoksiilvesinikbromiidi 
(SPR994) tõhusust, ohutust ja 
farmakokineetikat võrreldes 
intravenoosselt manustatava 
ertapeneemiga patsientidel, kes 
põevad tüsistunud kuseteede 
infektsiooni või ägedat püelonefriiti 
 

Vastutavad uurijad on 
dr Jaak Lind (Ida-Viru 
Keskhaigla), dr Heino-
Enn Arpo (LTKH), dr 
Andrei Uksov (Lõuna-
Eesti Haigla)  
 

KK 2702, 
28.03.19 

40 1983 Mitmekeskuseline randomiseeritud 

topeltpime (sponsorile avatud) 

platseebokontrollitud II faasi uuring 

hindamaks aktiivse haavandilise 

koliidiga patsientidel korduvannuses 

anti-LAG3 rakke hävitava 

monoklonaalse antikeha 

(GSK2831781) ohutust, talutavust, 

tõhusust, annusevastust, 

farmakokineetikat ja 

farmakodünaamikat 

Uuringut teeb OÜ 

Innomedica (dr Jaak 

Tälli) ja Lääne-Tallinna 

Keskhaigla (dr Vadim 

Brjalin) 

 

KK 2769, 
16.05.19 

41 1984 Müelodüsplaasia ja ägeda müeloidse 

leukeemiaga laste andmete 

järjepidev kogumine NOPHO AML 

andmebaasi 

Uuringut tehakse 
Tallinna Lastehaiglas, 
vastutav uurija on dr 
Kadri Saks 

KK 2775, 
27.05.19 

42 1985 Tugevad ja võimekad pered? Töö-, 

pere- ja eraelu ühildamine 

eelkooliealiste lastega peredes 

 

Vastutav uurija on PhD 

Mariann Märtsin (TLÜ 

Loodus- ja tervise-

teaduste instituut) 

KK 2723, 
18.04.19 

43 1986 Sotsiaalteenuste vajadus enne ja 

peale aktiivravi, SA Pärnu Haigla 

ortopeedia osakonna näitel 

 

Vastutav uurija on PhD 

Merike Sisask (TLÜ), 

põhitäitja on magistrant 

Külli Tiisler 

KK 2724, 
18.04.19 

44 1987 Tallinna Tervishoiu Kõrgkooli 

õppurite hoiakud naistevastasesse 

vägivalda  

Uuringut tehakse 

Tallinna Tervishoiu 

Kõrgkoolis, vastutav 

uurija on Marika Merits 

KK 2725, 
18.04.19 

45 1988 Octapharma VIII hüübimisfaktori Uuringut tehakse KK 2755, 



kontsentraatide praktiline 

kasutamine varem ravimata ja 

minimaalselt ravitud A-hemofiiliaga 

patsientidel, kellel alustatakse 

rutiinset kliinilist ravi (Nuwiqi, 

Octanate või Wilatega) – efektiivsuse 

ja ohutuse vaatlusuuring reaalsetes 

tingimustes 

Tallinna Lastehaigla, 

vastutav uurija on dr 

Kadri Saks 

 

13.05.19 

46 1989 PD-L1 immunohistokeemilise 

värvingu valideerimise ja 

verifitseerimise ülevaade ning 

aastatel 2017-2018 teostatud PD-L1 

analüüside retrospektiivne kokkuvõte 

Põhja-Eesti Regionaalhaigla 

Patoloogiakeskuse andmete põhjal 

Uuringut tehakse PERH 

onkoloogia- ja 

hematoloogiakliinikus  

(PhD Kersti Oselin) ja 

TTÜ Keemia ja 

Biotehnoloogia 

Instituudis (PhD Sirje 

Rüütel Boudinot) 

KK 2721, 
18.04.19 

47 1990 Koduõendusteenust saavate eakate 

kogemused ja vajadused lähedaste 

toetusest ning koduõendusteenust 

saavate eakate lähedaste kogemused 

ja vajadused seoses lähedaste 

toetamisega  

Uuringut tehakse 

Tallinna Tervishoiu 

Kõrgkoolis, vastutav 

uurija on Irma Nool, 

põhitäitjad on nii TTK 

lektorid kui üliõpilased 

KK 2743, 
07.05.19 

48 1991 Õendusdokumentatsiooni kvaliteet 

AS Lääne-Tallinna Keskhaiglas 

 

Tallinna Tervishoiu 

Kõrgkooli uuring, 

vastutav uurija on Irma 

Nool, põhitäitjad TTK 

õppejõud, kaastöötaja 

LTK-st on (Marika 

Peralaan)  

KK 2742, 
07.05.19 

49 1992 Hüpertroofilise kardiomüopaatiaga 

patsientide geneetiline testimine 

kasutades NGS 

tehnoloogiat 

Uuringut teeb PERH, 
vastutav uurija on dr 
Kairit Palm 

KK 2846, 
04.07.19 

50 1993 Tervishoiuteenuse 

ümberkorraldamine 

ämmaemandusabis - riiklikud, 

õppekorralduslikud ning ühis- ja 

kogukondlikud vajadused  

Uuringut tehakse TTKs, 

vastutav uurija on PhD 

Kadi Lubi, põhitäitja on 

Silja Mets-Oja 

 

KK 2726, 
18.04.19 

51 1994 Valvurlümfisõlme 

nukleaarlümfograafia kasutamine 

günekoloogiliste kasvajate kirurgias 

Ida-Tallinna Keskhaiglas  

Uuringut teeb ITK, 

vastutav uurija on dr 

Reeli Saaron, 

põhitäitjad on ITK arstid 

KK 2746, 
07.05.19 



ja Tallinna Reaalkooli 

õpilane  

52 1995 III faasi randomiseeritud, topeltpime 

uuring, hindamaks üks kord ööpäevas 

manustatava 

empagliflosiin 10 mg tõhusust ja 

ohutust võrreldes platseeboga 

kroonilise südamepuudulikkusega 

patsientidel, kellel on säilinud 

väljutusfraktsioon (HFpEF)  

Uuringut teeb TÜK 
Südamekliinik (dr Rein 
Kolk), VeePAK (dr Ingrid 
Alt), Dr Arvo Rosenthal 
OÜ (dr Arvo Rosenthal), 
Merelahe PAK (Dr Riin 
Lanno), Pärnu Haigla (dr 
Veiko Vahula) ja PERH 
(dr Riina Vettus). 

KK 2763, 
15.05.19 

53 1996 Randomiseeritud mitmekeskuseline 

topeltpime, paralleelrühmade ja 

aktiivse kontrollravimiga uuring 

sparsentaani (duaalne endoteliini ja 

angiotensiini retseptorite  

blokaator) toime kohta neeru-

kahjustustele esmase fokaal-

segmentaalse glomeruloskleroosiga 

(FSGS) patsientidel 

Uuringut teeb TÜK 
nefroloogia osakond (dr 
Mai Rosenberg), PERH 
(dr Kadri Lilienthal) ja 
LTK nefroloogia keskus 
(dr Madis Ilmoja) 

KK 2747, 
07.05.19 

54 1997 Imiku- ja lapseea patoloogia kui 

riskifaktor söömishäire tekkeks 

noorukieas 

 

Vastutav uurija on PhD 

Kirsti Akkermann (TÜ), 

põhitäitja  magistrant 

Evelyn Salm 

 

KK 2756, 
14.05.19 

55 1998 Tarkvara “Leia” kasutuse piloot-

uuring  

 

Vastutav uurija on PhD 
Eero Merilind (Meditiim 
PAK) 

KK 2744, 
07.05.19 

56 1999 Aastatel 2007–2018 Põhja-Eestis 

enneaegsusretinopaatia tõttu ravitud 

laste lähi- ja kaugtulem. Laser- ja 

anti-VEGF ravi saanud patsientide 

võrdlus 

 

Vastutav uurija on dr 

Katrin Eerme (ITK silma-

kliinik), kaastöötajaid on 

Tallinna Lastehaiglast + 

Tallinna Reaalkooli 

õpilane 

 

KK 2745, 
07.05.19 

57 2000 Psühholoogilise heaolu uuring Eesti 

Näitlejate Liidu (ENL) liikmete seas. 

 

 

Vastutavad uurijad PhD 
Terje Väljataga ning 
PhD Aleksander Pulver, 
põhitäitja on doktorant 
Loore Martma 

KK 2741, 
07.05.19 

58 2001 Avatud, mitmekeskuseline jätku-

uuring, et hinnata padsevoniili 

ohutust ja efektiivsust täiendava 

Vastutavad uurijad on 
dr Sulev Haldre (TÜK), 
dr Katrin Gross-Paju 
(Astra Kliinik) ja dr Ande 

KK 2803, 
16.05.19 



ravimina fokaalsete krambihoogude 

puhul ravimresistentse epilepsiaga 

täiskasvanud uuritavatel 

Lindmäe (PERH) 

59 2002 I/Ib faasi esmakordselt inimestel 

tehtav annuse suurendamise ja 

laiendamise uuring SAR439459 

ohutuse, farmakokineetika, 

farmakodünaamika ja kasvajavastase 

aktiivsuse hindamiseks 

intravenoossel manustamisel 

monoteraapiana ja kombinatsioonis 

tsemiplimabiga kaugelearenenud 

soliidtuumoritega täiskasvanud 

patsientidel 

Vastutav uurija on dr 

Anneli Elme (PERH) 

 

KK 2856, 
05.07.19 

60 2003 I/II faasi, avatud, mitme suureneva 

annusega uuring ravimi AGEN2034 

ohutuse, talutavuse, 

farmakokineetika ja bioloogilise ning 

kliinilise aktiivsuse uurimiseks 

metastaatiliste või lokaalselt 

kaugelearenenud soliidtuumoritega 

uuringus osalejatel koos ravirühmade 

laiendamisega (emakakaelavähi teine 

valikravi) 

Vastutav uurija on dr 

Kristiina Ojamaa (ITK) ja 

dr Piret Sprengk (PERH) 

 

KK 2770, 
23.05.19 

61 2004 EUROCARE süvauuringu jätku-uuring Vastutav uurija on PhD 
Kaire Innos (TAI) 

KK2722, 
18.04.19 

62 2007 Maliigse melanoomi diagnoosimine 

digitaalse dermatoskoopia 

(teledermatoskoopia) abil, diagnoosi 

vastavus histoloogilisele leiule ning 

melanoomi riskitegurite levimus 

melanoomiga ja neevustega 

teledermatoskopeeritud isikute 

hulgas  

Vastutav uurija on dr 

Pille Konno (ITK), tema 

doktoritöö juhendaja on 

prof Külli Kingo. 

Kaasatud on Dermtest 

OÜ, TÜK, PERH, Synlab 

Eesti 

 

KK 2768, 
27.05.19 

63      2008 DOACite (direct oral anticoagulants) 
tarvitamisega kaasnevate veritsus- ja 
trombembooliliste tüsistuste 
kirjeldamine ning nende seosed 
DOACite plasmakontsentratsioonide 
ja teiste laboratoorsete näitajatega 

Vastutav uurija on 

doktorant Lenna Örd 

(TÜ, PERH), põhitäitjad 

PERHist 

 

KK 2790, 
28.05.19 

64 2009 Ajutraumade erakorralise kirurgilise 

ravi tulemused – prospektiivne 

mitmekeskuseline rahvusvaheline 

Vastutav uurija on dr 

Allan Avi (PERH) 

KK 2806, 
06.06.19 



kohortuuring   

65 2010 Jalgratturite sooritusvõime 

pikaajaline hindamine ja 

treeningprotsessi juhtimine 

biokeemilistele, biomehaanilistele ja 

füsioloogilistele parameetritele 

tuginedes 

Vastutav uurija on 

Tallinna Ülikooli 

doktorant Indrek 

Rannamaa 

KK 2765, 
23.05.19 

66 2011 Terviseseisundiga seotud eluga 

rahulolu ja selle seos tööstressi ning 

organisatsioonipoolse tunnetatud 

toetusega bariaatrilise operatsiooni 

läbinud patsientide näitel Eestis  

Vastutav uurija on PhD 

Kenn Konstabel 

(Tallinna Ülikool), 

põhitäitja on magistrant 

Kristi Eelmäe (Pärnu 

Haigla)  

KK 2791, 
30.05.19 

67  2012 Eesti koolinoorte kuulmisteravuse 

uuring 

Vastutav uurija on PhD 

Avo-Rein Tereping 

KK 2766, 
23.05.19 

68 2013 Mitmekeskuseline randomiseeritud 

topeltpime aktiivkontrolliga III faasi 

uuring, mis hindab V114 ohutust, 

talutavust ja immunogeensust 

tervetel imikutel (PNEU-PED-EU-1) 

 

Vastutavad uurijad on 

dr Ingrid Alt (Vee PAK, 

Paide), dr Iris Koort 

(Merekivi PAK), dr Riin 

Lanno (Merelahe PAK), 

dr Tanel Laurberg 

(Rosenthali PAK), dr Airi 

Põder (Kliiniliste 

Uuringute Keskus, 

Tartu) 

KK 2817, 
17.06.19 

69 2014 Tallinna 20-64-aastase elanike 

südame-veresoonkonna haiguste 

riskitegurite profiili ja selle trendide 

selgitamine Maailma 

Terviseorganisatsiooni CINDI 

programmi protokolli alusel jätku-

uuring 

Vastutav uurija on PhD 

Margus Viigimaa, 

põhitäitja laboriarst 

Galina Zemtsovskaja 

 

KK 2815, 
13.06.19 

70 2015 Faasi 2b randomiseeritud, 

topeltpime, platseebokontrolliga 

uuring toote PF-06700841 kohta, et 

hinnata toote tõhusust 16. nädalal 

ning hinnata selle ohutust ja 

tõhusustohutustja tohusust kuni 1 

aasta jooksul aktiivse psoriaatilise 

artriidiga uuritavatel 

Vastutavad uurijad on 

dr Andres Pille (ITK), dr 

Sandra Tälli 

(Innomedica OÜ) ja dr 

Ivo Valter (Kliiniliste ja 

Baasuuringute Keskus)  

 

KK 2818, 
17.06.19 



71 2016 Ülemaailmne prospektiivne avatud 

ligipääsuga uuring, et hinnata ja 

optimeerida sclerosis multiplex´i 

jälgimist nutitelefonide abil 

Eestis koordineerib 

uuringut PhD Katrin 

Gross-Paju (LTK) 

 

KK 2814, 
06.06.19 

72 2017 Antikehade (IgG, IgA) mustrite 

võrdlev analüüs seropositiivse ja 

seronegatiivse 

reumatoidartriidi patsientidel 

kasutades antikehade profiilide  

analüüsi (MVA) tehnoloogiat 

Vastutav uurija ja 

põhitäitja on PhD 

Toomas Neuman (OÜ 

IPDx 

Immunodiagnostics). 

KK 2823, 
19.06.19 

73 2018 Kroonilise urtikaaria kliiniline ja 

immunoloogiline iseloomustus 

 

Vastutav uurija on PhD 

Krista Ress, tegemist on 

dr Tiia-Linda Okase 

doktoritööga, mille 

põhijuhendajaks on Prof 

Raivo Uibo, PhD  

KK 2848, 
04.07.19 

74 2019 Ida-Tallinna Keskhaiglas aastatel 

2015-2019 alajäseme ägeda isheemia 

tõttu revaskularisatsiooni 

protseduuri (kasutades DEB-i) läbinud 

patsientide lähi- ja kaugtulem 

Vastutav uurija on dr 

Sulev Margus (ITK) 

 

KK 2864, 
21.08.19 

75 2020 Melanoomis osalevate eosinofiilide 

pro- või anti-inflammatoorse 

aktiivsuse iseloomustamine 

 

Vastutav uurija on PhD 

Sirje Rüütel Boudinot 

(TTÜ Keemia ja 

Biotehnoloogia 

Instituut), Marina 

Terase ja Airi Rumpi 

doktoritööde juhendaja 

KK 2855, 
05.07.19 

76 2021 Eesti täiskasvanud rahvastiku 

tervisekäitumise uuring 2020 

 

Vastutav uurija on PhD 

Rainer Reile (TAI 

epidemioloogia ja 

biostatistika osakond) 

KK KK 2839, 
26.06.19 

77 2022 Eesti täiskasvanud rahvastiku 

tervisekäitumise uuring 2020. 

Maakondlik lisavalim 

Vastutav uurija on Aire 

Trummal (TAI tervise ja 

heaolu edendamise 

keskus) 

KK 2840, 
26.06.19 

78 2023 III faasi TD 9855 kliinilise toime 

kestvus primaarse autonoomse 

puudulikkusega isikutel snOH ravis 

Vastutavad uurijad on 

dr Katrin Gross-Paju 

(Astra KLiinik), dr 

Toomas Toomsoo (ITK) 

KK 2845, 
04.07.19 



 ja dr Janika Kõrv (TÜ 

Kliinikum) 

79  2024 AS Ida-Tallinna Keskhaigla 

lülisambakirurgia keskuse 

ravikvaliteedi parandamise ja 

uurimistööde läbiviimise eesmärgil 

loodav andmekogu Seljaregister 

Vastutav uurija on dr 

Taavi Toomela (ITK) 

 

TAIEK KK 134, 
12.12.19 

80 2025 Loote üsasisesed vereülekanded Ida-

Tallinna Keskhaiglas aastatel 2007-

2018 ja vereülekande saanud laste 

hilisemad terviseprobleemid Tallinna 

Lastehaigla andmetel  

Vastutav uurija on PhD 

Marika Tammaru, 

uuringusse on kaasatud 

ka Tallinna Reaalkooli 

õpilane  

KK 2819, 
18.06.19 

81 2026 Emakakaela vähi operatiivne ravi. 

Euroopas läbi viidav, multitsentriline 

vaatlusuuring, juhud aastatest 2013-

2014 (SUCCOR STUDY)  

Vastutav uurija on dr 

Reeli Saaron (ITK), dr 

Arno Uppin 

(TÜKliinikum) ja dr 

Kersti Kukk (PERH)  

KK 2834, 
26.06.19 

82 2027 Randomiseeritud, kahepoolse 

pimemenetluse ja 

platseebokontrolliga III faasi uuring 

hindamaks pikendatud 

poolestusajaga monoklonaalset 

antikeha sisaldava ravimi MEDI8897 

ohutust ning efektiivsust 

respiratoorse süntsütiaalviiruse 

ennetamisel tervetel 

hilisenneaegsetel ja ajalistel imikutel 

(MELODY) 

Uuringut teevad dr Heili 

Varendi (TÜ Kliinikum), 

dr Liis Toome (Tallinna 

Lastehaigla), dr Jaak 

Tälli (Innomedica), dr 

Kaia Kiiroja (Al Mare 

PAK), dr Riin Lanno 

Merelahe PAK), dr 

Ingrid Alt (Vee PAK) 

 

KK 2842, 
26.06.19 

83 2028 2/3-faasi randomiseeritud topeltpime 

palivisumaabi kontrolliga uuring, 

mille eesmärk on hinnata pikema 

poolväärtusajaga respiratoorse 

süntsütiaalviiruse vastase 

monoklonaalse antikeha MEDI8897 

ohutust kõrge riskiga lastel (MEDLEY) 

Uuringut teevad dr Heili 

Varendi (TÜ Kliinikum), 

dr Liis Toome (Tallinna 

Lastehaigla), dr Ingrid 

Alt (Vee PAK) 

 

KK 2843, 
26.06.19 

84 2029 Erinevused füsioterapeutide ja 

patsientide hinnangutes 

ambulatoorse taastusravi osakonna 

patsientide talitlusvõime hindamisel 

Rahvusvahelise Funktsioonide 

Vastutav uurija on Piret 

Tamm (LTK) 

KK 2824, 
19.06.19 



Klassifikaatori alusel 

85 2030 Mitmekeskuseline, randomiseeritud, 

topeltpime, platseebokontrolliga 2b 

faasi 

annuse leidmise uuring, mis hindab 

ligelizumabi (QGE031) efektiivsust ja 

ohutust kroonilise 

spontaanse urtikaaria (KSU) ravis 

noorukitel 

Vastutav uurija on dr 

Krista Ress (ITK) 

 

KK 2837, 
26.06.19 

86 2031 Ravimikasutus langenud 

neerufunktsiooniga patsientidel 

Vastutav uurija on 

proviisor Kaire Marlen 

Antoniak (ITK) 

KK 2820, 
18.06.19 

87 2032 Normatiivandmete kogumine 

hindamisvahendi „Hindamine Ayres’e 

sensoorse integratsiooni järgi“ 

väljatöötamiseks  

Vastutav uurija on 

Grete Anton (Tallinna 

Tervishoiu Kõrgkool) 

 

KK 2863, 
13.08.19 

88 2033 Omandatud hemofiilia Põhjamaades 

 

Vastutav uurija Rootsis 

on PhD Eva Zetterberg, 

Eestis dr Ines Vaide 

(PERH) 

KK 2825, 
19.06.19 

89 2034 Neurotroofsete tegurite roll 

närvisüsteemi ja kasvaja vahelistes 

interaktsioonides 

Vastutav uurija on PhD 

Anu Planken (PERH) 

 

KK 2825, 
19.06.19 

90 2035 Põhja-Eesti Regionaalhaigla pea- ja 

kaelakasvajate andmekogu  

Vastutav uurija on dr 

Maire Kuddu (PERH 

kiiritusravikeskus)  

KK 2865, 
09.09.2019 

91 2036 Eesti taimetoitlaste uuring   Vastutav uurija on PhD 

Eha Nurk (TAI) 

KK 2826, 
19.06.19 

92 2037 Esmaselt diagnoositud perifeerse T-

rakklümfoomiga patsientide 

rahvusvaheline register, 

prospektiivne vaatlusuuring 

Vastutav uurija on dr 

Olga Kostina (PERH) 

 

KK 230, 
25.03.20 

93 2039 Naha maliigse melanoomi ja 

positiivse valvurlümfisõlme 

uuringutulemusega patsientide 

kliiniline kulg ja meditsiiniasutuse 

ressursside kasutamine alates MSLT-2 

Vastutav uurija on dr 

Jüri Teras (PERH) 

 

KK 18.06.19 



uuringutulemuste publitseerimisest 

94 2040 Randomiseeritud, vaatlejale 

pimendatud aktiivse kontrolliga IIIb 

faasi uuring IV/suukaudse 

delafloksatsiini fikseeritud annusega 

monoteraapia võrdlemiseks parimate 

saada-olevate ravimitega patsientide 

populatsioonis operatsioonikoha 

infektsioonidega, mida mõjutab 

bakteriaalne floora, sealhulgas 

raskelt ravitavad (või 

multiravimiresistentsed) patogeenid 

Vastutavad uurijad on 

dr Andres Tein (TÜK 

Kirurgiakliinik), dr Jüri 

Teras (PERH), dr Andres 

Tiit (Viljandi Haigla) ja 

dr Andrei Uksov 

(Lõuna-Eesti Haigla)  

 

KK 2862, 
31.07.19 

95 2041 Kirjaliku kõne ja ennastjuhtiva 
õppija arengu toetamine 
esimestel kooliaastatel. 
 

Vastutav uurija on 
PhD Piret Soodla 
(Tallinna Ülikool, 
haridusteaduste 
instituut) 

TAIEK KK 65, 
10.10.19 

96 2042 Rahvusvaheline randomiseeritud 

uuring võrdlemaks 

koronaararterite krooniliste 

oklusioonide ravis 

revaskulariseerimist optimaalse 

medikamentoosse raviga, 

ISCHEMIA-CTO uuring 

Vastutav uurija on dr 

Peep Laanmets (PERH 

invasiivkardioloogia 

osakond) 

 

TAIEK KK 67, 
15.10.19 

97 2043 Vasema alaneva koronaararteri 

(left anterior descending artery, 

LAD) doosi hindamine vasaku 

rinnanäärme kiiritusravi saavatel 

patsientidel hingamisega 

kohandatud kiiritusravi ja vaba 

hingamisega kiiritusravi korral 

Vastutav uurija on dr 

Rena Tiigi (PERH 

kiiritusravi keskus) 

 

TAIEK kk 
10.10.19 

98 2044 I faasi avatud mittevõrdlev 

mitmekeskuseline kliiniline 

uuring, mis hindab 

tseftolosaani/tasobaktaami (MK-

7625A) ohutust, talutavust ja 

farmakokineetikat 

nosokomiaalpneumooniaga 

uuringus osalevatel lastel 

Vastutav uurija on dr 

Mari-Liis Ilmoja 

(Tallinna Lastehaigla) 

ja dr Tuuli Metsvaht 

(TÜ Kliinikum) 

 

TAIEK KK 68, 
17.10.19 

99 2045 Kateetri ROTAREX®S müügiloa Vastutav uurija on dr TAIEK KK 86, 



andmise järgne kliinilise 

järelkontrolli uuring 

Veronika Palmiste-

Kallion (ITK 

kirurgiakliinik) 

28.10.19 

100 2046 Vaatlusuuring standarditud hiina 

punase riisi (Monascus purpureus) 

ja hariliku õlipuu (Oleae europaea) 

lehe standarditud ekstrakti 

sisaldava toidulisandi Monacor 

forte mõjust lipiidide profiilile ning 

oksüdeeritud LDL fraktsioonile 

südame-veresoonkonna haiguste 

preventsioonis 

Vastutav uurija on 

PhD Ain Raal (TÜ 

farmaatsia instituut), 

põhitäitja Tanel 

Siimon (Repforce OÜ) 

 

TAIEK KK 138, 
18.12.19 

101  2047 Seerumi nahakaudse 

bilirubiinisisalduse määramise 

meetodi valiidsus võrreldes 

invasiivse määramismeetodiga ja 

mõõtmistulemuste reliaablus 

vastsündinute 

hüperbilirubineemia korral 

Vastutav uurija on dr 

Anna Maria Himma 

(ITK) 

TAIEK KK 62, 
19.09.19 

102 2049 Rahvastiku- ja sotsiaalandmete 

analüüsikeskkonna arendamine  

Vastutav uurija on PhD 

Allan Puur (TLÜ ÜTI 

Eesti demograafia 

keskus)  

TAIEK KK 146, 
19.12.19  

103 2050 Kaitseväe personalivaliku 

testikomplekti valiidsusuuring 

Vastutav uurija on 

Antek Kasemaa 

(Kaitseväe Akadeemia, 

juhtimise ja 

pedagoogika õppetool) 

TAIEK KK 101, 
13.11.19 

104 2051 Nahapinnaliste biomarkerite analüüs 

atoopilise dermatiidiga inimeste naha 

pinnal kasutades mitteinvasiivset 

“analüütilise plaastri” meetodit. 

Meetodi valideerimine  

Vastutav uurija on PhD 

Toomas Neuman (OÜ 

FibroTx), põhitäitja on 

PhD Anna Merkulova, 

kaasatud on dr Maigi 

Eisen (PERH)  

TAIEK KK 95, 
30.10.19 

105 2052 NSTEMI Registry (ST-segmendi 

elevatsioonita müokardiinfarkti 

register)  

Vastutavad uurijad on 

PhD Toomas Marandi 

(PERH), dr Urmo Kiitam 

(ITK südamekeskus)  

TAIEK KK 97, 
06.11.19 



106 2053 Rahvusvaheline, mitmekeskuseline, 

randomiseeritud, topeltpime, 

paralleelrühmadega, platseebo-

kontrollitud III faasi uuring 

hindamaks iga nelja nädala järel 

intramuskulaarselt süstitava pika 

toimeajaga glatirameeratsetaadi (GA 

Depot) efektiivsust, ohutust ja 

taluvust hulgiskleroosi ägenevate 

vormidega (RMS) uuringus osalejatel  

Vastutav uurija on dr 

Katrin Gross-Paju (Astra 

Kliinik). 

 

TAIEK KK 105, 
26.11.19 

107 2054 Annuse astmelise suurendamise ja 

järgneva annuse laiendamisega 

avatud uuring, mis hindab IL1RAP 

vastase täielikult humaniseeritud 

monoklonaalse antikeha CAN04 

ohutust ja talutavust pahaloomuliste 

soliidtuumoritega isikutel 

Vastutav uurija on dr 

Gerli Kuusk (ITK) 

 

TAIEK KK 145, 
19.12.19 

108  2055 HIVi temaatikaga seotud teadmised, 

hoiakud ja käitumine Eesti noorte 

hulgas 2020  

Uuringut tehakse TAI-s, 

vastutav uurija on Liilia 

Lõhmus, põhitäitjad on 

PhD Kristi Rüütel ja 

Katri Abel-Ollo  

TAIEK KK 113, 
25.11.19 

109 2056 ALLTogether pilootuuring. Ägeda 

lümfoblastleukeemiaga (ALL) laste ja 

noorte täiskasvanute (1 – 45 a) 

rahvusvaheline ravi- ja 

uuringuprogramm 

Vastutav uurija on dr 

Kristi Lepik (Tallinna 

Lastehaigla) 

 

TAIEK KK 184, 
10.02 2020 

110 2057 Mitmekeskuseline randomiseeritud, 

paralleelrühmadega topeltpime 

topeltimitatsiooniga, aktiivse 

kontrolliga III faasi uuring 

evobrutiniibi efektiivsuse ja ohutuse 

hindamiseks võrreldes beeta-1a-

interferooniga (Avonex®) 

ägenemistega kulgeva 

hulgiskleroosiga uuringus osalejatel 

Uuringut teeb Astra 

Kliinik (dr Katrin Gross-

Paju) ja ITK (dr Toomas 

Toomsoo)  

 

TAIEK KK 161, 
08.01.20 

111 2058 Insuldi läbi teinud inimestekeskse 

teekonna loomiseks vajaliku TaCAS´e 

küsimustiku valideerimine ja sellest 

lähtuvate kodu-teenuste vajaduste 

hindamine Eestis 

Vastutav uurija on dr 

Katrin Gross-Paju (LTK 

närvihaiguste kliinik), 

põhitäitjad on TTÜ 

magistriõppe 

TAIEK KK 127, 

28.11.19 



 üliõpilased Hedvig 

Soone, Karin Rääsk, 

Evelin Alamaa 

112 2059 Randomiseeritud topeltpime 

paralleelsete rühmadega 

itmekeskuseline uuring, mis hindab 

suukaudse tropifeksoori (LJN452) ja 

likogliflosiini (LIK066) 

kombinatsioonravi efektiivsust, 

ohutust ja talutavust võrreldes 

kummagi monoteraapiaga 

mittealkohoolse steatohepatiidi 

(NASH) ja maksafibroosiga 

täiskasvanud patsientidel 

Uuringut teeb ITK 

(vastutav uurija dr 

Thomas Zimmerer) ja 

LTK (dr Vadim Brjalin) 

 

TAIEK KK 177, 
27.01.20 

113 2060 I faasi avatud ühekordse annusega 

uuring, hindamaks tseftasidiim-

avibaktaami (CAZAVI) 

farmakokineetikat, ohutust ja 

talutavust haiglaravil lastel alates 3. 

elukuust kuni alla 18. aasta, kes 

saavad süsteemset antibiootikumravi 

kahtlustatava või kinnitatud 

nosokomiaal-pneumoonia, sh 

ventilaator-pneumoonia vastu 

Uuringut teeb Tallinna 

Lastehaigla (dr Mari-Liis 

Ilmoja) ja TÜ Kliinikum 

(dr Tuuli Metsvaht). 

 

TAIEK KK 159, 
06.01.20 

114 2061 2a faasi, 2 osaline, avatud, 

randomiseerimata, 

mitmekeskuseline, ühe ja mitme 

annusega uuring, et hinnata 

tseftasidiimi ja avibaktaami 

farmakokineetikat, ohutust ja 

talutavust vastsündinutel ja imikutel 

sünnist kuni vähem kui 3 kuu 

vanuseni, kellel on kahtlustatavad või 

kinnitatud gramnegatiivsetest 

patogeenidest põhjustatud 

infektsioonid, mis nõuavad 

intravenoosset antibiootikumravi 

Uuringut teeb Tallinna 

Lastehaigla (dr Mari-Liis 

Ilmoja) ja TÜ Kliinikum 

(dr Tuuli Metsvaht) 

 

TAIEK KK 160, 
06.01.20 

115 2062 Avatud, paindlike annustega, 

sekkumisuuring vortioksetiini 

tõhususe hindamiseks raske 

depressiooni ja kaasneva 

generaliseerunud ärevushäirega 

Vastutav uurija on dr 

Anu Arold (Marienthali 

Kliinik) 

 

TAIEK KK 135, 
12.12.19 



patsientide 

depressioonisümptomitele 

116 2063 Avatud, paindlike annustega 

vortioksetiini sekkumisuuring raske 

depressiooni ja varase dementsusega 

patsientide 

depressioonisümptomitele 

Vastutav uurija on dr 

Anu Arold (Marienthali 

Kliinik) 

 

TAIEK KK 136, 
12.12.19 

117 2064 Ferritiini määramine PERH 

Verekeskuse doonoritel  

Vastutav uurija on 

Merle Vahter (PERH 

Verekeskus)  

TAIEK KK 137, 
13.12.19 

118  2065 Muusikateraapilise sekkumise mõju 

emotsionaalsele heaolule 

vähipatsientide toetusgrupis 

Vastutav uurija on PhD 

Malle Luik (ProVida 

Kliinik OÜ), TLÜ 

magistritöö, mille 

põhitäitja on Lea Sirkel; 

uuringusse on kaasatud 

Lõuna-Eesti Vähiühing 

TAIEK KK 174, 

22.01.20 

119 2066 
Visuaalkunstiteraapia programmi 

rakendatavuse uuring 13-15 aastaste 

üldhariduskooli õpilaste akadeemilise 

resilientsuse arendamiseks, 

subjektiivse heaolu suurendamiseks 

ja enesehinnangu tõstmiseks 

Vastutav uurija on 

Marika Ratnik (Tallinna 

Ülikool), põhitäitja 

üliõpilane Laivi 

Mesikäpp 

 

TAIEK KK 128, 
02.12.19 

120 2067 Esmakordselt inimestel tehtav 

kliiniline uuring hindamaks 

pneumoqool TM süsteemi esmast 

ohutust ja jõudlust täiendava ravina 

neurovaskulaarse operatsiooni ajal 

Vastutav uurija on dr 

Andres Asser (PERH 

neurokirurgia keskus) 

 

TAIEK KK 132, 
05.12.19 

121 2068 Pembrolizumabi (MK-3475) ja 

platseebot võrdlev uuring söögitoru 

kartsinoomiga osalejatel, kes saavad 

samaaegselt standardset keemia- ja 

kiiritusravi (KEYNOTE 975)  

Vastutav uurija on dr 

Vivian Esko (ITK), dr 

Madis Joonsalu (TÜK 

hematoloogia-

onkoloogia kliinik) ja dr 

Anneli Elme (PERH 

onko-hematoloogia 

keskus)   

TAIEK KK 126, 
27.11.19 

122 2069 Ägedate koronaarsündroomide 

riskifaktorite identifitseerimine 

kasutades Optilist Koherents 

Vastutav uurija on dr 

Peep Laanmets (PERH, 

intensiivkardioloogia 

TAIEK KK 162, 
08.01.20 



Tomograafiat (OCT) voolu mitte-

limiteerivate jääklesioonidega 

patsientidel peale STEMI või NSTEMI. 

„PECTUS-obs“ uuring 

osakond) 

 

123 2070 Varajase kardiotoksilisuse 

avastamine peale süsteem- ja 

kiiritusravi rinnavähi patsientidel  

Vastutav uurija on dr 

Elen Vettus, PERH  

TAIEK KK 349, 
10.06.20 

124 2072 Teadvelolekul põhineva 

kunstiteraapilise sekkumise 

võimalused depressiivsete noorukite 

suitsiidikäitumise vähendamiseks 

Vastutav uurija on 

Katrin Tibar (Tallinna 

Ülikool), põhitäitja on 

magistrant Maris Annus 

(Tartu Herbert Masingu 

Kool)  

TAIEK KK 158, 
31.12.19 

125 2073 Kunstiteraapilise elulooraamatu 

meetodi rakendamine pagulaslaste 

kohanemise toetamiseks  

Vastutav uurija on PhD 

Eda Heinla (Tallinna 

Ülikool), põhitäitja on 

Ave Laul  

TAIEK KK 165, 
16.01.20 

126 2074 Virtuaalreaalsusel põhineva tarkvara 

kasutamise vastu-võetavuse ja 

kasutusmugavuse hindamine kerge 

kognitiivse võimekuse häirega isikutel  

Vastutav uurija on dr 

Anneli Teder-

Braschinsky (ITK 

taastusravikliinik) + 

Agnes Mägi  

TAIEK KK 163, 
08.01.20 

127 2075 24-nädalane mitmekeskuseline 

randomiseeritud topeltpime 

platseebokontrollitud 

paralleelrühmadega lll faasi kliiniline 

uuring, et hinnata AD04 

(ondansetroon) efektiivsust, ohutust 

ja taluvust alkoholitarvitamise 

häirega ning serotoniini transporteri 

ja retseptorite geenide valitud 

polümorfismidega täiskasvanutel 

(ONWARD) 

Vastutavad uurijad on 

dr Andres Lehtmets 

(LTK), dr Innar Tõru 

(TÜK), dr Ants Kask 

(PERH) 

 

TAIEK KK 178, 
27.01.20 

128 2076 Landiolooli mitmekeskuseline, 

prospektiivne, randomiseeritud, 

avatud, kontrollitud IV faasi uuring 

septilise šokiga patsientidel 

intensiivravi osakonnas (LANDI-SEP)  

Vastutavad uurijad on 

dr Kadri Tamme (TÜK 

intensiivravi osakond), 

dr Margus Maser (PERH 

intensiivravi keskus)  

TAIEK KK 212, 
20.02.20 

129 2077 Meestega seksivate meeste Vastutav uurija on PhD 

Kristi Rüütel (TAI), 

TAIEK KK 139, 



seksuaaltervise uuring 2020 

 

põhitäitja Liilia Lõhmus 

(TAI) 

18.12.19 

130 2078 Väga kõrge riskiga ASCVD patsientide 

tuvastamine sekundaarse 

preventsiooni kohordis Soomes ja 

Eestis 

Vastutav uurija on PhD 

Margus Viigimaa 

 

TAIEK KK 181, 

09.02.2020 

131 2079 III faasi, 182-nädalane, avatud, TD-

9855 ohutuse ja taluvuse uuring 

sümptomaatilise  

neurogeense ortostaatilise 

hüpotensiooni (snoH) raviks 

primaarse autonoomse 

puudulikkusega uuringus osalejatel 

Vastutavad uurijad on 

dr Janika Kõrv (TÜK 

närvikliinik), dr Katrin 

Gross-Paju (Astra 

Kliinik) ja dr Toomas 

Toomsoo (ITK)  

TAIEK KK 208, 

25.02.20 

132 2080 Alkoholitarvitamise häire ravi mõju 

patsientidele 

 

Vastutav uurija on Kärt 

Pärtel (TAI), põhitäitjad 

on Tõnu Jürjen ja Betty-

Maria Märk (TAI) 

TAIEK KK 147, 

30.12.19 

133 2081 Annuse suurendamisega 

randomiseeritud ja kontrollitud 

nusinerseeni (BIIB058) uuring 

spinaalse lihasartroofiaga 

patsientidele 

Vastutav uurija on dr 

Inga Talvik, Tallinna 

Lastehaigla 

 

TAIEK KK 179, 

31.01.20 

134 2082 III faasi randomiseeritud topeltpime 

kliiniline uuring, mis hindab 

võrdlevalt pembrolizumabi (MK- 

3475) pluss kemoteraapia (XP või FP) 

ja platseebo pluss kemoteraapia (XP 

või FP) kasutamist 

neoadjuvant-/adjuvantravina mao- ja 

mao-söögitoru ühenduskoha 

adenokartsinoomiga isikutel 

(KEYNOTE-585)  

Vastutav uurija on dr 

Anneli Elme (PERH 

onkoloogiakeskus) 

TAIEK KK 173, 

23.01.20 

135 2083 Professionaalsete balletitantsijate 

vigastuste panoraam Eestis 

 

Vastutav uurija on dr 

Jelena Sokk (Tallinna 

Ülikool), põhitäitja on 

üliõpilane Tarmo 

Riitmuru 

TAIEK KK 164, 

14.01.20 

136 2084 Integreeritud Palliatiivravi 

tulemusmõõdiku (IPOS) tõlkimine ja 

Üliõpilastöö juhendaja, 

vastutav uurija on Riina 

TAIEK KK 157, 

31.12.19 



kultuuriline kohandamine Eestis 

 

Hallik (Tallinna 

Tehnikaülikool), 

põhitäitja on magistrant 

Merli Laissaar 

 


