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Tänuavaldus 

 

Täname kõiki narkomaaniaravi andmekogu andmeesitajaid ning 2009 aasta detsembris 

Narkomaaniaravi andmekogu seminaril osalenud raviarste ning teatiste sisestajaid heade ideede, 

toetuse ja soovituste eest andmekogu töö paremaks muutmisel. 
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Sissejuhatus 
 

Riiklik register Narkomaaniaravi Andmekogu (1) alustas oma tööd raviteatiste kogumisega 

2008. aasta 01. jaanuaril. Praeguseks hetkeks on andmekogu töötanud kaks täis-aastat. Alus 

sellele andmekogule pandi juba 2005. aastal, kui riigikogus võeti vastu Narkootiliste ja 

psühhotroopsete ainete seaduse ja sellega seonduvate seaduse muutmise seadus (NPAS) (2). 

Eelnimetatud seaduse § 11 panebki aluse riiklikule registrile, sätestab tema eesmärgi ja andmete 

esitajate ringi, määratleb andmekogu vastutava töötleja, kelleks on Sotsiaalministeerium ja 

volitatud töötleja, kelleks on Tervise Arengu Instituut ning kirjeldab millisel kujul andmekogu 

peetakse (2). 

 

Täpsemalt välja tuues on Narkomaaniaravi andmekogu anonüümne, kuid isikustatud 

andmekogu, millesse on kohustatud andmeid esitama kõik psühhiaatria tegevusluba omavad 

tervishoiuteenuse osutajad, kui nende poole pöördub patsient sõltuvusainete (va alkohol ja 

tubakas) tarvitamisest tingitud probleemidega ning soovib alustada ravi (3). Anonüümne, kuid 

isikustatud andmekogu küll mingil määral võimaldab patsiente jälgida ka ajas, kuid ei võimalda 

linkida andmekogu teiste riiklike registritega, et teha põhjalikumaid uuringuid sõltlaste 

terviseprobleemidest. Lisaks linkimisvõimaluse puudumisele on suureks probleemiks 

anonüümse andmekogu puhul andmete kvaliteedi jälgimine. Kuna pole võimalik andmetes tagasi 

minna andmeesitaja juurde, et teatise puudusi täpsustada, siis on andmekogus mitmeid küsitavate 

andmetega teatisi, millest osad, mille probleemid pole suured, on analüüsidesse kaasatud, kuid 

teine osa on analüüside korrektsuse huvides kõrvaldatud. Need nimetatud tõkked on andmekogu 

põhiprobleemideks hetkel ja tuleks lähiajal üle vaadata, et tagada kõigi riiklike registrite võrdne 

võimalus kvaliteedijärgimisele ning omavahelisele linkimisele. 

 

2009. aastal ilmus esimene Narkomaaniaravi andmekogu tabeliraamat, mille üldstatistikud 

esimese andmekogu tööaasta, 2008 aasta, kohta annavad teavet ravile pääsenute hulgast, neile 

osutatavast ravist, patsientide sotsiaal-majanduslikust taustast, tarbitavatest sõltuvusainetest ja 

riskikäitumisest (4). Käesolev tabeliraamat järgib 2009. aastal ilmunud analüüside põhimõtet, et 

tagada andmestike võrreldavus tabeliraamatute kasutajatele. 
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Lühiülevaade 
 

2009. aasta 01. jaanuarist 31. detsembrini laekus Narkomaaniaravi andmekogusse 962 teatist, 

ehk 73 teatist rohkem, kui andmekogu esimesel tööaastal. Neist 696 oli ravi alustamise kohta 

ning 266 teavitasid patsiendi ravi lõpetamisest. Peale andmebaasi puhastamist, topelt sisestatud 

ravi alustamise teatiste ning ravi lõpetamise teatiste, mis olid andmekokku kantud ilma 

alustamisteatiseta (ravi oli alustatud varem, kui 2009 aasta 01.jaanuar), jäi andmekogusse järele 

838 teatist, millest 687 olid ravi alustamise ning 151 ravi lõpetamise teatised (tabel 1). Võrreldes 

2008. aastaga, saabus 2009 aastal andmekogusse 69 ravi alustamise teatist rohkem, ravi 

lõpetamise teatisi saabus aga 70 võrra vähem. Kahe andmekogumisaasta põhjal teha järeldusi, 

miks ravi lõpetamise teatiste arv nii drastiliselt langes, oleks meelevaldne. Ideaalis tahaks loota, 

et põhjuseks on parem ravijärgimus ja väiksem väljalangemine raviprogrammidest, kuid 

samavõrra võib põhjuseks olla andmeesitajate poolt andmekogu põhimääruse täpsem täitmine, 

kus on öeldudu, et ravi lõpetamise teatis tuleb saata pikaajalise ravi lõpetamise kohta (1). Selline 

nõue põhimääruses aga ei õigusta end, sest kaob võimalus jälgida, kas patsient käib korralikult 

ravil ja lõpetab selle tulemuslikult või jätab ravi vahetult peale programmi pääsemist pooleli. 

 

Tabel 1. Raviteatiste jagunemine ravialuste soo-ja vanuse järgi 

M
eh

ed
 

  
Ravi alustamise 

teatised 
Ravi lõpetamise 

teatised Kokku 

N
ai

se
d 

Ravi alustamise 
teatised 

Ravi lõpetamise 
teatised Kokku 

0-4 2 0 2 – – –
5.-9 21 1 22 – – –
10.-14 81 9 90 1 0 1
15-19 210 57 267 12 1 13
20-24 145 30 175 45 12 57
25-29 47 11 58 71 18 89
30-34 13 4 17 22 3 25
35-39 2 0 2 1 0 1
40-44 4 1 5 8 4 12
45-49 2 0 2 – – –
50-54 – – – – – –
55-59 – – – – – –
60+ – – – – – –
Kokku 527 113 640 160 38 198

 

Kokku oli 2009. aasta jooksul andmekogusse sisestatud andmed 598 isiku ravilviibimise fakti 

kohta, 2008 aastal oli see arv 530. Neid, kelle kohta oli registris vaid üks, ravi alustamise teatis 

oli 437 (eelnenud aastal 303), ravi 2009 aastal alustanud ning ka lõpetanud patsiente oli 87 (2008 

aastal vastavalt 149), ravi enam kui korra alustanud ning ka lõpetanud patsiente oli 52 (2008. 

aastal 53) ning korduvalt erinevate raviarstide või sama arsti juures, kuid erineval ajal ravi 
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alustanud ja 31. detsembriks 2009 ravi lõpetamisteatiseta isikuid on registris 22 (eelnenud 

perioodil 25). 

 

Andmed näitavad, et selliseid patsiente, kes aasta jooksul on korduvalt ravi alustanud, on 

suhteliselt palju. Kuna narkosõltlased ei ole ei stabiilsete sotsiaal-majanduslike tunnustega ega 

pöördu ravile samade sõltuvusainete tõttu läbi aja, siis pole otstarbekas esitada analüüsi 

isikupõhiselt vaid laekunud raviteatiste põhjal. Alljärgnev analüüs ning tabelid põhinevadki 

ravijuhu (ravi alustamise teatise) infole või ravi lõpetamisteatise infole. Tabelite analüüs on 

tehtud samadel alustel, mis 2008. aasta analüüs, et tagada aastate võrreldavus. 

 

Sarnaselt 2008. aastale oli ka 2009 aastal 77% narkomaaniaravile pöördunutest meesterahvad, 

kuid vanuseline jaotus oli mõnevõrra muutunud. Kui eelmisel arvestusaastal oli 70% ravialustest 

noored vanuses 20-29, siis 2009. aastal oli vastav protsent 60. Noorim ravile pöörduja oli 13 

aastane ja vanim 56 (2008 aastal vastavalt 14 ja 48). 

 

Endiselt 97%-l narkomaaniaravile pöördununutest oli diagnoositud opioidide tarvitamisest 

tingitud psüühika- ja käitumishäired. Valdavale enamusele oli peamiseks ravimiks määratud 

metadoon (70%) (2008. aastal 76%-le), 10% ravialustest sai buprenorfiini ning 14% narkoravile 

pöördunutest sai, kas ainult mõnd muud ravimit, või lisaks ülalnimetatud ravimitele veel mingeid 

ravimeid. Kokku 72% ravialustest oli varem saanud narkomaaniaravi ja veerand ei olnud kunagi 

sõltuvusravil viibinud. Varasemalt narkoravil viibinute arv oli 2008. aastaga võrreldes kasvanud 

5%. 

 

71% patsientidest tarvitas enne ravile pöördumist peamise narkootikumina fentanüüli analooge 

(fentanüül ja 3-metüülfentanüül) ning 21% heroiini. Võrreldes eelmise aastaga on fentanüüli ja 

selle analoogide tarvitajate arv kasvanud ligi 15%, heroiinitarvitajate arv aga langenud 3%. Üle 

poolte ravialustest olid sõltuvusainetega esmakordselt tutvust teinud vanuses 13-16 eluaastat. 

Patsiendi enda sõnade kohaselt oli noorim sõltuvusainetega alustamise vanus oli 9 eluaastat ning 

vanim alustaja 38 aastaselt. Valdav enamus ravile pöördunutest tarvitab narkootikum süstides, 

54% neist olid süstimiskarjääriga alustanud 15-19 aastaselt ning 12% süstijatest oli alustanud 

veelgi nooremana. Ravialuseid, kes pole oma sõnade kohaselt kunagi sõltuvusainet süstinud oli 

2009. aastal 4% ning neid, kes olid sõltuvusainet süstinud viimase 30 päeva jooksul oli 65%. 

 

Võrreldes 2008. aastaga on ravialuste elukoht mõnevõrra muutunud. Kui 2008. Aastal oli üle 

poole ravi alustanutest pärit Ida-Virumaalt, siis 2009 aasta andmeil oli neid 39%, seevasstu oli 
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kasvanud Tallinnas elavate ravialuste arv (39%-lt 50%-ni). Selline muutus on seletatav sellega, 

et võrreldes eelmise arvestusaastaga on Tallinna ravikeskused saatnud andmekogusse 15% enam 

teatisi, kui eelmisel aastal, ning Ida-Virumaa ravikeskused vastupidi vähem teatisi.  

 

81% peab end vene rahvusesse kuuluvaks ning 12% eestlasteks, 46% ravialustest olid 

kodakondsuseta, 45% eesti ja 6% vene kodakondsusega (2008. aastal vastavalt 43%, 43% ja 

12%). 

 

Oluliselt on kasvanud töötute ravialuste hulk. Kui 2008 aastal väitis 42% ravialustest, et olid 

töötud, siis 2009 aastal olid töötud koguni 61% ravi saajatest, 25% patsientidest väitis, et omas 

kindlat töökohta, 7% olid töövõimetuspensionärid. 53% patsientidest olid põhiharidusega, ja 

24% omas keskharidust, üksteist üle 20-aastast ravile pöördunut ei omanud põhiharidustki. 

 

Peamiseks ravi lõpetamise põhjuseks (74% juhtudest) oli patsiendipoolne ravi katkestamine ja 

ravile enam mitte-ilmumine. 



1. Ravialuste sotsiaal-majanduslik kuuluvus 
 

Tabel 2. Ravialuste soolis-vanuseline jaotumine 

  1–4. 5–9 10–14 15–19 20–24 25–29 30–34 35–39 40–44 45–49 50–54 55–59 60–64 Kokku 
mehed – – 2 21 81 210 145 47 13 2 4 2 – 527 
naised – – 1 12 45 71 22 1 8 – – – – 160 
 

Tabel 3. Ravialuste rahvus soo- ja vanuse järgi 

                              
  1–4. 5–9 10–14 15–19 20–24 25–29 30–34 35–39 40–44 45–49 50–54 55–59 60–64 Kokku 
Eestlane – – 2 7 8 22 13 6 1 – – 1 – 60 
Venelane – – – 13 66 180 120 39 9 1 2 – – 430 
Ukrainlane – – – 1 1 – 2 – – – – – – 4 
Valgevenelane – – – – 1 1 – – – – – – – 2 
Soomlane – – – – 3 – 8 – 1 – 1 – – 13 
Muu – – – – 2 7 2 2 2 1 1 1 – 18 
              Naised               
  1–4. 5–9 10–14 15–19 20–24 25–29 30–34 35–39 40–44 45–49 50–54 55–59 60–64 Kokku 
Eestlane – – – 2 4 7 3 – 3 – – – – 19 
Venelane – – 1 10 37 61 17 1 5 – – – – 132 
Ukrainlane – – – – 1 – 1 – – – – – – 2 
Valgevenelane – – – – 1 1 – – – – – – – 2 
Soomlane – – – – 2 – 1 – – – – – – 3 
Muu – – – – – 2 – – – – – – – 2 
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Tabel 4. Ravialuste kodakondsus soo- ja vanuse järgi 

              Mehed               
  1–4. 5–9 10–14 15–19 20–24 25–29 30–34 35–39 40–44 45–49 50–54 55–59 60–64 Kokku 
Eesti – – 2 14 38 101 53 20 4 1 1 1 – 235 
EL kodanik – – – – 3 1 5 – 1 – 1 1 – 12 
Vene – – – 1 6 13 9 4 2 1 – – – 36 
Kolmandate riikide kodanik – – – – – – – – – – – – – – 
Kodakondsuseta – – – 6 34 95 78 23 6 – 2 – – 244 
              Naised               
  1–4. 5–9 10–14 15–19 20–24 25–29 30–34 35–39 40–44 45–49 50–54 55–59 60–64 Kokku 
Eesti – – 1 10 20 32 9 – 4 – – – – 76 
EL kodanik – – – – 2 – 1 – – – – – – 3 
Vene – – – – 5 4 1 – 1 – – – – 11 
Kolmandate riikide kodanik – – – – – – – – – – – – – – 
Kodakondsuseta – – – 2 18 35 11 1 3 – – – – 70 
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Tabel 5. Ravialuste elukoht soo- ja vanuse järgi 

              Mehed               
  1–4. 5–9 10–14 15–19 20–24 25–29 30–34 35–39 40–44 45–49 50–54 55–59 60–64 Kokku 
Riigid                             
Eesti – – 2 21 81 210 145 47 13 2 4 2 – 527 
EL riik – – – – – – – – – – – – – – 
Mitte EL riik – – – – – – – – – – – – – – 
Maakonnad                             
Harjumaa – – – 2 7 10 7 – 1 – 1 – – 28 
   Tallinn – – – 11 52 93 73 18 9 1 3 1 – 261 
Hiiumaa – – – – – – – – – – – – – – 
Ida–Virumaa – – – 2 21 98 60 25 1 1 – – – 208 
Jõgevamaa – – – – – – 1 – – – – – – 1 
Järvamaa – – – 1 – – – – – – – – – 1 
Läänemaa – – – 1 – – – – – – – – – 1 
Lääne–Virumaa – – – – – 1 – – – – – – – 1 
Põlvamaa – – – – – – – – – – – – – – 
Pärnumaa – – – 3 – 3 4 2 1 – – – – 13 
Raplamaa – – 1 – – 1 – 1 – – – – – 3 
Saaremaa – – – – – – – – – – – – – – 
Tartumaa – – – – 1 2 – – 1 – – 1 – 5 
   Tartu – – – – – – – – – – – – – – 
Valgamaa – – – – – – – – – – – – – – 
Viljandimaa – – 1 1 – – – – – – – – – 2 
Võrumaa – – – – – – – – – – – – – – 
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              Naised               
  1–4. 5–9 10–14 15–19 20–24 25–29 30–34 35–39 40–44 45–49 50–54 55–59 60–64 Kokku 
Riigid                             
Eesti – – 1 12 45 71 22 1 8 – – – – 160 
EL riik – – – – – – – – – – – – – – 
Mitte EL riik – – – – – – – – – – – – – – 
Maakonnad                             
Harjumaa – – – 2 4 4 3 – 3 – – – – 16 
   Tallinn – – 1 8 25 32 9 – 4 – – – – 79 
Hiiumaa – – – – – – – – – – – – – – 
Ida–Virumaa – – – 1 15 34 10 – – – – – – 60 
Jõgevamaa – – – – – – – – – – – – – – 
Järvamaa – – – – – – – – – – – – – – 
Läänemaa – – – – – – – – – – – – – – 
Lääne–Virumaa – – – 1 – – – – – – – – – 1 
Põlvamaa – – – – – – – – – – – – – – 
Pärnumaa – – – – – – – 1 – – – – – 1 
Raplamaa – – – – – – – – – – – – – – 
Saaremaa – – – – – – – – – – – – – – 
Tartumaa – – – – – – – – – – – – – – 
   Tartu – – – – – – – – – – – – – – 
Valgamaa – – – – 1 – – – 1 – – – – 2 
Viljandimaa – – – – – – – – – – – – – – 
Võrumaa – – – – – – – – – – – – – – 
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Tabel 6. Ravialuste tegevusala soo- ja vanuse järgi 

              Mehed               
  1–4. 5–9 10–14 15–19 20–24 25–29 30–34 35–39 40–44 45–49 50–54 55–59 60–64 Kokku 
töötav – – – – 19 86 49 7 4 – 1 2 – 168 
töötu – – – 9 68 163 98 40 12 1 4 – – 395 
õpilane/üliõpilane – – 2 13 – 1 – – – – – – – 16 
pensionär – – – – – 0 4 – – – – – – 4 
kodune – – – – – – – – – – – – – – 
Töövõimetuspensionär – – – – 1 13 21 11 1 1 – – – 48 
kinnipeetav – – – – 1 – – – – – – – – 1 
ajateenija/kaitseväelane – – – – – – – – – – – – – – 
muu (sh ebaregulaarne töö) – – – – 1 4 3 – – – – – – 8 
ei ole teada – – – – – – – – – – – – – – 
              Naised               
  1–4. 5–9 10–14 15–19 20–24 25–29 30–34 35–39 40–44 45–49 50–54 55–59 60–64 Kokku 
töötav – – – 2 14 23 3 – 2 – – – – 44 
töötu – – – 1 33 55 18 – 10 – – – – 117 
õpilane/üliõpilane – – 1 9 – – – – – – – – – 10 
pensionär – – – – – – – – – – – – – – 
kodune – – – – 2 3 – – – – – – – 5 
Töövõimetuspensionär – – – 1 5 7 4 1 – – – – – 18 
kinnipeetav – – – – – – – – – – – – – – 
ajateenija/kaitseväelane – – – – – – – – – – – – – – 
muu (sh ebaregulaarne töö) – – – 0 3 1 – – – – – – – 4 
ei ole teada – – – – – – – – – – – – – – 
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Tabel 7. Ravialuste kõrgeim lõpetatud haridustase soo- ja vanuse järgi 

              Mehed               
  1–4. 5–9 10–14 15–19 20–24 25–29 30–34 35–39 40–44 45–49 50–54 55–59 60–64 Kokku 
ei ole kunagi koolis käinud – – – – – – – – – – – – – – 
algharidus (1–6kl) – – 2 – 1 4 1 1 – – – – – 9 
põhiharidus (7–9kl) – – – 19 53 105 69 18 6 1 1 – – 272 
keskharidus (10–12kl) – – – – 16 47 41 11 5 – 1 2 – 123 
kutseharidus (põhi– ja alghariduseta) – – – – – 2 – – 1 – – – – 3 
kutseharidus põhi–ja keskhariduse baasil – – – 1 4 27 18 4 – 1 1 – – 56 
keskeriharidus põhi– ja keskhariduse baasil – – – 1 7 24 16 12 1 – – – – 61 
kutsekõrgharidus (rakenduskõrgharidus – – – – – – – 1 – – – – – 1 
kõrgharidus (diplom/bakalaureus) – – – – – 1 – – – – 1 – – 2 
kõrgharidus (magister) – – – – – – – – – – – – – – 
doktor/teaduskandidaat – – – – – – – – – – – – – – 
ei ole teada – – – – – – – – – – – – – – 
   Naised   
  1–4. 5–9 10–14 15–19 20–24 25–29 30–34 35–39 40–44 45–49 50–54 55–59 60–64 Kokku 
ei ole kunagi koolis käinud – – – – – – – – – – – – – – 
algharidus (1–6kl) – – 1 – 3 2 – – – – – – – 6 
põhiharidus (7–9kl) – – – 12 22 43 11 – 1 – – – – 89 
keskharidus (10–12kl) – – – – 14 16 8 – 5 – – – – 43 
kutseharidus (põhi– ja alghariduseta) – – – – – – – – – – – – – – 
kutseharidus põhi–ja keskhariduse baasil – – – – 4 2 – – 1 – – – – 7 
keskeriharidus põhi– ja keskhariduse baasil – – – – – 7 3 1 1 – – – – 12 
kutsekõrgharidus (rakenduskõrgharidus – – – – 1 1 – – – – – – – 2 
kõrgharidus (diplom/bakalaureus) – – – – – – – – – – – – – – 
kõrgharidus (magister) – – – – – – – – – – – – – – 
doktor/teaduskandidaat – – – – – – – – – – – – – – 
ei ole teada – – – – 1 – – – – – – – – 1 
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Tabel 8. Ravialuste praeguse eluaseme tüüp soo- ja vanuse järgi 

              Mehed               
  1–4. 5–9 10–14 15–19 20–24 25–29 30–34 35–39 40–44 45–49 50–54 55–59 60–64 Kokku 
püsiv elukoht (korter, maja) – – 2 21 75 195 135 41 12 1 4 2 – 488 
kindla elukohata – – – – 2 2 3 1 – – – – – 8 
kinnipidamisasutus – – – – 1 2 – – – – – – – 3 
raviasutus – – – – – – – – – – – – – – 
laste–, turvakodu – – – – – – – – – – – – – – 
hoolde– ja vanadekodu – – – – – – – – – – – – – – 
militaarasutus – – – – – – – – – – – – – – 
ei ole teada – – – – 3 11 7 5 1 1 – – – 28 
              Naised               
  1–4. 5–9 10–14 15–19 20–24 25–29 30–34 35–39 40–44 45–49 50–54 55–59 60–64 Kokku 
püsiv elukoht (korter, maja) – – – 10 37 68 17 1 8 – – – – 141 
kindla elukohata – – – – 1 1 1 – – – – – – 3 
kinnipidamisasutus – – – – 1 – – – – – – – – 1 
raviasutus – – – – – – – – – – – – – – 
laste–, turvakodu – – 1 1 1 – – – – – – – – 3 
hoolde– ja vanadekodu – – – – – – – – – – – – – – 
militaarasutus – – – – – 1 – – – – – – – 1 
ei ole teada – – – 1 5 1 4 – – – – – – 11 
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Tabel 9. Ravialuste leibkond soo- ja vanuse järgi 

              Mehed               
  1–4. 5–9 10–14 15–19 20–24 25–29 30–34 35–39 40–44 45–49 50–54 55–59 60–64 Kokku 
üksi – – – – 7 29 27 13 3 – 1 1 – 81 
vanematega – – 2 17 52 118 73 13 4 1 – – – 280 
lapsega/lastega (partnerita) – – – 1 1 – 1 1 – – 1 – – 5 
partneriga (ilma lasteta) – – – 2 7 26 13 4 3 – 1 1 – 57 
partneri ja lapse/lastega – – – – 4 30 24 15 2 – 1 – – 76 
sõprade/tuttavatega – – – – 3 1 3 1 – – – – – 8 
Teiste sugulastega – – – 1 5 4 3 – – 1 – – – 14 
muu (vangla; hooldekodu jms.) – – – – 2 2 0 – – – – – – 4 
ei ole teada – – – – – – 1 – 1 – – – – 2 
   Naised   
  1–4. 5–9 10–14 15–19 20–24 25–29 30–34 35–39 40–44 45–49 50–54 55–59 60–64 Kokku 
üksi – – – – 5 8 2 – 1 – – – – 16 
vanematega – – – 9 16 21 9 1 2 – – – – 58 
lapsega/lastega (partnerita) – – – – 2 10 2 – 5 – – – – 19 
partneriga (ilma lasteta) – – – – 12 13 4 – – – – – – 29 
partneri ja lapse/lastega – – – – 7 17 5 – – – – – – 29 
sõprade/tuttavatega – – – – 1 1 – – – – – – – 2 
Teiste sugulastega – – – 1 – 1 – – – – – – – 2 
muu (vangla; hooldekodu jms.) – – 1 2 1 – – – – – – – – 4 
ei ole teada – – – – 1 – – – – – – – – 1 
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2. Andmed ravi läbiviimisest 
 

Tabel 10. Ravialuste jagunemine soo- ja vanuse järgi raviasutuste vahel 

              Mehed               
  1–4. 5–9 10–14 15–19 20–24 25–29 30–34 35–39 40–44 45–49 50–54 55–59 60–64 Kokku 
AS Wismari Haigla – – – 4 19 47 33 11 4 – 2 2 – 122 
Lääne–Tallinna Keskhaigla – – – – 8 13 15 3 1 – – – – 40 
Murru Vangla – – – – 1 – – – – – – – – 1 
OÜ Aasa Kliinik – – – – 1 3 1 1 – – – – – 6 
OÜ Corrigo – – – – 12 54 38 15 – – – – – 119 
OÜ Elulootus – – – 5 22 46 32 8 7 1 2 – – 123 
OÜ Sõltuvuste Ravikes – – – – – 6 3 2 – – – – – 11 
SA Narva Haigla – – – 2 7 27 19 7 1 1 – – – 64 
SA Sillamäe Narkoreha – – – 1 10 11 4 – – – – – – 26 
SA Tallinna Lastehaig – – 2 8 – – – – – – – – – 10 
Viru Vangla – – – 1 1 3 – – – – – – – 5 
              Naised               
  1–4. 5–9 10–14 15–19 20–24 25–29 30–34 35–39 40–44 45–49 50–54 55–59 60–64 Kokku 
AS Wismari Haigla – – – 4 12 6 2 1 5 – – – – 30 
Lääne–Tallinna Keskhaigla – – – – 4 8 2 – – – – – – 14 
OÜ Aasa Kliinik – – – – 1 1 – – – – – – – 2 
OÜ Corrigo – – – – 5 24 2 – – – – – – 31 
OÜ Elulootus – – – – 14 24 8 – 3 – – – – 49 
OÜ Sõltuvuste Ravikes – – – – – 2 1 – – – – – – 3 
SA Narva Haigla – – – 1 8 6 7 – – – – – – 22 
SA Tallinna Lastehaig – – 1 7 – – – – – – – – – 8 
Viru Vangla – – – – 1 – – – – – – – – 1 
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Tabel 11. Ravialuste jagunemine soo- ja vanuse järgi raviasutuse tüüpide vahel 

              Mehed               
  1–4. 5–9 10–14 15–19 20–24 25–29 30–34 35–39 40–44 45–49 50–54 55–59 60–64 Kokku 
Ambulatoorne raviasutus – – – – – – – – – – – – – – 
   perearst – – – – – 4 – – – – – – – 4 
   eriarst – – – 13 81 206 145 47 13 2 4 2 – 513 
statsionaarne raviasutus – – 2 8 – – – – – – – – – 10 
              Naised               
  1–4. 5–9 10–14 15–19 20–24 25–29 30–34 35–39 40–44 45–49 50–54 55–59 60–64 Kokku 
Ambulatoorne raviasutus – – – – – – – – – – – – – – 
   perearst – – – – – – – – – – – – – – 
   eriarst – – – 5 45 71 22 1 8 – – – – 152 
statsionaarne raviasutus – – 1 7 – – – – – – – – – 8 
 

Tabel 12. Ravialuste prognoositav ravi kestvus soo- ja vanuse järgi 

              Mehed               
  1–4. 5–9 10–14 15–19 20–24 25–29 30–34 35–39 40–44 45–49 50–54 55–59 60–64 Kokku 
lühiajaline ravi – – – 5 21 70 51 18 1 1 – – – 167 
pikaajaline ravi – – 2 16 60 140 94 29 12 1 4 2 – 360 
Kokku – – 2 21 81 210 145 47 13 2 4 2 – 527 
              Naised               
  1–4. 5–9 10–14 15–19 20–24 25–29 30–34 35–39 40–44 45–49 50–54 55–59 60–64 Kokku 
lühiajaline ravi – – – 2 11 31 5 – – – – – – 49 
pikaajaline ravi – – 1 10 34 40 17 1 8 – – – – 111 
Kokku – – 1 12 45 71 22 1 8 – – – – 160 
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Tabel 13. Ravialuste ravistaatus soo- ja vanuse järgi 

              Mehed               
  1–4. 5–9 10–14 15–19 20–24 25–29 30–34 35–39 40–44 45–49 50–54 55–59 60–64 Kokku 
ravi alustati – – 2 21 68 179 118 40 12 2 4 2 – 448 
jätkatakse mujal alustatud ravi – – – – 7 23 15 5 1 – – – – 51 
suunatud teise raviasutusse – – – – – – – – – – – – – – 
ravi ei ole alustatud – – – – – 1 – – – – – – – 1 
pandud pikaajalise ravi järjekorda – – – – 3 4 3 1 – – – – – 11 
otsus tegemata – – – – 3 3 9 1 – – – – – 16 
              Naised               
  1–4. 5–9 10–14 15–19 20–24 25–29 30–34 35–39 40–44 45–49 50–54 55–59 60–64 Kokku 
ravi alustati – – 1 12 36 62 14 1 7 – – – – 133 
jätkatakse mujal alustatud ravi – – – – 7 6 7 – 1 – – – – 21 
suunatud teise raviasutusse – – – – – – – – – – – – – – 
ravi ei ole alustatud – – – – 1 1 1 – – – – – – 3 
pandud pikaajalise ravi järjekorda – – – – 1 1 – – – – – – – 2 
otsus tegemata – – – – – 1 – – – – – – – 1 
 

Tabel 14. Ravialustele määratud raviliik/liigid soo- ja vanuse järgi 

              Mehed               
  1–4. 5–9 10–14 15–19 20–24 25–29 30–34 35–39 40–44 45–49 50–54 55–59 60–64 Kokku 
Võõrutusravi – – – 1 4 7 3 2 – – – – – 17 
Võõrutusravi asendusravimiga – – – 3 13 11 18 3 1 – 1 – – 50 
Asendusravi – – – 6 42 146 93 34 8 – 1 2 – 332 
Sümptomite leevendus – – 1 6 15 33 22 5 – 1 – – – 83 
Mittemedikamentoosne ravi – – 1 5 2 3 – – – – – – – 11 
Toetav säilitusravi (asendusravimiga) – – – – 5 10 9 3 4 1 2 – – 34 
Muu – – – – – – – – – – – – – – 
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              Naised               
  1–4. 5–9 10–14 15–19 20–24 25–29 30–34 35–39 40–44 45–49 50–54 55–59 60–64 Kokku 
Võõrutusravi – – – – 1 3 – – – – – – – 4 
Võõrutusravi asendusravimiga – – – 1 8 5 2 – – – – – – 16 
Asendusravi – – – 3 28 52 12 1 6 – – – – 102 
Sümptomite leevendus – – 1 8 7 6 7 – – – – – – 29 
Mittemedikamentoosne ravi – – – – – – – – – – – – – – 
Toetav säilitusravi (asendusravimiga) – – – – 1 5 1 – 2 – – – – 9 
Muu – – – – – – – – – – – – – – 
 
 

Tabel 15. Ravialuste diagnoos soo- ja vanuse järgi 

              Mehed               
  1–4. 5–9 10–14 15–19 20–24 25–29 30–34 35–39 40–44 45–49 50–54 55–59 60–64 Kokku 
F11.20 – – – 2 8 29 19 7 2 1 – – – 68 
F11.22 – – – 4 20 57 39 12 4 – 2 2 – 140 
F11.24 – – – 1 21 60 37 15 – – – – – 134 
F11.25 – – – 5 30 57 46 11 7 1 2 – – 159 
F11.26 – – – – – 1 1 – – – – – – 2 
F11.30 – – – 1 – 5 2 2 – – – – – 10 
F11.31 – – – – – 1 – – – – – – – 1 
F12.10 – – – 1 – – – – – – – – – 1 
F12.20 – – – – – – 1 – – – – – – 1 
F12.26 – – – 2 – – – – – – – – – 2 
F15.10 – – – 2 – – – – – – – – – 2 
F15.20 – – – 1 – – – – – – – – – 1 
F15.24 – – – – 1 – – – – – – – – 1 
F15.30 – – – – 1 – – – – – – – – 1 
F18.20 – – – 1 – – – – – – – – – 1 
F18.26 – – 1 – – – – – – – – – – 1 
F18.52 – – 1 – – – – – – – – – – 1 
F19.10 – – – 1 – – – – – – – – – 1 
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              Naised               
  1–4. 5–9 10–14 15–19 20–24 25–29 30–34 35–39 40–44 45–49 50–54 55–59 60–64 Kokku 
F11.20 – – – 2 8 6 7 – – – – – – 23 
F11.22 – – – 4 13 14 3 1 5 – – – – 40 
F11.24 – – – – 5 18 2 – – – – – – 25 
F11.25 – – – – 18 32 10 – 3 – – – – 63 
F11.30 – – – – 1 1 – – – – – – – 2 
F15.10 – – – 2 – – – – – – – – – 2 
F15.20 – – – 2 – – – – – – – – – 2 
F19.10 – – 1 2 – – – – – – – – – 3 
 
 

Tabel 16. Ravialuste kaasuv psühhiaatriline diagnoos soo- ja vanuse järgi 

              Mehed               
  1–4. 5–9 10–14 15–19 20–24 25–29 30–34 35–39 40–44 45–49 50–54 55–59 60–64 Kokku 
F10.10 – – – 1 – – – – – – – – – 1 
F13.26 – – – – 1 – – – – – – – – 1 
F70.10 – – – 1 – – – – – – – – – 1 
F91.20 – – 2 3 – – – – – – – – – 5 
F91.21 – – – 1 – – – – – – – – – 1 
              Naised               
  1–4. 5–9 10–14 15–19 20–24 25–29 30–34 35–39 40–44 45–49 50–54 55–59 60–64 Kokku 
F43.10 – – 1 – – – – – – – – – – 1 
F43.25 – – – 1 – – – – – – – – – 1 
F91.20 – – – 3 – – – – – – – – – 3 
F92.00 – – – 2 – – – – – – – – – 2 
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Tabel 17. Ravialustele määratud ravimid soo- ja vanusrühma järgi 

              Mehed               
  1–4. 5–9 10–14 15–19 20–24 25–29 30–34 35–39 40–44 45–49 50–54 55–59 60–64 Kokku 
Metadoon – – – 6 55 149 108 35 10 1 3 1 – 368 
Buprenorfiin – – – 3 8 20 14 5 2 – 1 1 – 54 
Muu või ei ole teada – – 2 12 18 41 23 7 1 1 – – – 105 
Amitriptylin – – – 2 2 9 8 2 – 1 – – – 24 
Cipralex – – – 1 – – – – – – – – – 1 
Bromazepam – – – – – 3 – – – – – – – 3 
Carbamazepin – – – – 1 – – – – – – – – 1 
Cymbalta – – – 1 – – – – – – – – – 1 
Diazepam – – 1 2 3 16 8 2 – 1 – – – 33 
Diazepex – – – – – 2 – – 1 – – – – 3 
Dimedrol – – – – 1 3 3 – – – – – – 7 
Dormicum – – – – – – 1 – – – – – – 1 
Paramax Cod – – – – 1 2 1 2 1 – – – – 7 
Paroxetin – – – – 1 – – – – – – – – 1 
Radedorm – – – 1 1 12 4 – – – – – – 18 
Rivotril – – – 2 5 28 16 5 1 1 – – – 58 
Saroten – – – – – 1 – – – – – – – 1 
Sirdalud – – – – – 1 1 – – – – – – 2 
Tisercin – – – – 1 – 1 – – – – – – 2 
Tramadol – – – 1 2 2 – – – – – – – 5 
Tramal – – – – – 2 2 – 1 – – – – 5 
Truxal – – – – 1 – – – – – – – – 1 
Valocordin – – – 1 4 8 6 1 – 1 – – – 21 
Valocordini–diazepam – – – 1 2 9 8 2 – – – – – 22 
Xanax – – – – – – 3 1 – – – – – 4 
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              Naised               
  1–4. 5–9 10–14 15–19 20–24 25–29 30–34 35–39 40–44 45–49 50–54 55–59 60–64 Kokku 
Metadoon – – – 2 31 60 13 – 7 – – – – 113 
Buprenorfiin – – – 2 5 5 2 1 1 – – – – 16 
Muu või ei ole teada – – 1 8 9 6 7 – – – – – – 31 
Amitriptylin – – – 4 3 2 1 – – – – – – 10 
Bromazepam – – – 1 1 – – – – – – – – 2 
Cipralex – – – 1 – – – – – – – – – 1 
Diazepam – – – 2 4 3 4 – – – – – – 13 
Diazepex – – – – 1 – – – – – – – – 1 
Dimedrol – – – – 2 1 2 – – – – – – 5 
Imovane – – – 1 1 – – – – – – – – 2 
Paramax Cod – – – – 1 – – – – – – – – 1 
Radedorm – – – 1 2 1 4 – – – – – – 8 
Rivotril – – – 1 5 6 7 – – – – – – 19 
Sirdalud – – – – 1 1 – – – – – – – 2 
Somnols – – – – 1 – – – – – – – – 1 
Tramadol – – – – 1 1 – – – – – – – 2 
Tramal – – – 2 1 – – – – – – – – 3 
Valocordin – – – – 2 2 – – – – – – – 4 
Valocordini–diazepam – – – – 3 2 2 – – – – – – 7 
Xanax – – – – 1 2 2 – – – – – – 5 
Zoloft – – 1 1 – – – – – – – – – 2 
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Tabel 18. Ravialuste ravile pöördumise soovitajad (ravialuste soo- ja vanuse järgi) 

              Mehed               
  1–4. 5–9 10–14 15–19 20–24 25–29 30–34 35–39 40–44 45–49 50–54 55–59 60–64 Kokku 
pöördus ise – – – 11 70 182 139 45 12 2 2 2 – 465 
perekond/sõbrad – – 2 9 10 23 4 2 1 – 2 – – 53 
perearst – – – 1 – – 1 – – – – – – 2 
muu eriarst – – – – – 4 1 – – – – – – 5 
statsionaarne raviasutus – – – – 1 – – – – – – – – 1 
kiirabi – – – – – – – – – – – – – – 
kohus/kriminaalhooldus/kinnipidamisasutus – – – – – 1 – – – – – – – 1 
hooldekodu – – – – – – – – – – – – – – 
laste–, turvakodu – – – – – – – – – – – – – – 
kaitsevägi – – – – – – – – – – – – – – 
Muu – – – – – – – – – – – – – – 
ei ole teada – – – – – – – – – – – – – – 
              Naised               
  1–4. 5–9 10–14 15–19 20–24 25–29 30–34 35–39 40–44 45–49 50–54 55–59 60–64 Kokku 
pöördus ise – – – 3 36 65 21 1 5 – – – – 131 
perekond/sõbrad – – – 4 8 3 – – 2 – – – – 17 
perearst – – – – – – – – – – – – – – 
muu eriarst – – – – – 2 1 – 1 – – – – 4 
statsionaarne raviasutus – – – – – – – – – – – – – – 
kiirabi – – – – – – – – – – – – – – 
kohus/kriminaalhooldus/kinnipidamisasutus – – – – – – – – – – – – – – 
hooldekodu – – – – – – – – – – – – – – 
laste–, turvakodu – – 1 5 1 – – – – – – – – 7 
kaitsevägi – – – – – – – – – – – – – – 
Muu – – – – – 1 – – – – – – – 1 
ei ole teada – – – – – – – – – – – – – – 
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3. Andmed eelneval narkomaaniaravil viibimise kohta 
 

Tabel 19. Esmakordselt ravil viibimise vanuseline jaotus sugude lõikes 

  1–4. 5–9 10–14 15–19 20–24 25–29 30–34 35–39 40–44 45–49 50–54 55–59 60–64 Kokku 
Mehed – – 4 44 163 101 28 14 – 1 – – – 355 
Naised – – – 24 44 21 11 1 1 – – – – 102 
 

Tabel 20. Ravialuste eelneval narkomaaniaravil viibimine soo- ja vanuse järgi 

              Mehed               
  1–4. 5–9 10–14 15–19 20–24 25–29 30–34 35–39 40–44 45–49 50–54 55–59 60–64 Kokku 
mitte kunagi – – 2 14 20 37 23 11 8 – 1 – – 116 
eelnevalt ravitud – – – 5 59 162 117 33 5 1 3 1 – 386 
ei ole teada – – – 2 2 11 5 3 – 1 – 1 – 25 
              Naised               
  1–4. 5–9 10–14 15–19 20–24 25–29 30–34 35–39 40–44 45–49 50–54 55–59 60–64 Kokku 
mitte kunagi – – 1 10 13 17 2 – 1 – – – – 44 
eelnevalt ravitud – – – 1 31 53 19 1 7 – – – – 112 
ei ole teada – – – 1 1 1 1 – – – – – – 4 
 

Tabel 21. Eelneval narkomaaniaravil saadud ravimid soo- ja vanuse järgi 

              Mehed               
  1–4. 5–9 10–14 15–19 20–24 25–29 30–34 35–39 40–44 45–49 50–54 55–59 60–64 Kokku 
metadoon – – 2 35 122 91 25 4 1 1 1 – – 282 
buprenorfiin – – – 8 15 16 4 2 – 1 – – – 46 
Muu või ei ole teada – – 2 11 21 14 3 – 1 1 – – – 53 
              Naised               
  1–4. 5–9 10–14 15–19 20–24 25–29 30–34 35–39 40–44 45–49 50–54 55–59 60–64 Kokku 
metadoon – – – – 25 50 13 – 6 – – – – 94 
buprenorfiin – – – 1 4 2 1 1 1 – – – – 10 
Muu või ei ole teada – – – – 3 3 5 – – – – – – 11 
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Tabel 22. Eelneval narkomaaniaravil määratud raviliik/liigid soo- ja vanuse järgi 

              Mehed               
  1–4. 5–9 10–14 15–19 20–24 25–29 30–34 35–39 40–44 45–49 50–54 55–59 60–64 Kokku 
Võõrutusravi – – 1 4 6 9 2 – – 1 – – – 23 
Võõrutusravi asendusravimiga – – 1 11 24 30 5 2 1 – – – – 74 
Asendusravi – – 1 29 102 64 19 2 – 1 1 – – 219 
Sümptomite leevendus – – 1 8 19 9 2 – – – – – – 39 
Mittemedikamentoosne ravi – – – 2 1 – – – – – – – – 3 
Toetav säilitusravi (asendusravimiga) – – – – 2 – 1 1 – 1 – – – 5 
Muu – – – – – 1 – – – – – – – 1 
              Naised               
  1–4. 5–9 10–14 15–19 20–24 25–29 30–34 35–39 40–44 45–49 50–54 55–59 60–64 Kokku 
Võõrutusravi – – – – – 4 2 – – – – – – 6 
Võõrutusravi asendusravimiga – – – – 10 7 4 – 2 – – – – 23 
Asendusravi – – – 1 17 38 7 1 5 – – – – 69 
Sümptomite leevendus – – – – 1 3 2 – – – – – – 6 
Mittemedikamentoosne ravi – – – – – – – – – – – – – – 
Toetav säilitusravi (asendusravimiga) – – – – – 1 – – – – – – – 1 
Muu – – – – – – – – – – – – – – 
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4. Ravil viibinute ravieelne sõltuvusainete tarvitamise harjumus 
 

Tabel 23. Ravialuste vanus esmakordsel sõltuvusainete tarbimisel sugude lõikes 

  1–4. 5–9 10–14 15–19 20–24 25–29 30–34 35–39 40–44 45–49 50–54 55–59 60–64 Kokku 
Mehed – 1 153 265 78 20 7 3 – – – – – 527 
Naised – – 38 96 16 7 2 1 – – – – – 160 
 

Tabel 24. Ravialuste vanus esmakordsel peamise sõltuvusaine tarbimisel sugude lõikes 

  1–4. 5–9 10–14 15–19 20–24 25–29 30–34 35–39 40–44 45–49 50–54 55–59 60–64 Kokku 
Mehed – – 27 185 194 81 28 10 – 1 1 – – 527 
Naised – 1 15 53 72 10 7 2 – – – – – 160 
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Tabel 25. Ravialuste peamine tarvitatav sõltuvusaine (soo- ja vanuse järgi) 

              Mehed               
  1–4. 5–9 10–14 15–19 20–24 25–29 30–34 35–39 40–44 45–49 50–54 55–59 60–64 Kokku 
heroiin – – – 2 10 51 35 8 3 1 1 1 – 112 
metadoon – – – – 1 1 – – – – – – – 2 
teised opiaadid  – – – – 2 2 – 2 – – – – – 6 
fentanüül – – – 10 61 145 92 30 9 1 3 1 – 352 
3 –metüülfentanüül – – – 1 4 5 5 3 – – – – – 18 
buprenorfiin – – – – – – – – – – – – – – 
moonivedelik – – – – 2 5 8 4 – – – – – 19 
muu – – – – – – – – – – – – – – 
kokaiin – – – – – 1 – – – – – – – 1 
crack – – – – – – – – – – – – – – 
amfetamiin – – – 3 – – 4 – 1 – – – – 8 
metamfetamiin – – – – – – – – – – – – – – 
MDMA (ecstasy) ja teised derivaadid  – – – – – – – – – – – – – – 
 teised stimulandid – – – – – – – – – – – – – – 
barbituraadid – – – – – – – – – – – – – – 
bensodiasepiinid – – – – – – – – – – – – – – 
teised – – – – – – – – – – – – – – 
LSD – – – – – – – – – – – – – – 
hallutsinogeensed seened – – – – – – – – – – – – – – 
teised hallutsinogeenid – – – – – – – – – – – – – – 
lahustid – – 2 1 – – – – – – – – – 3 
marihuaana – – – 4 1 – 1 – – – – – – 6 
hasis – – – – – – – – – – – – – – 
Teiste ainete loetelu – – – – – – – – – – – – – – 
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              Naised               
  1–4. 5–9 10–14 15–19 20–24 25–29 30–34 35–39 40–44 45–49 50–54 55–59 60–64 Kokku 
heroiin – – – 1 10 13 6 1 3 – – – – 34 
metadoon – – – – 1 – – – – – – – – 1 
teised opiaadid  – – – – – – – – – – – – – – 
fentanüül – – – 7 32 51 11 – 5 – – – – 106 
3 –metüülfentanüül – – – – 2 4 3 – – – – – – 9 
buprenorfiin – – – – – – – – – – – – – – 
moonivedelik – – – – – 2 1 – – – – – – 3 
muu – – – – – – – – – – – – – – 
kokaiin – – – – – – – – – – – – – – 
crack – – – – – – – – – – – – – – 
amfetamiin – – 1 4 – 1 1 – – – – – – 7 
metamfetamiin – – – – – – – – – – – – – – 
MDMA (ecstasy) ja teised derivaadid  – – – – – – – – – – – – – – 
 teised stimulandid – – – – – – – – – – – – – – 
barbituraadid – – – – – – – – – – – – – – 
bensodiasepiinid – – – – – – – – – – – – – – 
teised – – – – – – – – – – – – – – 
LSD – – – – – – – – – – – – – – 
hallutsinogeensed seened – – – – – – – – – – – – – – 
teised hallutsinogeenid – – – – – – – – – – – – – – 
lahustid – – – – – – – – – – – – – – 
marihuaana – – – – – – – – – – – – – – 
hasis – – – – – – – – – – – – – – 
Teiste ainete loetelu – – – – – – – – – – – – – – 
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Tabel 26. Ravialuste peamise sõltuvusaine tarvitamise viis soo- ja vanuse järgi 

              Mehed               
  1–4. 5–9 10–14 15–19 20–24 25–29 30–34 35–39 40–44 45–49 50–54 55–59 60–64 Kokku 
süstimine – – – 11 71 199 134 42 13 2 4 2 – 478 
suitsetamine/inhaleerimine – – – 8 8 9 10 3 – – – – – 38 
suu kaudu/ joogina – – – 1 1 1 – – – – – – – 3 
nuusutamine – – 2 1 1 1 1 2 – – – – – 8 
muu – – – – – – – – – – – – – – 
ei ole teada – – – – – – – – – – – – – – 
              Naised               
  1–4. 5–9 10–14 15–19 20–24 25–29 30–34 35–39 40–44 45–49 50–54 55–59 60–64 Kokku 
süstimine – – 0 7 42 69 20 1 8 – – – – 147 
suitsetamine/inhaleerimine – – 1 5 3 2 1 – – – – – – 12 
suu kaudu/ joogina – – – – – – – – – – – – – – 
nuusutamine – – – – – – 1 – – – – – – 1 
muu – – – – – – – – – – – – – – 
ei ole teada – – – – – – – – – – – – – – 
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Tabel 27. Ravialuste peamise sõltuvusaine tarvitamise sagedus soo- ja vanuse järgi 

              Mehed               
  1–4. 5–9 10–14 15–19 20–24 25–29 30–34 35–39 40–44 45–49 50–54 55–59 60–64 Kokku 
ei tarvitanud eelmisel kuul/ tarvitanud juhuslikult – – – 2 1 4 2 – – – – – – 9 
1–3 korda kuus – – 1 6 – 6 4 2 – – – – – 19 
1 korda nädalas – – 1 1 1 5 7 1 1 1 – – – 18 
2–3 korda nädalas – – – 3 2 8 5 2 1 – – 1 – 22 
4–6 korda nädalas – – – 1 4 6 5 1 – – – – – 17 
iga päev – – – 8 71 171 119 41 11 1 4 1 – 427 
ei ole teada – – – – 2 10 3 – – – – – – 15 
              Naised               
  1–4. 5–9 10–14 15–19 20–24 25–29 30–34 35–39 40–44 45–49 50–54 55–59 60–64 Kokku 
ei tarvitanud eelmisel kuul/ tarvitanud juhuslikult – – – 2 – 2 2 – – – – – – 6 
1–3 korda kuus – – 1 2 2 1 3 – – – – – – 9 
1 korda nädalas – – – 2 1 – 1 – – – – – – 4 
2–3 korda nädalas – – – – 1 1 – – – – – – – 2 
4–6 korda nädalas – – – – 3 – 1 – – – – – – 4 
iga päev – – – 6 37 66 15 1 8 – – – – 133 
ei ole teada – – – – 1 1 – – – – – – – 2 
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Tabel 28. Ravialuste sekundaarne tarbitav sõltuvusaine soo- ja vanuse järgi 
              Mehed               
  1–4. 5–9 10–14 15–19 20–24 25–29 30–34 35–39 40–44 45–49 50–54 55–59 60–64 Kokku 
heroiin – – – – 1 3 3 – – – – – – 7 
metadoon – – – – – 1 – – – – – – – 1 
teised opiaadid  – – – – – 2 1 – – – – – – 3 
fentanüül – – – – 2 1 4 – – – – – – 7 
3 –metüülfentanüül – – – 1 2 17 13 4 1 1 – – – 39 
buprenorfiin – – – – – – – – – – – – – – 
moonivedelik – – – – – 1 2 1 – – – – – 4 
muu – – – – – – – – – – – – – – 
kokaiin – – – – – – – – – – – – – – 
crack – – – – – – – – – – – – – – 
amfetamiin – – – 4 15 16 14 6 1 – – – – 56 
metamfetamiin – – – – – – – – – – – – – – 
MDMA (ecstasy) ja teised derivaadid  – – – – – – – – – – – – – – 
 teised stimulandid – – – – – – – – – – – – – – 
barbituraadid – – – – – – – – – – – – – – 
bensodiasepiinid – – – – – 1 – – – – – – – 1 
teised – – – – – – – – – – – – – – 
LSD – – – – – – – 2 – – – – – 2 
hallutsinogeensed seened – – – – – – – – – – – – – – 
teised hallutsinogeenid – – – – – – – – – – – – – – 
lahustid – – – – – – – – – – – – – – 
marihuaana – – – 2 3 4 2 1 – – – – – 12 
hasis – – – – 1 – – – – – – – – 1 
Alkohol kui sekundaarne tarvitatav legaalne 
uimasti 

–
– 1 4 – – – – – – – – – 5 
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              Naised               
  1–4. 5–9 10–14 15–19 20–24 25–29 30–34 35–39 40–44 45–49 50–54 55–59 60–64 Kokku 
heroiin – – – – – 2 1 – – – – – – 3 
metadoon – – – – – – – – – – – – – – 
teised opiaadid  – – – – – – – – – – – – – – 
fentanüül – – – 2 – – – – – – – – – 2 
3 –metüülfentanüül – – – 1 5 3 4 – – – – – – 13 
buprenorfiin – – – – – – – – – – – – – – 
moonivedelik – – – – – 1 – – – – – – – 1 
muu – – – – – – – – – – – – – – 
kokaiin – – – – – – – – – – – – – – 
crack – – – – – – – – – – – – – – 
amfetamiin – – – 3 3 10 4 – – – – – – 20 
metamfetamiin – – – – – – – – – – – – – – 
MDMA (ecstasy) ja teised derivaadid  – – – – – – – – – – – – – – 
 teised stimulandid – – – – – – – – – – – – – – 
barbituraadid – – – – – – – – – – – – – – 
bensodiasepiinid – – – – – – – – – – – – – – 
teised – – – – – – – – – – – – – – 
LSD – – – – – – – – – – – – – – 
hallutsinogeensed seened – – – – – – – – – – – – – – 
teised hallutsinogeenid – – – – – – – – – – – – – – 
lahustid – – – – – – – – – – – – – – 
marihuaana – – 1 1 1 1 – – – – – – – 4 
hasis – – – – – – – – – – – – – – 
Alkohol kui sekundaarne tarvitatav legaalne 
uimasti 

–
– – – – – – – – – – – – – 
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Tabel 29. Ravialuste sekundaarse sõltuvusaine tarvitamise sagedus soo- ja vanuse järgi 

              Mehed               
  1–4. 5–9 10–14 15–19 20–24 25–29 30–34 35–39 40–44 45–49 50–54 55–59 60–64 Kokku 
ei tarvitanud eelmisel kuul/ tarvitanud juhuslikult – – – 3 3 3 2 1 – – – – – 12 
1–3 korda kuus – – 1 3 5 5 8 1 1 – – – – 24 
1 korda nädalas – – – 3 6 3 2 3 – – – – – 17 
2–3 korda nädalas – – – 2 6 11 8 3 – – – – – 30 
4–6 korda nädalas – – – – 2 6 5 – – – – – – 13 
iga päev – – – 1 3 17 12 6 1 1 – – – 41 
ei ole teada – – – – 1 4 3 1 – – – – – 9 
              Naised               
  1–4. 5–9 10–14 15–19 20–24 25–29 30–34 35–39 40–44 45–49 50–54 55–59 60–64 Kokku 
ei tarvitanud eelmisel kuul/ tarvitanud juhuslikult – – – 4 2 1 2 – – – – – – 9 
1–3 korda kuus – – 1 2 – 2 2 – – – – – – 7 
1 korda nädalas – – – – – 1 1 – – – – – – 2 
2–3 korda nädalas – – – 1 1 4 2 – – – – – – 8 
4–6 korda nädalas – – – – 1 1 – – – – – – – 2 
iga päev – – – – 5 7 2 – – – – – – 14 
ei ole teada – – – – – 1 – – – – – – – 1 
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5. Ravialuste riskikäitumine 
 

Tabel 30. Ravialuste kooselu uimastikasutajaga soo- ja vanuse järgi 

              Mehed               
  1–4. 5–9 10–14 15–19 20–24 25–29 30–34 35–39 40–44 45–49 50–54 55–59 60–64 Kokku 
elab koos – – – 2 9 21 20 10 3 – 2 – – 67 
ei ela koos  – – 2 17 64 164 105 34 9 1 2 2 – 400 
ei ole teada – – – 2 8 25 20 3 1 1 – – – 60 
   Naised   
  1–4. 5–9 10–14 15–19 20–24 25–29 30–34 35–39 40–44 45–49 50–54 55–59 60–64 Kokku 
elab koos – – – – 17 27 9 – – – – – – 53 
ei ela koos  – – 1 11 24 39 11 1 8 – – – – 95 
ei ole teada – – – 1 4 5 2 – – – – – – 12 
 

Tabel 31. Sõltuvusaine süstimine elu jooksul ravialuste soo- ja vanuse järgi 

              Mehed               
  1–4. 5–9 10–14 15–19 20–24 25–29 30–34 35–39 40–44 45–49 50–54 55–59 60–64 Kokku 
Ei ole kunagi süstinud – – 2 9 3 2 5 3 – – – – – 24 
Jah, vähemalt korra elus – – – 2 5 15 8 4 1 – 1 – – 36 
Jah, viimase aasta jooksul – – – 4 14 35 25 8 6 1 2 – – 95 
Jah, viimas 30 päeva jooksul – – – 4 58 147 100 30 5 1 1 2 – 348 
Ei ole teada – – – 2 1 11 7 2 1 – – – – 24 
              Naised               
  1–4. 5–9 10–14 15–19 20–24 25–29 30–34 35–39 40–44 45–49 50–54 55–59 60–64 Kokku 
Ei ole kunagi süstinud – – 1 3 3 – – – – – – – – 7 
Jah, vähemalt korra elus – – – – 1 6 3 – – – – – – 10 
Jah, viimase aasta jooksul – – – 6 8 18 3 1 4 – – – – 40 
Jah, viimas 30 päeva jooksul – – – 3 33 44 15 – 4 – – – – 99 
Ei ole teada – – – – – 3 1 – – – – – – 4 
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Tabel 32. Ravialuste vanus esmakordsel sõltuvusaine süstimisel sugude lõikes 

  1–4. 5–9 10–14 15–19 20–24 25–29 30–34 35–39 40–44 45–49 50–54 55–59 60–64 Kokku 
Mehed – – 53 253 119 38 9 4 – – – – – 476 
Naised – – 21 82 29 6 4 1 – – – – – 143 
 

Tabel 33. Süstla ühiskasutus ravialuste soo- ja vanuse järgi 

              Mehed               
  1–4. 5–9 10–14 15–19 20–24 25–29 30–34 35–39 40–44 45–49 50–54 55–59 60–64 Kokku 
on kunagi kasutanud ühissüstalt, kuid mitte 
praegu (viimase 30 päeva jooksul) 

–
– – 6 40 118 73 23 10 1 3 – – 274 

jah kasutab praegu (30 päeva jooksul) – – – – 5 13 7 3 1 – – – – 29 
ei ole kunagi ühissüstalt kasutanud – – 2 13 29 63 51 18 1 – 1 2 – 180 
ei ole teada – – – 2 7 16 14 3 1 1 – – – 44 
              Naised               
  1–4. 5–9 10–14 15–19 20–24 25–29 30–34 35–39 40–44 45–49 50–54 55–59 60–64 Kokku 
on kunagi kasutanud ühissüstalt, kuid mitte 
praegu (viimase 30 päeva jooksul) 

–
– – 5 22 43 17 – 4 – – – – 91 

jah kasutab praegu (30 päeva jooksul) – – – 2 4 5 1 – 1 – – – – 13 
ei ole kunagi ühissüstalt kasutanud – – 1 4 15 19 2 1 2 – – – – 44 
ei ole teada – – – 1 4 4 2 – 1 – – – – 12 
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Tabel 34. Süstlanõela ühiskasutus ravialuste soo- ja vanuse järgi 

              Mehed               
  1–4. 5–9 10–14 15–19 20–24 25–29 30–34 35–39 40–44 45–49 50–54 55–59 60–64 Kokku 
on kunagi kasutanud ühist nõela, kuid mitte 
praegu (viimase 30 päeva jooksul) 

–
– – 6 40 118 74 23 10 1 3 – – 275 

jah kasutab praegu (30 päeva jooksul) – – – – 5 14 5 3 1 – – – – 28 
ei ole kunagi ühist nõela kasutanud – – 2 13 29 62 52 18 1 – 1 2 – 180 
ei ole teada – – – 2 7 16 14 3 1 1 – – – 44 
  – – – – – – Naised – – – – – – – 
  1–4. 5–9 10–14 15–19 20–24 25–29 30–34 35–39 40–44 45–49 50–54 55–59 60–64 Kokku 
on kunagi kasutanud ühist nõela, kuid mitte 
praegu (viimase 30 päeva jooksul) 

–
– – 5 23 44 17 – 4 – – – – 93 

jah kasutab praegu (30 päeva jooksul) – – – 2 3 3 – – 1 – – – – 9 
ei ole kunagi ühist nõela kasutanud – – 1 4 15 19 3 1 2 – – – – 45 
ei ole teada – – – 1 4 5 2 – 1 – – – – 13 
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6. Ravi lõpetamise teatise andmestik 
 

Tabel 35. Ravialuste ravi lõpetamise põhjus soo- ja vanuse järgi 

              Mehed               
  1–4. 5–9 10–14 15–19 20–24 25–29 30–34 35–39 40–44 45–49 50–54 55–59 60–64 Kokku 
Katkestati patsiendi ravile mitteilmumise 
tõttu – – – – 8 42 26 7 4 – – – – 87 
Katkestati patsiendist mitteolenevatel 
põhjustel – – – – – 1 – 1 – – – – – 2 
Katkes patsiendi surma tõttu – – – – – 2 2 – – – – – – 4 
Lõpetati vastastikusel kokkuleppel 
(tervenemiseta) – – – 1 1 2 – 1 – – 1 – – 6 
Suunati teise arsti juurde/teise raviasutusse – – – – – 4 1 2 – – – – – 7 
Tervenemine – – – – – 1 – – – – – – – 1 
Katkestati patsiendi vägivaldse käitumise 
tõttu 

–
– – – – – – – – – – – – – 

Korduv illegaalsete uimastite tarbimine ravi 
ajal 

–
– – – – – – – – – – – – – 

Välismaale tööle või elama asumine – – – – – – – – – – – – – – 
Kinnipidamisasutusse sattumine – – – – – 5 1 – – – – – – 6 
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              Naised               
  1–4. 5–9 10–14 15–19 20–24 25–29 30–34 35–39 40–44 45–49 50–54 55–59 60–64 Kokku 
Katkestati patsiendi ravile mitteilmumise 
tõttu – – – 1 10 11 – – 4 – – – – 26 
Katkestati patsiendist mitteolenevatel 
põhjustel – – – – – – – – – – – – – – 
Katkes patsiendi surma tõttu – – – – – 1 – – – – – – – 1 
Lõpetati vastastikusel kokkuleppel 
(tervenemiseta) – – – – 1 1 1 – – – – – – 3 
Suunati teise arsti juurde/teise raviasutusse – – – – 1 5 1 – – – – – – 7 
Tervenemine – – – – – – – – – – – – – – 
Katkestati patsiendi vägivaldse käitumise 
tõttu 

–
– – – – – – – – – – – – – 

Korduv illegaalsete uimastite tarbimine ravi 
ajal 

–
– – – – – – – – – – – – – 

Välismaale tööle või elama asumine – – – – – – – – – – – – – – 
Kinnipidamisasutusse sattumine – – – – – – 1 – – – – – – 1 
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