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SISSEJUHATUS

Kaesolev juhend kasitleb eri tookeskkondades ja todaladel esinevate kantserogeenide vdimalikku toimet, ohutut
kasitlemist ning kantserogeenidega kokkupuutuvate tootajate tervise jalgimist.

Tookeskkonna kantserogeene on enam kui 300, nendest kiimnendikul on kindlalt tdestatud ja sama suurel hulgal
suure tdendosusega vahki tekitav toime, tlejaanute kohta puudub piisav informatsioon.

Kdige rohkem kasutatakse u 20-30 kantserogeeni, millega puutub kokku 95% kantserogeensete ainetega tootavatest
inimestest.

Kaesoleva juhendiga koos on soovitatav kasutada Tervishoiuameti 2007. a juhendit “Vahiriskid téokeskkonnas.
Tookeskkonna vahiriskide ennetamise ja vahendamise Gldjuhend (E. Merisalu, M. Jirgenson).

Kasutatud terminid ja lihendid
Kantserogeenid - ained, Uhendid ja valmistised, mis sissehingamisel, allaneelamisel vai labi naha imendumisel
vdivad pdhjustada pahaloomuliste kasvajate teket vOi suurendada nende esinemissagedust.

Piirnorm - ohtliku aine suurim lubatud keskmine kontsentratsioon téokeskkonna sissehingatavas Shus to6paeva
(8 h) ja téonadala (40 h) jooksul, ei kahjusta tervist kogu toostaazi kestel, kuid ei vélista terviseriski, sest keemilise
aine toime oleneb organismi individuaalsest eriparast.

Piirnormi lagi - aine suurim pidevalt 15 min jooksul lubatud kontsentratsioon Shus, mis maaratakse kiiresti toimi-
vate ainete jaoks. Ammoniaagi ja isotstianaadi puhul on lubatud kokkupuuteaeg 5 minutit.

ACGIH (American Conference of Governmental Industrial Hygienists) - Ameerika Riiklik Toostushigieenikute konverents
CAS (Chemical Abstracts Service) number - aine identifitseerimise rahvusvaheline number

IARC (International Agency for Research on Cancer) - Rahvusvaheline Vahiuurimise Keskus

IDLH (Immediately Dangerous to Life and Health) - surmav doos

NIOSH (National Institute for Occupational Safety and Health) - Riiklik Todkaitse ja Tootervishoiu Instituut

OSHA (Occupational Safety and Health Administration) - Tooohutuse ja Tootervishoiu Agentuur

EV RT - Eesti Vabariigi Riigi Teataja

ppm (part per million) - osakeste arv miljoni osakese kohta mahu jérgi 6hus, mahumiljondik 6hus (ml/m3)

mg/m?3 - osakeste hulk milligrammides kuupmeetris hus, mahumiljondik Shus (ml/m?3)

Peamised pohimotted

Vastutus
Oluline on teada, et
m t00andja vastutus on tagada kdik temast olenevad ja seadusega ettenahtud voimalused tOotaja tervise kaitsmiseks;
m tO0taja vastutus on kasutada koiki tervise ja tockeskkonna ohutuse tagamiseks loodud v3imalusi.
Kantserogeense mdoju valtimine
Kantserogeenide ohu puhul kehtivad samad reeglid nagu kdigi tookeskkonna ohutegurite puhul:
m valdi kokkupuudet ohtliku ainega;
m kui vahegi voimalik, asenda ohtlik aine tooprotsessis véhem ohtlikuga;
m taga eelkdige Uldised kaitsevahendid - suletud slsteemid, ventilatsioon, ohualade margistamine jms;
m taga seejarel isikukaitsevahendite - kaitseriietuse, -kinnaste, -prillide, respiraatorite, kohtaratdmbe olemasolu ja kasutamine.

Iga todandja ja tootaja peab teadma, kas ja millised kantserogeenid tema tookeskkonnas esinevad ja kuidas
nendega limber kaia.



| JUHENDI KASUTAMINE

Aine voi uhend

Kaesolevas juhendis on kasitletud neid aineid ja Ghendeid, millel on teadaolev v&i tdendoline vahirisk ja millega
inimene voib tookeskkonnas kokku puutuda. Kantserogeense toimega ravimeid juhendis ei kasitleta.

Kokkupuude

Kantserogeenseid aineid kasutatakse paljudel tegevusaladel. Osa aineid on seotud kindla tegevusalaga, kuid mdne
aine kasutamine soltub otseselt kasutatavast tehnoloogiaprotsessist ega pruugi samal tegevusalal ilmtingimata kasu-
tusel olla. Seetdttu lahtuvad juhendis nimetatud tegevusalad maailmapraktikast. Vaatamata sellele, et kdiki juhendis
nimetatud aineid Eestis ei toodeta ega kasutata, kas vastava tehnoloogia puudumise vdi seadusega keelustamise
parast, on siiski olemas voimalus, et Eesti tootajad nendega kokku puutuvad. Naiteks toodeldakse (lammutatakse,
parandatakse, pdletatakse) kantserogeenseid aineid sisaldavaid tooteid (mis on parit varasemast ajast) voi toota-
takse kantserogeensete ainetega allhanketoode kaigus teistes riikides (ka EL-i valistes) voi muudel erilistel juhtudel
(nt asbest, mille kasutamine ja tootmine on keelatud, kuid mis lammutustodde kaigus hingamistsooni paiskub).

Kasitletud on ainega kokkupuudet ehk seda, milliste toode tegemiseks ainet vajatakse ja milliste tegevuste kaigus
vOib aine vabaneda ning tootaja sellega kokku puutuda.

Tervisemojud
Vahirisk kirjeldab vahiliike v3i -paikmeid, mille tekkimise tdendosus on kokkupuutel vastava ainega tdestatud.
Siin peab arvestama ka vahiklassi, mis valjendab ainega kokkupuute ja vahitekke seose tugevust.

Tootaja voib varem olla toé6tanud ainetega, mille tootmine v6i kasutamine on niitid keelatud. Téahelepanekud t66taja
tervisemuutuste suhtes on vajalikud veel aastaid hiljemgi.

Age maju véi liihiajaline kokkupuude kirjeldab aine mdju tervisele ainega vahetul kokkupuutel dnnetusjuhtumi kaigus
vOi ainega luhiajalise tootamise kaigus.

Krooniline méju kirjeldab tervisekahjustusi voi -ilminguid, mis vdivad avalduda aastatepikkusel kokkupuutel
ainega.

CAS-number

Kuna paljudel ainetel on mitu v&i koguni mitukimmend stinonitmi, on aine identifitseerimiseks kasutatud rahvus-
vahelist CAS-numbrit, kuid ainelihendite CAS-numbreid ei ole siin nende paljususe tottu kasitletud.
Fllsikalis-keemilistest omadustest on nimetatud aine rihm vdi alarihm ja olek.

Ainete detailseid omadusi - tuleohtlikkus, plahvatusohtlikkus, okstideerivad omadused ning keskkonnamdjud -
juhendis kasitletud ei ole. See teave on kirjas CAS-numbrite jargi véljastatud ohutuskaartidel. Kasitletud on ainult
ainete toksilisi omadusi ja spetsiifilist toimet inimese tervisele. Neid toimeid on kéasitletud “Tervisemdjude* all.

Ohtlikkus

Ainete ja thendite vahiriski tdendosus on IARC kriteeriumite jargi jagatud gruppidesse vastavalt teaduspdhisuse
tugevusele:

grupp 1 - inimestele kantserogeenne;

grupp 2A - inimestele tdenaoliselt kantserogeenne;

grupp 2B - inimestele voimalikult kantserogeenne;

grupp 3 - ei ole klassifitseeritud inimestele kantserogeensena;

grupp 4 - téendoliselt ei ole inimestele kantserogeenne.



Juhendis on ainult 1. ja 2.A grupi kantserogeenid. Kuna vahirisk ilmneb sageli pikkade aastate jarel ja teaduslikud
uuringud selle valjaselgitamiseks vétavad palju aega, on voimalik, et aine kuuluvus mingisse gruppi aja jooksul muutub.

Juhendis on nimetatud ainult need vahiliigid (millistes elundites vahk tekib vastava ainega kokkupuutel), mille kohta
on piisavalt tdendusmaterjali, et vahiriski olemasolu vaita. Paljude kasitletud thendite puhul on loomkatsetes leitud
vahiteket ka teistes elundites, kuid inimestel ei ole seda tdestatud. Seega on olemas vdimalus, et lisaks juhendis
nimetatud vahipaikmetele vdivad kasitletud thendid pohjustada ka muude elundkondade vahki.

Lubatud kontsentratsioon tookeskkonnas

Nimetatud on EV seadusandlusega kehtestatud piirnormid aine esinemise kohta té6keskkonnas vdi aine lihiajalise
kokkupuute piirnormid.

Ainete kohta, mille kontsentratsioone tookeskkonnas EV digusaktides kehtestatud ei ole, on juhendis kasutatud
NIOSH voi ACGIH kehtestatud piirnorme ja teadaolevaid surmavaid kontsentratsioone.

Kui aine kasutamine on keelatud, kuid mdnel erijuhul seda siiski kasutatakse, on toodud ara mélemad marked - nii
kasutamise keelu kui ka piirnormi kohta.

KANTSEROGEENID

mitte-genotoksilised genotoksilised
keharakkude kahjustus arrituse ja DNA kahjustus sellega seostumise ja
kroonilise pdletiku kaudu oksudatiivse stressi kaudu
Pestitsiidid (organokloriidsed) Aromaatsed amiinid, lahustid
Tolmud, kiud loniseeriv kiirgus
Happed Metallid
Plastid Polliaromaatsed susivesikud
2,3,7,8-tetraklorodibenso-paradioksiin Aflatoksiin
e TCDD
Formaldehiid

Joonis 1. Kantserogeenide jaotus toimemehhanismi pohjal.



1l TOOKESKKONNA KANTSEROGEENID

2.1.1.1 loniseeriv kiirgus, UV-kiirgus

Kokkupuude

loniseeriv kiirgus: meditsiin (radioloogiliste protseduuridega tegelevad t66tajad), tolli- ja politseitdotajad (labi-
valgustavad seadmed), (kivisde)kaevandus (sh t60d mineraalveeallikatel, koobastes), lennundus, kiirgus-
katastroofide tagajargede likvideerijad.

UV-kiirgus: valitood (teedeehitus, ehitus, pdllumajandus).

Tehislik UV-kiirgus: kaarkeevitus, steriliseerimine ja desinfitseerimine meditsiinis (fototeraapia, operatsioonisaal),
toiduainetoostuses, pollumajanduses (putukaldksud).

Organismi sattumise teed

) Kogu keha vilispind
Hingamisteed
Nahk
Seedekulgla

Tervisemdjud Vabhirisk. loniseeriv kiirgus: kilpnaarmevahk, kopsuvahk, leukeemia;
voimalik maksavahk, luuvahk. UV-kiirgus: nahamelanoom.

P Nirvisiisteem Age mOJu.mIonlseerlv k.nrgu?: .Sl'J.urte QQ9S|de korralmknrltus:[obl
- (vereloomehaired), aneemia, néarvisisteemihaired, seedehéaired (k&hu-
> Meeleelundid lahtisus, kdhuvalu), katarakt*, valgevererakkude vihenemine.

P eEIRESUSIECIE Krooniline mdju. loniseeriv kiirgus: nahapunetus, -kuivus, elundite kar-
P Vereloome bumine ja sidekoestumine, viljatus.
N Hingamiselundkond

Limfististeem

P Immuunsiisteem

P Sisesekretsioonindarmed
- Seedeelundkond
Erituselundkond

- Suguelundkond
Lihaskond

P Luustik

P Katteelundkond

* sénade seletusi vt k 79




Moju valtimine
loniseeriv kiirgus

Eelistatult peab tootaja olema kiirgusallikast voimalikult kaugel ja viibima selle mdjupiirkonnas nii vahe kui véimalik:
valtima samas ruumis viibimist, td6tama kaitsebarjaari taga jms. Kiirguse mojupiirkonnas peab kandma dosimeetrit.

M®&ju voimaluse korral valida vastavalt kiirguse liigile ja hulgale sobivad isikukaitsevahendid.

Pinnasaaste ohu korral kasutada paikset kaitset tagavaid isikukaitsevahendeid, 6husaaste korral labitungimatuid
hingamisaparaadiga taiskaitsevahendeid.

Vahese kiirgushulga puhul, nt laboritoddel, on kaitseriietuseks vajalik puuvillasest v8i muust kangast kittel, mis kait-
seb pritsmete eest, ja PVC- voi latekskindad. Eelistatud on trukkidega riietus, mida on saaste sattumisel riietusele
kerge seljast vdtta, ja ka Uhekordselt kasutatav kilekittel.

Olenevalt kiirguse hulgast on toostuses ja paastetoodel vajalik eri kaitseastmega kaitsellikonna, -kinnaste, -respi-
raatori vGi -maski (filtriga vdi puhta 6hu pealevoolu seadmega), -prillide ja -jalandude kandmine. Rontgenikiirguse
tingimustes on vaja kanda plii- v0i tinapdlle. Pdllesid ei tohi kokku voltida, sest vdivad tekkida kiirgust labilaskvad
kahjustatud alad; vahemalt kord aastas peab pdllede korrasolekut kontrollima.

Kaitseriietuse ja -kinnaste aravotmisel peab valtima nahakontakti saastunud pinnaga. Saastunud riideid ei tohi t66-
piirkonnast valja viia ja valtima peab kokkupuudet tavariietusega. Téokeskkonnas ei voi slilia ega juua.

Kindlasti peab labima ohuolukorras kaditumise ja kaitsevahendite kasutamise koolituse.

UV-kiirgus

Selleks, et kaitsta end UV-kiirguse eest, tuleb valtida asjatut viibimist paikese kaes (kui t00 otseselt ei nGua paikese
kaes olemist, siis olla varjus) ja luua tingimused UV-kiirguse moju valtimiseks: kasutada kaitsevarje, tootada voima-
luse korral suurte objektide varjus jms. Péikse kédes tootades peab kandma peakatet ja keha katvaid riideid, lisaks
voib kasutada UV-kaitsega kreeme.

OHTLIKKUS loniseeriv ja looduslik UV-kiirgus: IARC grupp 1.

Tehislik UV-kiirgus: IARC grupp 2A.

loniseeriv kiirgus:

m Footonkiirgus: gammakiirgus (radioaktiivsed isotoobid) ja rontgenikiirgus.

Hea labimisvoimega, mistottu mdjutab organismi koiki kudesid.

m Neutron-, alfa- ja beetaosakeste kiirgus: radoon, toorium.

Mitteioniseeriv kiirgus: UV-kiirgus (paikesekiirgus), tehis UV-kiirgus (UVA, UVB ja UVC).

LUBATUD KONTSENTRATSIOON | loniseeriv kiirgus:
TOOKESKKONNAS m Doosikiirus* 1 mSv aastas jalgimisalal (EV RT).

Doosikiirus 1-20 mSv aastas kontrollalal (todpiirkonnas) (EV RT).

m Efektiivdoos* todtajale ile 6 mSv aastas - A-kategooria kiirgustddtaja (EV RT).

Efektiivdoos tootajale 1-6 mSv aastas - B-kategooria kiirgustootaja (EV RT).

B Ekvivalentdoosid* silmalaatsele, nahale ja jasemetele on vastavalt 150 mSy, 500 mSy,

500 mSv (16-18-aastastel dpilastel 50, 150, 150 mSv) (EV RT).

m Tootaja ekspositsioon* maksimaalselt 20 mSv aastas, erandjuhul tohib aastane doos ulatuda
50 mSV-ni aastas, tingimusel et 5 jarjestikusel aastal ei tletaks 100 mSv (EV RT).

B Raseduseaegne kogudoos ei voi tletada 1 mSv (EV RT).

B Rinnaga toitval emal on keelatud kokkupuude radioaktiivse kiirgusega (EV RT).

* sbnade seletusi vt Ik 79



2.2. Anorgaanilised uhendid

2.2.1 Happed

2.2.1.1 Tugevad vaavelhapet sisaldavate anorgaaniliste hapete aurud

Kokkupuude

Metalli ja metalltoodete tootmises: tootmine, puhastamine, tootlemine. Maet66stuses maagi tootmine.
Keemiatdodstuses kemikaalislintees, orgaaniliste ja anorgaaniliste Uhendite (sh isopropanooli, sinteetilise
etanooli ja detergentide) tootmine. Vaetiste (fosfororgaaniliste vaetiste) tootmine. Kummi, plasti ja paberi, seebi ja
detergentide tootmine. Varvi- ja peitside tootmine ja kasutamine. Reoveepuhastus. Lisaks kokkupuude kivisde
ja olitootmisel, trikkimisel, nahkade parkimisel. Elektroonikatodstuses patareide valmistamisel.

Organismi sattumise teed

Kogu keha valispind
WP Hingamisteed
) Nahk
- Seedekulgla (allaneelamisel)

Tervisemojud

. Vahirisk. Kopsuvahk, korivahk.
Narvististeem

> N\eeleelundid

Age méju. Nahale sattudes sodvitav, nahale pihustumisel naha-
arritus, villid, nahakarbumine. Silma sattumisel sOdvitav: punetus,

Vereringesusteem turse, pisaravool, véib pohjustada pimedaks jaimist. Allaneelamisel

Vereloome sOOvitav: tugev valu, iiveldus, oksendamine, vGimalik sodgitoru
- Hingamiselundkond mulgustumine. Hingamisteede &rritus, kopsuturse.

LUmfislisteem Krooniline moju. Kopsukoe kahjustus. Hammaste kahjustus, valja-

. kukkumine. Nahaga kokkupuutel nahapunetus, slgelus, kdrbumine.

Sisesekretsioonindarmed
W Seedeelundkond
Erituselundkond

Suguelundkond
Lihaskond

Luustik
Katteelundkond

10




l Moju valtimine
Eelistatult peab t66 toimuma suletud slisteemides, tookeskkonda sattumise korral valtida aurude kogunemist. Kokkupuudet
valtida téielikult.
Té6ruumides peab olema tagatud dldine &ratdmbeventilatsioon, vahetus todpiirkonnas kohtaratdmme.

Hingamisteede kaitseks kasutada olenevalt kontsentratsioonist ja aine tootjapoolsest soovitusest kas P3 respiraatorit,
E-klassi gaasimaski, puhta dhu juurdevoolu seadisega taismaski (suure vaavelhappeaurude koguse korral, parandus- voi
avariitoode kaigus voi juhul, kui auru kontsentratsioon tookeskkonnas ei ole teada) vdi muud sobivat kaitsevahendit ning
jalgida, et hingamisteede kaitsevahend ei laseks puhastamata tdokeskkonna dhku hingamisteedesse. Kasutada kaitseprille
vOi ndokaitset, kemikaalikindlaid kindaid ja kaitseriietust, mille valikul 1&htuda materjali vastupidavuse vajadusest (poli-
vinUulalkoholist materjale mitte kasutada). Katkiseid riideid ei tohi kanda.

Enne 66l s60mist votta ara kaitseriietus ning pesta kasi ja nagu. Téokeskkonnas slua ja juua ei tohi (valja arvatud joogivesi).
Parast to0paeva pesta kasi ja nagu, kui vdimalik, siis kogu keha dusi all. Soovitatav on valtida kontaktlaatsede kandmist.

Suletud slsteemide parandustdddel arvestada, et voib tekkida kontakt vaavelhapet sisaldavate aurudega.

Kindlasti peab I&bima ohuolukorras kaitumise ja kaitsevahendite kasutamise koolituse.

CAS Sulfaat. Reaktiivne kemikaal. Vees lahustuv mineraalhape. Selge Iabipaistev

Viavelhape 7664-93-9 I6hnatu dline vedelik. Kantserogeensed on vaavelhapet sisaldavate hapete
aurud.

OHTLIKKUS IARC grupp 1

Vaavelhappe aur:

M Piirnorm: Tmg/m? (EV RT).

M Lihiajalise kokkupuute piirnorm voi piirnormi lagi: 3 mg/m? (EV RT).
m IDLH: 15 mg/m?® (NIOSH).

LUBATUD KONTSENTRATSIOON TOOKESKONNAS

1"




2.2.2 Metallid ja poolmetallid

2.2.2.1 Arseen ja anorgaanilised arseeniiihendid

Kokkupuude

Keemiatoostuses arseeni ja arseenilihendite tootmine, pestitsiidide tootmine. Klaasi tootmine. Metallitootmine
ja-valu: metallisulatus- ja valut6dd, vasetootmine. Naha ja loomade konserveerimine (zooloogias). Puidutédtlemine:
puidu- ja vineeriimmutus arseeni sisaldavate puidukaitsevahenditega; jaatmekaitlus: puidukaitsevahendiga immu-
tatud puidu poletamine. Pdllumajanduses arseeni sisaldavate pestitsiidide kasutamine. Elektri- ja elektroonika-
seadmete tootmine: pooljuhtide tootmine, valgustite ja proZektorite valmistamine. Kivisée koksistamine.

Organismi sattumise teed

Kogu keha valispind
m» Hingamisteed
> Nahk

W Scedekulgla (allaneelamisel)

Tervisemojud

P Nérvisiisteem

P Meeleelundid

P Vereringesiisteem

Vereloome

h Hingamiselundkond

N | iimfisiisteem

Immuunstisteem

Sisesekretsioonindarmed

P Seedeelundkond

P Erituselundkond

= Suguelundkond

Lihaskond

Luustik

P Katteelundkond

* sbnade seletusi vt Ik 79
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Vabhirisk. Kopsuvahk.

Suukaudsel organismi sattumisel vGimalik nahavahk, pdie-, maksa- ja
kopsuvahk ning limfikoe pahaloomulised kasvajad.

Age méju. Sissehingatava anorgaanilise arseeniga koha, hingamis-
haired, neeluhaavandid, hemoluls (vererakkude lagunemine), kesk- ja
perifeerse narvisusteemi haired, seedekulgla arritusnadhud (iiveldus,
kdhulahtisus, kdhuvalud).

Suukaudsel organismi sattumisel on 600 Fg/kg/d surmav doos,
vaiksemate koguste puhul seedekulgla arritus (iiveldus, oksendami-
ne, kdhulahtisus, -valu), kesknarvislisteemi haired (peavalu, norkus,
deliirium), sidameveresoonkonna haired (vererdhu langus), Sokk, maksa-
ja neerude kahjustus, vereloomehaired (aneemia, leukopeenia*).

Krooniline mdju. Naha- ja limaskestade arritus (nahapdletik, silma
sidekestapdletik, neelupdletik, nohu), iseeneslikud abordid.

Seedekulgla vaevused, aneemia, perifeerne neuropaatia*, naha-
kahjustus, hiperpigmentatsioon*, sGrmede-varvaste gangreenid,
veresoonte, maksa- ja neerukahjustused.



Moju valtimine

Arseenithenditega kokkupuudet tuleb taielikult valtida. Arseenitihendeid kasutada suletud ststeemides. Tooruumides/
-piirkonnas peab olema tagatud aratdmbeventilatsioon (tolmu puhul ettevaatust, et tolm dhku ei pihustuks, vajaduse
korral eelistada kohtaratdbmmet). Arseentrikloriidiga kokkupuutel hoiduda pritsmete néole, nahale ja silma sattumi-
sest, kasutada sodvituskindlast kangast kaitseriietust, kogu nao, sh silmade kaitset, kaitsekindaid. Olenevalt kont-
sentratsioonist ja aine tootjapoolsest soovitusest kasutada hingamisteede kaitseks filtriga (P3- voi B-klassi filter) voi
puhta 6hu juurdevoolu seadisega taismaski.

Arseenitolmuga kokkupuutel kanda kogu keha katvat kaitseriietust, kaitsekindaid ja jalakatteid ning respiraatoriga
kaitsemaski voi muud sobivat hingamisteede kaitsevahendit ning jalgida, et tolm ei satuks maski kdrvalt hingamis-
teedesse. Parandus- vdi avariitoode kaigus kasutada suure kaitsefaktoriga respiraatoreid (P3) ja kaitsellikonda.
Arseenitolmuga saastunud riideid peab hoidma todvalisest riietusest eraldi kas selleks ettendhtud kappides vai kon-
teinerites. Kui arseenitolmu sisaldus 6hus on lubatud piirnormist suurem, peab tooriideid pesema iga paev, kui jaab
alla lubatud kontsentratsiooni, pesta kord nadalas.

Enne tool soomist votta ara kaitseriietus ja pesta kasi. Tookeskkonnas siila ja juua ei tohi (valja arvatud joogivesi).
Parast toopadeva pesta kogu keha dusi all. Soovitatav on valtida kontaktladtsede kandmist.

Kindlasti peab labima ohuolukorras kaitumise ja kaitsevahendite kasutamise koolituse.

CAS Poolmetall. Puhas arseen on rabe hall metall, kuid arseeni leidub mitmetes
7440-38-2 tihendites, mistottu valjanagemine ja aine olek voib olla erinev.
OHTLIKKUS IARC grupp 1

Toostusonnetustel anorgaanilise arseeni muundumisel tekkiv arsiingaas on
surmav Vi tosiseid tervisekahjustusi pdhjustav, kuid mitte kantserogeenne.

Rasedatel kokkupuude keelatud.

B Piirnorm: 0,03 mg/m3, soovitatav 0,01 mg/m?* (EV RT).
W Piirnormi lagi: (15 min) 0,002 mg/m?* (NIOSH).

B IDLH: 5 mg/m?® (NIOSH).

LUBATUD KONTSENTRATSIOON TOOKESKONNAS




2.2.2.2 Beriillium ja beriilliumitihendid

Kokkupuude

Maetoostuses kaevandusel ja maagikaevandusel. Metalli ja metalltoodete tootmises metallisulamite termilise
ja elektrijuhtivuse parandamiseks ja tugevdamiseks (valuvormide, lennumasinate, satelliitide, raketitoostuses kasu-
tatavate vahendite metalliosade valmistamisel), elektriseadmete (peeglite ja optiliste instrumentide) tootmisel.
Elektroonikatoostuses arvutite, kalkulaatorite, televiisorite osade tootmisel; elektritddriistade, releede, lilitite ja
kaablite tootmisel; toostuslike masinate koostises olevates klaasi-, keraamika- ja plasttoodetes. Kiituse- ja elektri-
energia tootmine: berillium eraldub kivisde voi kittedli pdlemisel.

Organismi sattumise teed

Kogu keha valispind
) Hingamisteed
WP Nahk (kahjustatud)
Seedekulgla

Tervisemdjud Vahirisk. Kopsuvahk.

Age méju. Kopsupdletik ja dge keemiline pneumoniit, mis avaldub
kopsutursena (vOib I6ppeda surmaga), verikoha, ninaverejooks. Silma
sarvekesta haavandid ja sidekesta pdletik, laugude turse, nahal6dbed,

Narvisisteem

P Meeleelundid -haavandid, kontaktdermatiit.
’ Vereringeslisteem Krooniline mdju. Kopsude krooniline beriilliumihaigus - beriillioos
Vereloome (kopsukoe solmeline kahjustus). Haigusega kaasneb limaskestade
- Hingamiselundkond arritus, kopsumahu vahenemine, hingamishaired, vasimus, alatoitumus,

kaalulangus. V8imalik on neerupealiste kahjustus ja immuunsuse ndrge-

Lumfiststeem nemine. Nahaallergia, silma sidekestapdletik, laugude haavandid.

P Immuunsiisteem

b Sisesekretsioonindarmed

Seedeelundkond

Erituselundkond

Suguelundkond
Lihaskond

Luustik

P Katteelundkond
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Moju valtimine

Eelistatult peab t00 toimuma suletud susteemides. Valtida tolmu, aurude voi gaaside sissehingamist ja nahakontakti.
Tooruumides/-piirkonnas peab olema tagatud uldine aratdmbeventilatsioon (tolmu puhul ettevaatust, et tolm 6hku
ei pihustuks, vajaduse korral eelistada kohtaratdmmet). Toopiirkonnas, kus on tolmu tekke tdendosus, peavad olema
kohtaratdmme ja tolmu sidumise tehnilised lahendused (vesikeskkond vms). Poleerimis-, lihvimis- ja I6ikamistdodel
kasutada kohtaratdbmmet ja kanda sobivat respiraatorit (P3-respiraator). Gaaside tekke korral kasutada sobiva filtri-
ga poolmaski vai taismaski, vajaduse korral (sh juhul, kui berUlliumisisaldus tookeskkonnas ei ole teada) puhta 6hu
juurdevoolu seadisega taismaski voi muud sobivat hingamisteede kaitsevahendit ning jalgida, et kaitsevahend
ei laseks puhastamata tookeskkonna Ohku hingamisteedesse. Ka tddpiirkonna koristamisel ja muudel tolmuga
kokkupuutejuhtudel peab kandma respiraatorit. Vajaduse korral kasutada kaitseprille.

Tolmuga kokkupuutel kanda kaitseriietust ja -kindaid, kanda ei tohi katkiseid riideid. Tolmuga saastunud riideid peab
hoidma toovalisest riietusest eraldi kas selleks ettenahtud kappides voi konteinerites. Tolm tuleb riietelt enne riiete
aravotmist eemaldada tolmuimejaga, mitte riideid kloppides. Olenevalt tolmu kontsentratsioonist pesta riideid vahe-
malt kord néadalas.

Enne tool soomist votta ara kaitseriietus ning pesta kasi ja nagu. Tookeskkonnas stila ja juua ei tohi (valja arvatud
joogivesi). Parast to6péeva pesta kasi ja ndgu, kui voimalik, siis kogu keha dusi all (ka juukseid, kui on tolmu juustele
sattumise tdendosus). Soovitatav on véltida kontaktlaatsede kandmist.

Suletud siisteemide parandustoddel arvestada, et voib tekkida kontakt berilliumitihenditega.

Kindlasti peab labima ohuolukorras kaditumise ja kaitsevahendite kasutamise koolituse.

CAS Metall. Hall kdvametall, mis keemilise thendina kuulub kivisoe, &li, pinnase,
7440-41-7 vulkaanitolmu ja mineraalkivimite koostisse. Esineb bertilliumfluoriidi, berdllium-
sulfaadi, berdlliumoksiidi ja berilliumfosfaadina.

OHTLIKKUS IARC grupp 1

B Piirnorm: 0,002 mg/m?® (EV RT).
M Piirnormi lagi: 0,005 mg/m?® (OSHA).
® IDLH: 4 mg/m? (NIOSH).

LUBATUD KONTSENTRATSIOON TOOKESKONNAS




2.2.2.3 Kaadmium ja anorgaanilised kaadmiumiiihendid

Kokkupuude

Metalli- ja metallitoodete tootmisel: kaadmiumi tootmine ja puhastamine; metallide rikastamine, tsingi, plii ja
vasemaagi sulatamine, metalltoodete (mootorsdidukiosad) valmistamine, kaadmiumiga kaetud metallide keevi-
tamine. Elektriseadmete (akude ja patareide) tootmine. Toostusliku klaasi valmistamine. Keemiatoostuses
kaadmiumipigmentide, korrosioonitdrjevahendite ja vérvide tootmine, varvimistoodel kasutamine. Voimalik
kokkupuude varem kasutatud kaadmiumisisaldusega toodete kaitlemisel. Vabaneb fossiilkiituse (kivisisi, 0li) pdle-
tamisel. P6llumajanduses esineb saasteainena fosfaatvaetistes. Kaadmiumsulfiidi ja kaadmiumstearaati kasutati
pollvintilkloriidi ja selle kopolimeeri stabiliseerimiseks pakkematerjali, kontoritarvete, kunstnaha, varvipigmentide
valmistamisel, kuid nild on need Ghendid keelatud. V&imalik kokkupuude nende toodete kaitlemisel.

Organismi sattumise teed

Kogu keha valispind
) Hingamisteed
> Nahk
- Seedekulgla (allaneelamisel)

Terviseméjud Vahirisk. Kopsuvahk.

Age méju. Hingamisteede &rritus, kdha, véimalik metallipalaviku (iivel-
dus, palavik, higistamine, lihasevalu) teke. Peavalu, silmade punetus,
valu. Suure hulga kaadmiumiaurudega kokkupuutel voimalik dge kopsu-
turse ja poordumatu kopsukahjustus. Allaneelamisel k&huvalu, -lahtisus,

Narvislisteem
> \Meeleelundid

Vereringesulsteem oksendamine.
Vereloome Krooniline maju. Vaimalikud neerukahjustus ja -kivid. Kopsupuhitus.
- Hingamiselundkond Luude hdrenemine vdi pehmenemine.

Limfislisteem

Immuunstisteem

Sisesekretsioonindarmed
P Seedeelundkond
M Erituselundkond

Suguelundkond
P Lihaskond

> Luustik

Katteelundkond
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Moju valtimine

Eelistatult peab t00 toimuma suletud susteemides. Tooruumides/-piirkonnas peab olema tagatud dldine
aratdmbeventilatsioon (tolmu puhul ettevaatust, et tolm &hku ei pihustuks, vajaduse korral eelistada koht-
aratommet). Todpiirkonnas, kus on kaadmiumithendite 6hku sattumise tdendosus, peab olema kohtaratdmme. Valtida
tolmu, aurude vai gaaside sissehingamist ja nahakontakti. Olenevalt kaadmiumisisaldusest 6hus kasutada sobivat
hingamisteede kaitsevahendit: P3-respiraatorit voi gaaside korral sobiva filtriga pool- voi taismaski, vajaduse korral
(sh juhul, kui kaadmiumisisaldus tookeskkonnas ei ole teada) puhta ohu juurdevoolu seadisega taismaski voi muud
sobivat hingamisteede kaitsevahendit ning jalgida, et kaitsevahend eilaseks puhastamata tookeskkonna dhku hingamis-
teedesse. Vajaduse korral kasutada kemikaalikaitseprille.

Tool kanda kaitseriietust ja kaitsekindaid, kanda ei tohi katkiseid riideid. Tolmuga saastunud riideid peab hoidma
toovalisest riietusest eraldi kas selleks ettenahtud kappides vdi konteinerites. Tolm eemaldada riietelt enne riiete
aravotmist tolmuimejaga, mitte riideid kloppides. Olenevalt tolmu kontsentratsioonist pesta riideid véhemalt kord
nadalas.

Enne tool soomist votta ara kaitseriietus ning pesta kasi ja nagu. Tookeskkonnas stila ja juua ei tohi (valja arvatud
joogivesi). Parast to6péeva pesta kasi ja ndgu, kui voimalik, siis kogu keha dusi all (ka juukseid, kui on tolmu juustele
sattumise tdendosus). Soovitatav on véltida kontaktlaatsede kandmist.

Suletud siisteemide parandustoddel arvestada, et voib tekkida kontakt kaadmiumilihenditega.

Kindlasti peab labima ohuolukorras kaditumise ja kaitsevahendite kasutamise koolituse.

CAS Metall. Kaadmiumitihendid. Pehme hobevalge korrosioonikindel metall, mille

7440-43-9 tihendid esinevad kristallilise pulbri v&i tahke ainena, varvus valgest punakas-
oranzini.

OHTLIKKUS IARC grupp 1

M Piirnorm: 0,01 mg/m?® (peentolm), 0,05 mg/m? (EV RT).

B IDLH: 9 mg/m?3 (NIOSH).
Keelatud on kasutada pigmente, metalltooteid ja véetisi, milles kaadmiumi-
sisaldus on Ule seadusega kehtestatud normi. Kasutamispiirangud ei kehti

kaevandamises, tuumatoostuses, ookeanilaevastikus.

LUBATUD KONTSENTRATSIOON TOOKESKONNAS

17




2.2.2.4 Kroomiiihendid, kuuevalentsed

Kokkupuude

Metallitoostus (metalliline kroom roostevaba terase ja teiste sulamite tootmisel; kroomitihendid metallesemete
galvaanilisel kroomimisel), keevitamine, keemiatoostuses varvide ja pigmentide tootmine, puiduimmutusvahendite
tootmine ja kasutamine puidutddtlemisel, tekstiilitodstuses varvide stabilisaatorina, paberitédstuses, klaasi- ja
keraamikatoostuses savi, klaasi, emaili ja kivitoodete varvimine kroomiiihendeid sisaldavate ainetega, naha t66t-
lemisel naha parkimine, fotograafias.

Organismi sattumise teed

Kogu keha valispind
) Hingamisteed
) Nahk
- Seedekulgla (allaneelamisel)

Tervisemojud

Narvisusteem Vahirisk. Kopsuvahk.
Meeleelundid

Age kokkupuude. Hingamisraskused, kha.
Vereringeslisteem

Krooniline kokkupuude. Nahastovitused, -haavandid, -l66bed,
Vereloome -lilitundlikkus (allergia). Ninavaheseina haavandumine ja deformatsioo-
- Hingamiselundkond nid. Hingamisteede arritus, bronhiit, astma, kopsutalitluse halvenemine.
Maksa- ja neerutalitluse haired, immuunsuse ndrgenemine.

Limfististeem

M |mmuunsiisteem

Sisesekretsioonindarmed
P Seedeelundkond

W Erituselundkond
Suguelundkond
Lihaskond

Luustik

P Katteelundkond
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Moju valtimine

Eelistatult peab t66 toimuma suletud siisteemides. To6ruumides/-piirkonnas peab olema tagatud Uldine dratdmbe-
ventilatsioon (tolmu puhul ettevaatust, et tolm &hku ei pihustuks, vajaduse korral eelistada kohtaratdommet).
Toopiirkonnas, kus on kroomitihendite dhku sattumise téenéosus, peab olema kohtaratdmme. Valtida tolmu, aurude
vOi gaaside sissehingamist ja nahakontakti. Olenevalt kaadmiumisisaldusest 6hus kasutada sobivat respiraatorit:
P3-respiraatorit voi gaaside korral sobiva filtriga pool- voi taismaski, vajaduse korral (sh juhul, kui kroomisisaldus
tookeskkonnas ei ole teada) puhta 6hu juurdevoolu seadisega taismaski véi muud sobivat hingamisteede kaitse-
vahendit ning jalgida, et kaitsevahend ei laseks puhastamata todkeskkonna dhku hingamisteedesse. Vajaduse korral
kasutada kaitseprille.

Tool kanda kaitseriietust ja -kindaid, kanda ei tohi katkiseid riideid. Tolmuga saastunud riideid peab hoidma t66-
valisest riietusest eraldi kas selleks ettendhtud kappides véi konteinerites. Tolm eemaldada riietelt enne riiete
aravotmist tolmuimejaga, mitte riideid kloppides. Olenevalt tolmu kontsentratsioonist pesta riideid véhemalt kord
nadalas.

Enne tool soomist vOtta ara kaitseriietus ning pesta kasi ja nagu. Tookeskkonnas stla ja juua ei tohi (valja arvatud
joogivesi). Parast to6péeva pesta kasi ja ndgu, kui voimalik, siis kogu keha dusi all (ka juukseid, kui on tolmu juustele
sattumise tdenadosus). Soovitatav on véltida kontaktlaatsede kandmist.

Suletud siisteemide parandustoddel arvestada, et voib tekkida kontakt kroomilihenditega.

Kindlasti peab labima ohuolukorras kaitumise ja kaitsevahendite kasutamise koolituse.

Metall. Kantserogeensed on kuuevalentsed kroomitihendid: kroomtrioksiid,

CAS kromaadid, dikromaadid, kroomhape. Pulber voi kristallid. Varvus kollakast
MITU CAS-NUMBRIT pruunini

OHTLIKKUS IARC grupp 1

® Piirnorm:
- kromaadid: 0,02 mg/m?
- kroomhape: 0,02 mg/m?

M Piirnormi lagi vGi IUhiajalise kokkupuute piirnorm kroomhappel 0,06 mg/m?*

LUBATUD KONTSENTRATSIOON TOOKESKONNAS

M [DLH: 15 mg/m? (NIOSH).
Keelatud on kasutada tsementi ja vaetisi, milles kroomisisaldus Uletab

seadusega ettenahtud kontsentratsiooni




2.2.2.5 Nikliuhendid

Kokkupuude

Metalli- ja metalltoodete tootmises: kasutatakse roostevaba terase tootmisel ja teistes erisulamites, nikli tootmi-
sel ja puhastamisel, roostevaba terase keevitamisel ja lihvimisel, galvaanimisel, varvimistoodel. Keemiatoostuses
katallisaatori valmistamisel ja kasutamisel, metallitootlusel toodete nikeldamisel (tarbeesemed, ehted), elektri-
seadmetes (patareides), klaasi ja emaili valmistamisel varvainena, tekstiilitdostuses varvide kinnistina.

Organismi sattumise teed

Kogu keha valispind
) Hingamisteed
) Nahk
- Seedekulgla (allaneelamisel)

Tervisemojud Vihirisk. Kopsuvahk, ninadantevahk.

Age méju. Koha, kurguérritus, silmade punetus, nahaallergia. Alla-
Narviststeem neelamisel kdhuvalu, peavalu, nohu, oksendamine.

> N\eeleelundid

Vereringesusteem

Krooniline mdju. Nahaallergia, astma.

Vereloome
™ Hingamiselundkond

Limfislisteem

Immuunststeem

Sisesekretsioonindarmed
> seedeelundkond
Erituselundkond

Suguelundkond
Lihaskond

Luustik

P Katteelundkond
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Moju valtimine
Eelistatult peab to60 toimuma suletud susteemides. Tooruumides/-piirkonnas peab olema tagatud Uldine éara-

tdmbeventilatsioon (tolmu puhul ettevaatust, et tolm 6hku ei pihustuks, vajaduse korral eelistada kohtaratdmmet).
Toopiirkonnas, kus on niklithendite 6hku sattumise tdendosus, peab olema kohtaratdmme.

Valtida tolmu, aurude voi gaaside sissehingamist ja nahakontakti.

Olenevalt kaadmiumisisaldusest dhus kasutada sobivat respiraatorit: P3-respiraatorit vOi gaaside korral sobiva filtriga
pool- vdi taismaski, vajaduse korral (sh juhul, kui kroomi sisaldus tookeskkonnas ei ole teada) puhta 6hu juurdevoolu
seadisega taismaski voi muud sobivat hingamisteede kaitsevahendit ning jalgida, et kaitsevahend ei laseks puhasta-
mata tookeskkonna Shku hingamisteedesse. Vajaduse korral kasutada kaitseprille.

Tool kanda kaitseriietust ja -kindaid (kummist voi neopreenist), kanda ei tohi katkiseid riideid. Lahustunud nikli-
uhendite sattumisel riietele tuleb saaste eemaldada, labiimbumise ohu korral riided kohe vahetada. Tolmuga saastu-
nud riideid peab hoidma to6valisest riietusest eraldi kas selleks ettendhtud kappides voi konteinerites. Tolm eemalda-
da riietelt enne riiete dravotmist tolmuimejaga, mitte riideid kloppides. Olenevalt niklitolmu sisaldusest pesta riideid
vahemalt kord néadalas.

Enne t60l s6omist vBtta dra kaitseriietus ning pesta kasi ja nagu. Tookeskkonnas sila ja juua ei tohi (vélja arvatud
joogivesi). Parast toopéeva pesta kasi ja nagu, kui voimalik, siis kogu keha dusi all (ka juukseid, kui on tolmu juustele
sattumisel tdenaosus). Soovitatav on valtida kontaktlaatsede kandmist.

Suletud susteemide parandustoddel arvestada, et voib tekkida kontakt niklithenditega.

Kindlasti peab labima ohuolukorras kaitumise ja kaitsevahendite kasutamise koolituse.

CAS Metall. Hobedane kdva ferromagnetiline metall voi hall pulber.
MITU CAS-NUMBRIT Nikliihendid: rohekad kuni mustad pulbrid voi kristallid.
Kantserogeensus on kdige enam tdestatud niklisulfaadil ja niklisulfiididel.

OHTLIKKUS IARC grupp 1
Metalliline nikkel kuulub IARC gruppi 2B

LUBATUD KONTSENTRATSIOON TOOKESKONNAS | m Piirnorm:

nikkelkarbondiil 0,007 mg/m?, 0,001 ppm (EV RT);

nikkelsubsulfiid 0,01 mg/m?* (EV RT);

nikliihendid, oksiid, karbonaat ja lahustuvad ihendid 0,1 mg/m?* (EV RT).
Keelatud on kasutada vaetisi, milles niklisisaldus iletab seadusega ettendhtud
kontsentratsiooni.

® IDLH: 10 mg/m? (NIOSH).
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2.3 Orgaanilised uhendid

2.3.1 Aromaatsed uihendid, lahustid
2.3.1.1 4-aminobifeniiiil

Kokkupuude

Kasutati kummi tootmisel, asovarvide tootmise vahelhendina. Kokkupuude ka asovéarvide kasutamisel - tekstiil- ja
nahktoodete varvimisel. Voimalik varasem kokkupuude. Praegu kasutamine rangelt piiratud, kokkupuutevoimalus
varvitud toodete kaitlemisel, 4-aminobifentili eraldamisel korvaltoodetest ja jadtmetest, slinteesi vaheproduktides.

Organismi sattumise teed

Kogu keha valispind
WP Hingamisteed
) Nahk
- Seedekulgla (allaneelamisel)

Tervisemojud

- Vahirisk. Poievahi tekke oht.
Narvislisteem

. Age méju. Peavalu, ndrkus, tsiianoos*, kusemise valulikkus ja verikusesus.
Meeleelundid ge moj ’ ’ ’ J

> Vereringesiisteem

Vereloome

Hingamiselundkond

Limfististeem

Immuunststeem

Sisesekretsioonindarmed

Seedeelundkond
> Erituselundkond
Suguelundkond
Lihaskond

Luustik
Katteelundkond

* sbnade seletusi vt Ik 79
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Moju valtimine

Valtida kontakti naha, silmade ja hingamisteedega. 4-aminobifenuili kasutatakse ainult laboratoorsetes tingimustes
vaga vaikestes kogustes, mistottu tuleb todtada tdmbekapi all, kanda kaitsekindaid ja laboritodks ettenahtud riietust.
Ohuolukorras kasutada A-klassi filtriga hingamiskaitsevahendit. Riiete saastumisel vahetada riided kohe. Vajaduse
korral kasutada kaitseprille voi naokaitset. Soovitatav on valtida kontaktlaatsede kandmist.

Kindlasti peab labima ohuolukorras kaitumise ja kaitsevahendite kasutamise koolituse.

CAS Aromaatne amiin. Tahke vérvitu kristalliline iseloomuliku I6hnaga aine.
92-67-1
OHTLIKKUS IARC grupp 1

Kasutamine rangelt piiratud.

LUBATUD KONTSENTRATSIOON TOOKESKONNAS . R
Piirkontsentratsiooni ei ole méaaratud.




2.3.1.2 Benseen

Kokkupuude

Benseeni tootmine (nafta tootlemisel) ja transport, koksi tootmine. Kasutatakse keemiatoostuses etiililbenseeni
(stireen), kumeeni (fenool ja atsetoon) tsiikloheksaani, nitrobenseeni (aniliin), alkillbenseenide ja klorobenseenide
tootmisel; vaikude, monede sinteetiliste ja nailonkiudude tootmisel; todstuslike lahustite tootmisel, mitme plast-
materjali, m6ne kummi, lubrikantide, varvide, detergentide ja pestitsiidide tootmisel; metalltoodete tootmises,
elektroonikattdstuses, pollumajanduses, kosmeetikatoostuses, varvimisel. Eraldub &li polemisel, mootorsoi-
dukite heitgaasides, aurustub bensiinijaamades. Kokkupuude veonduses: bensiini veol ja jaotusel, automootorite
remondil, 6litoctlemisvabrikutes hooldustoddel, jalatsite tootmisel ja parandamisel.

Organismi sattumise teed

Kogu keha valispind
) Hingamisteed
P Nahk (imendub kergelt)
- Seedekulgla (allaneelamisel)

Tervisemojud

Vahirisk. Leukeemia* (valgevererakke tootva koe pahaloomuline kasvaja).
P Narvislisteem Age moju. Naha, silmade ja hingamisteede &rritus, nahapunetus, villid.
- Meeleelundid Sissehingamisel nérvistusteemihaired: unisus, peapoodritus, peavalud,

teadvusekaotus, surm. Allaneelamisel oksendamine, peapdoritus, kram-

vereringeslisteem bid, surm. Etanool suurendab toksilist mdju.

P Vereloome - - - . . . o
- - Krooniline mdju. Luutdi kahjustus: mitmed verehaigused (aplastiline
") Hingamiselundkond aneemia* e vererakkude tootmise vdhenemine), veritsus, antikehade
Limfiststeem ja valgevererakkude tootmise vahenemisest tingitud immuunsusteemi-

kahjustus, maksakahjustus. Naistel menstruaaltsikli haired ja muna-
sarjade mahu vahenemine, fertiilsuse* haired.

™ |mmuunsiisteem

Sisesekretsioonindarmed
= Scedeelundkond
Erituselundkond

= Suguelundkond
Lihaskond

P Luustik

P Katteelundkond

* sbnade seletusi vt Ik 79

24



Moju valtimine

Eelistatult kasutada benseeni suletud stisteemides. Kui tekib vajadus suletud sisteemis oleva benseeni mdotmiseks
vOi muuks sarnaseks tooks, on vaja kasutada kas elektroonilisi seadmeid, veelukku vai muid lahendusi, et hoiduda
benseeniga kokku puutumast. Mahutite puhastamisel eelistada mehhaniseeritud voimalusi ja viibida ise eemal.

Benseeni sisaldavate ainete mahutite hooldamisel ja puhastamisel peab enne t66de alustamist méotma benseeni-
sisaldust toopiirkonna 6hus ja valtima to66d, kui sisaldus on lubatust suurem. Kui mahuti puhastamine eeldab mahu-
tisse minekut, peab kasutama ballooniga hingamisaparaati, seejuures peab arvestama, et kasutusel oleks tdiesti
sademevabad materjalid. Mahutit puhastades peab olema (ks inimene lisaks valves.

Suletud slsteemide hooldamisel lahtuda voimalusest, et kokkupuude benseeniga vdib siiski toimuda, ning kanda néo
ja hingamisteede kaitsevahendit, -prille ning -kindaid. Kaeparast peab olema ka puhta Shu juurdevoolu seadisega
hingamiskaitsevahend.

Benseeniga kokkupuute korral kasutada A-klassi filtriga pool- voi tdismaski, puhta 6hu juurdevoolu seadisega
hingamiskaitsevahendit véi muud sobivat hingamisteede kaitsevahendit. Kui benseenisisaldus 6hus ei ole teada,
vOtta eelduseks, et sisaldus on piirnormist suurem, ja kasutada vastavaid kaitsevahendeid.

Vastavalt kokkupuuteulatusele kasutada kas kaitsellikonda, -pdlle, -jalandusid, -kindaid vdi kemikaalikindlaid prille ja
naokatet. Saastunud riided panna parast to6d selleks ettenahtud kinnistesse konteineritesse. Uuesti tohib kasutada
ainult puhastatud riideid. Kui kaitseriietus ei ole saastunud, peab seda puhastama vahemalt kaks korda nadalas.
Kaitseriietus peab olema benseenitoddele sobivast materjalist (Iahtuda materjali vastupidavuse vajadusest), kasuta-
miseks ei sobi kummist, neopreenist, poliietileenist materjalid, kanda ei tohi katkiseid riideid.

Enne tool soomist votta ara kaitseriietus ning pesta kasi ja nagu. Tookeskkonnas sula ja juua ei tohi (valja arvatud
joogivesi). Parast todpéeva pesta kasi ja nagu, kui véimalik, siis kogu keha dusi all. Soovitatav on valtida kontakt-
ladtsede kandmist.

Kindlasti peab labima ohuolukorras kaitumise ja kaitsevahendite kasutamise koolituse.

CAS Aromaatne susivesinik. Varvitu kuni kollakas vedelik bensiinisarnase I6hnaga.
71-43-2
OHTLIKKUS IARC grupp 1

LUBATUD KONTSENTRATSIOON TOOKESKONNAs | ™ Fiimorm: 1,5 mg/m?, 0,5 ppm.
m Liihiajalise kokkupuute piirnorm vGi piirnormi lagi: 9 mg/mq, 3 ppm.

m IDLH: 500 ppm (NIOSH).
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2.3.1.3 Bensidiin

Kokkupuude

varvimisel. Praegu kasutamine rangelt piiratud, kokkupuutevéimalus varvitud toodete kaitlemisel, bensidiini eral-
damisel korvaltoodetest ja jaatmetest, slinteesi vaheproduktides.

Organismi sattumise teed

Kogu keha valispind
mp Hingamisteed
) Nahk
- Seedekulgla (allaneelamisel)

Tervisemojud

Néarvisisteem Vahirisk. Pdievahk.

Meeleelundid Age méju. Nahale sattumisel &rritus véi 166ve. Allaneelamisel véib
P Vereringesiisteem bensidiin péhjustada surma. Surmavaks doosiks 70 kg kaaluval inimesel
Y Vereloome on 50-500 mg/kg. Vaiksemate koguste allaneelamisel tekib tsianoos*,

peavalu, segasusseisund, iiveldus, peapodritus.
Hingamiselundkond

Krooniline mdju. Pikaaegsel kokkupuutel pdiekahjustus, verikusesus,

Limfisisteem aneemia*, nahapdletikud.

Immuunstisteem

Sisesekretsioonindarmed
P Seedeelundkond

W Erituselundkond
Suguelundkond
Lihaskond

Luustik

P Katteelundkond

Moju valtimine

Bensidiini kasutamine on rangelt piiratud ja tdenaoliselt on kasutatavad kogused vaga vaikesed. Valtida hingamis-
teede, naha ja silmade kontakti bensidiiniga. Kokkupuutevéimaluse korral on vaja nagu benseeniga kokkupuutel
kasutada néo ja hingamisteede kaitsevahendit (A-P3-filtriga) ja kaitseprille ning -kindaid. Tookeskkonnas slida ja juua
ei tohi (vélja arvatud joogivesi). Soovitatav on valtida kontaktlaatsede kandmist.

Kindlasti peab labima ohuolukorras kaitumise ja kaitsevahendite kasutamise koolituse.

CAS Aromaatne amiin. Valge v3i punakas kristalliline pulber.
92-87-5
OHTLIKKUS IARC grupp 1

Kasutamine rangelt piiratud, tootmises kasutamine keelatud.Piirnormi
kehtestatud ei ole. Kasutada nii vaikeses kontsentratsioonis kui voimalik.

LUBATUD KONTSENTRATSIOON TOOKESKONNAS

* sOnade seletusi vt Ik 79
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2.3.1.4 2-naftiuulamiin

Kokkupuude

Varasem kokkupuude kummi tootmisel, varvide tootmisel, auramiini tootmisel. Praegu kasutamine rangelt piiratud,
kokkupuutevdimalus varvitud toodete v8i kummide kaitlemisel, 2-naftiitilamiini eraldamisel kdrvaltoodetest ja jaat-
metest, slinteesi vaheproduktides.

Organismi sattumise teed

Kogu keha valispind
) Hingamisteed
) Nahk
- Seedekulgla (allaneelamisel)

Tervisemojud
= \sirvisiisteem Vahirisk. Paievahk.
Meeleelundid Age méju. Sissehingamisel tekib tsiianoos*, pearinglus, peavalu, iivel-
Vereringesiisteem dus, segasusseisund, krambid, teadvusekaotus. Samasugune toime on
vBimalik naha voi seedekulgla kaudu imendumisel.
Vereloome

Krooniline mdju. Pikaaegsel kokkupuutel methemoglobineemia* -

Hingamiselundkond - . . : e .
hemoglobiini hapnikku mittetransportiv vorm; pdiekahjustused.

Limfististeem

Immuunsiisteem

Sisesekretsioonindaarmed
P Seedeelundkond

> Erituselundkond
Suguelundkond
Lihaskond

Luustik

Katteelundkond

Moju valtimine

2-naftldlamiini kasutamine on rangelt piiratud ja tdendoliselt on kasutatavad kogused vaga vaikesed. Valtida hingamis-
teede, naha ja silmade kontakti 2-naftiitilamiiniga. Kokkupuutevoimaluse korral on vaja nagu benseeniga kokkupuutel
kasutada ndo ja hingamisteede kaitsevahendit (K-P3, A-P3 filtriga) ja kaitseprille ning -kindaid. Tookeskkonnas sila
ja juua ei tohi (valja arvatud joogivesi). Soovitatav on valtida kontaktladtsede kandmist.

Kindlasti peab labima ohuolukorras kaitumise ja kaitsevahendite kasutamise koolituse.

CAS Aromaatne amiin, valged voi punakad helbed.
91-59-8
OHTLIKKUS IARC grupp 1

Kasutamine rangelt piiratud, tootmises kasutamine keelatud.Piirnorme

LUBATUD KONTSENTRATSIOON TOOKESKONNAS kehtestatud ei ole. Kasutada nii vaikeses kontsentratsioonis kui voimalik.

* s6nade seletusi vt Ik 79
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2.3.1.5 4-kloro-ortotoluidiin, ortotoluidiin

Kokkupuude
4-kloro-ortotoluidiin kasutati asovéarvide ja insektitsiidides* kasutatava kloordimeformi tootmisel, kokkupuude ka
pollumajanduses vaetiste kasutamisel. Praeguseks tootmine |6petatud.

Ortotoluidiin: naha-, tekstiili- ja paberitoostuses kasutatavate asovarvide tootmises. Samuti kummi-, karus-
naha-, puidu-, juuksevarvi tootmisel, pestitsiidide* ja farmaatsiatoodete tootmisel, puhastusvahendites, labo-
rites reagendina. Kasutatakse vahe, peamiselt suletud stisteemides.

Organismi sattumise teed

Kogu keha valispind
) Hingamisteed
> Nahk
- Seedekulgla (allaneelamisel)

Tervisemaojud Vihirisk. Pdievahk.

Age méju. 4-kloro-ortotoluidiin: verikusesus, methemoglobineemia*.
P . O.rtoto|u|.(.j||p. tsllanoos™, peavalu, segagusselfgr?.q., ||ve|dqs, pearinglus,
: silmade arritus. Nahaga kokkupuutel arritus voi 106ve. Verikusesus.
h Meeleelundid

= Vereringesiisteem

Krooniline moju. Pikaajalisel kokkupuutel pdiekahjustus, verikusesus.

Vereloome

Hingamiselundkond

Limfististeem

Immuunstisteem

Sisesekretsioonindarmed
P Seedeelundkond

W Erituselundkond
Suguelundkond
Lihaskond

Luustik

P Katteelundkond

* sbnade seletusi vt Ik 79
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Moju valtimine

Suletud siisteemide hooldamisel ja muu kokkupuutevdimaluse korral kasutada to6piirkonnas aratémbeventilatsiooni.
Hingamisteede kaitseks kasutada A-klassi filtriga pool- vai tdismaski, vajaduse korral puhta 6hu juurdevoolu seadise-
ga vOi muud sobivat hingamisteede kaitsevahendit. Kemikaalikindel kaitseriietus, -prillid ja -kindad.

Tookeskkonnas suta ja juua ei tohi (vélja arvatud joogivesi). Soovitatav on valtida kontaktlaatsede kandmist.

Kindlasti peab Idbima ohuolukorras kditumise ja kaitsevahendite kasutamise koolituse.

CAS Aromaatsed amiinid. Valged, hallikaskollased voi punakad I6hnatud pulbrid,
4-kloro-ortotoluidiin: CAS 95-69-2 tahked ained v&i vedelikud.
(4-kloro-ortotoluidiin-hiidrokloriid CAS 3165-93-3)

Ortotoluidiin: CAS 95-53-4
(ortotoluidiin-hiidrokloriid CAS 636-21-5)

OHTLIKKUS IARC gruppi 2A

® Piirnorm:

ortotoluidiin: 2 ppm (ACGIH), 5 ppm, 22 mg/m?* (OSHA).
4-kloro-ortotoluidiin: ei ole kehtestatud. Kasutada nii vaikeses
kontsentratsioonis kui voimalik. Kasutamine I8petatud.

m Ortotoluidiini IDLH: 50 ppm (NIOSH).

LUBATUD KONTSENTRATSIOON TOOKESKONNAS




2.3.2 Fossiilkiitused, nende korvalsaadused ja poliitsiiklilised
aromaatsed susivesinikud

2.3.2.1 Poliitsiiklilised orgaanilised iihendid, sh poliitsiiklilised aromaatsed
susivesinikud (PAS), bens(a)antratseen, benso(a)piireen, dibens(a,h)antratseen,
kivisGetorv, kreosoot.

Mineraalolid

Nogi, tahm, mis tekib korvalproduktina mittetaielikul polemisel voi orgaaniliste
ainete puroliiisil

Poliitsiiklilisi aromaatseid siisivesinikke sisaldavad iihendid: polevkivi

Kokkupuude

Pollitsuklilised susivesinikud vabanevad kivisdetorva, koksi tootmisel, kivisoe destilleerimisel, nafta rafineerimisel,
polevkivi tootlemisel. Kokkupuude keemia- ja metallitodstuses: kummi tootmisel, kummitoodete parandamisel,
alumiiniumi tootmisel, valutehastes raua ja terase tootmisel, kreosoodi ja bituumenitoodete tootmisel ja kasutamisel
(ehitusel, teedeehitusel: katuste ja pinnase tdrvamisel, asfaldi kasutamisel, puidutéotlemisel: puiduimmutus-
vahendite kasutamisel, metalltoodete tootmisel: korrosioonitorjevahendite kasutamisel), liha suitsutamisel, jaat-
mete pdletamisel. Tunnelite ja kaevude ehitus- ja hooldustéodel. Noe ja tahmaga on sagedasim kokkupuude korst-
nate puhastamisel, jouseadmete hooldustoddel, tule kustutamisel, ehituses (miiritdddel, hoonete lammutamisel,
soojustamisel), aga ka pollumajanduses (taimekasvatuses, kus on tegemist orgaaniliste materjalide pdletamise-

ga).

Organismi sattumise teed
Kogu keha valispind

) Hingamisteed

) Nahk
- Seedekulgla (allaneelamisel)

Tervisemojud

Vabhirisk. Kopsuvahk, nahavahk (eriti munandikoti vahk).

Narvististeem .
N Neeleelundid Age mdju. Silmade, naha, hingamisteede arritus.

Vereringesiisteem Krooniline mdju. Nahapdletikud, lisaks naha fotosensibilisatsioon*
(I6dve paikese eest kaitsmata kehaosadel), kivisdetorva puhul naha
hlperpigmentatsioon*; silmade arritus, punetus, voimalik katarakt*.

Vereloome
> Hingamiselundkond
Limfiststeem

Immuunstisteem

Sisesekretsioonindarmed

Seedeelundkond

Erituselundkond

Suguelundkond
Lihaskond

Luustik

P Katteelundkond

* sOnade seletusi vt Ik 79
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Moju valtimine

Eelkdige valtida viibimist tookeskkonnas, kus PAH sisaldus vdib olla lubatust suurem. Kui on teada t00d ja olukorrad
- suurte mootorite kaivitamine, tunnelites paljude masinate samaaegne tootamine, pdleng jms -, kus PAH sisaldus
ajutiselt Uletab piirkontsentratsioone, on soovitatav ajutiselt kanda sobivat hingamisteede kaitsevahendit. Piiratud
tookeskkonnas tagada piisav aratombeventilatsioon. Kui PAH sisaldus tookeskkonnas Uletab lubatud piirnormi voi
kontsentratsioon ohus ei ole teada, kasutada kas P3-filtriga, A-klassi filtriga pool- voi taismaski voi muud sobilikku

hingamisteede kaitsevahendit.

Tahma, nde ja bituumeniga kokkupuutel kasutada kaitseriietust (vajaduse korral kemikaali- ja kuumakindlat kaitse-
riietust), -kindaid, vajaduse korral kaitseprille. Parast téopédeva pesta kogu keha dusi all. Soovitatav on valtida

kontaktladtsede kandmist.

Tulekustutustoodel kasutada spetsiaalseid evakuatsioonimaske, mis kaitsevad nii tolmu, tahma, vingugaasi kui ka
muude polemisproduktide eest ja taluvad suurt kuumust.

CAS

Bensantratseen 56-55-3
Bensopiireen 50-32-8

Kivis6etorv 65996-93-2; 8007-45-2
Kreosoot 8001-58-9
Dibensantratseen 53-70-3
Bensofluoranteen 207-08-9

Pollitsiiklilised orgaanilised ihendid on aromaatse ringiga lipofiilsed
keemilised ihendid, mis sisalduvad toordlis, kivisdes, tdrvas ja vabanevad
kutuse (ka biokltuse) polemisel.

OHTLIKKUS

IARC Grupp 1

Kokkupuutel thenditega, mille to6tlemisel eraldub mitmeid polttsuklilisi
aromaatseid susivesinikke (kivisoetdrv, mineraaldlid, pdlevkivi, nogi, tahm),
on tootajad eksponeeritud mitmele kantserogeensele thendile, mistottu on
vahitekke risk klassifitseeritud 1. gruppi.

Kivisoetorv, pdlevkivi, tahm, nogi IARC grupp 1.

Bensantratseen, bensoplreen, kreosoot, dibensantratseen IARC grupp 2A.

LUBATUD KONTSENTRATSIOON TOOKESKONNAS

Aromaatsete poltsikliliste slsivesinike sisaldust tookeskkonnas hinnatakse
bensoplireeni esinemise alusel.

m Piirnorm:

bensopiireen: 0,002 mg/m?* (EV RT);

tahm 2 mg/m? (EV RT).

W Lihiajalise toime piirnorm voi piirnormi lagi:
benso(a)plireen 0,02 mg/m? (EV RT);

kivisetorva lenduvad osakesed 0.2 mg/m? (ACGIH).

Keelatud on puiduimmutusvahendite kasutamine, milles bensopureeni sisaldus
lletab seaduses ettenahtud kontsentratsiooni (EV RT).

Keelatud on ekstenderdlide ja neid sisaldavate materjalide kasutamine, milles
bensoplireeni, bensoantratseeni, dibensoantratseeni jt PAS-ide sisaldus Uletab
seaduses ettenahtud kontsentratsiooni.
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2.3.3 Kiud ja tolmud
2.3.3.1 Asbest

Kokkupuude

Varem kasutati betoon- ja tsementtoodete tootmisel: ehitusmaterjalide, asbest-tsementtoodete, hdorduvate toode-
te detailide (sidurikettad, piduriklotsid), tihendite, asbestiga tugevdatud plasti valmistamisel; termiliste ja akustiliste
isolatsioonimaterjalide valmistamisel ja kasutamisel (isolatsioonitédd laevadel). Kokkupuude ehitusel, laevanduses,
lukksepat6os (torude ja katelde isolatsioonisegud, ventilatsiooni isolatsioonimaterjalid), eriehitustoodel: lammutus-
toodel (eterniit, asbestikiududega pdranda- ja laeplaadid); autoremondil (sidurite ja pidurite parandamine).

Organismi sattumise teed

Kogu keha valispind
) Hingamisteed

Nahk

Seedekulgla

Tervisemojud Vihirisk. Kopsuvéhk ja mesotelioom (kopsukelme kasvaja). Kopsuvéhi
risk suitsetajatel mitmekordistub. Vdimalik seedekulgla vahk.

Krooniline moju. Kopsukoe kootumine: hingamisraskused, hingeldus,
koha. Vdimalik immuunsuse ndrgenemine ja kopsuhipertensioon -
kopsude kahjustusest tingitud vererdhu tous.

Narvististeem

Meeleelundid

- Vereringesiisteem

Vereloome
= Hingamiselundkond
Limfististeem

N |mmuunsiisteem

Sisesekretsioonindarmed
> seedeelundkond
Erituselundkond

Suguelundkond
Lihaskond
Luustik
Katteelundkond
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Moju valtimine

Valtida asbestitolmu sissehingamist. Suure asbestisisaldusega materjalide lammutamisel tohib tootada ainult taie-
likult isoleeritud piirkonnas alardhu tingimustes. Asbestitoodel peab kasutama téiesti tolmukindlat kaitseulikonda,
-kindaid, silmade ja hingamisteede taiskaitsemaski. Ei tohi kasutada katkiseid riideid. Kui riietus saab to0 kaigus
vigastada, tuleb see kohe kinni teipida. Soovitatav on kasutada ka jalandude Uhekorrakatteid. Tooriietuse aravotmisel
peab véltima tolmu sattumist hingamisteedesse. Riided puhastada enne seljast votmist tolmuimejaga voi marjalt,
to6valiseid riideid ei tohi hoida tédruumides. Uhekordseks kasutamiseks mdeldud riided havitatakse, korduvkasuta-
tavad riided puhastatakse enne kasutamist.

Hingamisteid peab olenevalt asbestitolmu hulgast kaitsma kas Uhekordselt kasutatava P3-respiraatori, poolmaski
vBi puhta 6hu juurdevoolu seadisega taismaski v8i muu sobiva hingamiskaitsevahendiga ning jalgima, et tolm ei
satuks kaitsevahendi korvalt hingamisteedesse. llma hingamiskaitsevahendita ei tohi asbestitolmu piirkonnas viibi-
da. Hingamiskaitsevahendi kasutamisel jalgida, et filtrite vahetamise sagedus ja hooldus oleksid kooskdlas tootja
soovitusega.

Siilia ja juua tookeskkonnas ei tohi. Vahetult pérast t66d pesta kogu keha dusi all. Soovitatav on valtida kontakt-
laatsede kandmist.

CAS Looduslikud kiud. Ulipeentest kiududest koosnev mineraal, mis lahtuvalt
1332-21-4 kiudude eriparast jaotub 6 gruppi.
OHTLIKKUS IARC grupp 1

LUBATUD KONTSENTRATSIOON TOOKESKONNAS | ™ Piirnorm: 0,1 kiudu/cm?, kiududena arvestatakse {le 5 um pikkusega ja
alla 3 um labim&dduga asbestikiud (EV RT).

Tootmine ja kasutuselevott keelatud (EV RT).
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2.3.3.2 Erioniit

Kokkupuude

Kokkupuude védhe tbenéoline, esineb peamiselt teiste tseoliitide kaevandamisel (teatud piirkondades USA-s).
Erioniidirikka pinnasega piirkondades pdllutéodel.

Organismi sattumise teed

Kogu keha valispind
P Hingamisteed

Nahk

Seedekulgla

Tervisemojud

Narvististeem

Meeleelundid

Vereringesulsteem

Vereloome
= Hingamiselundkond
Limfististeem

Immuunststeem

Sisesekretsioonindarmed

Seedeelundkond

Erituselundkond

Vabhirisk. Kopsuvahk (mesotelioom).

Moju valtimine

Valtida erioniiditolmu  sissehingamist. Kasutada kaitseriietust,
-kindaid, silmade ja hingamisteede kaitsevahendit. Ei tohi kasutada
katkisi riideid. Kui riietus saab t00 kaigus vigastada, tuleb see kohe
kinni teipida. Soovitatav on kasutada ka jalandude Uhekorra-
katteid. Tolmuga saastunud tooriided puhastada enne aravotmist tolmu-
imejaga v6i marjalt. Uhekordseks kasutamiseks mdeldud riided havitada,
korduvkasutatavad riided puhastada enne kasutamist.

Hingamisteede kaitseks peab olenevalt erioniiditolmu hulgast kasutama
kas P3-respiraatorit vOi puhta 6hu juurdevoolu seadisega taismaski voi

Suguelundkond . . . . T .
: muud sobivat hingamisteede kaitsevahendit ning jalgima, et tolm ei
Lihaskond satuks kaitsevahendi kérvalt hingamisteedesse. Soovitatav on véltida
Luustik kontaktlaatsede kandmist.
Katteelundkond Siilia ja juua todkeskkonnas ei tohi. Vahetult pérast té6d pesta kogu
keha dusi all.

CAS

66733-21-9 Looduslikud kiud. Looduslike mineraalide tseoliitide koostises.

12510-42-8

OHTLIKKUS IARC grupp 1
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2.3.3.3 Puidutolm

Kokkupuude

Puidutootlemine, paberitoostus (saekaatrid: saagimis- ja hodveldustdood, puidu-, tselluloosimassi ja paberi valmis-
tamine, vineeri ja puitlaastplaatide tootmine), moo6blitoostus ja ehitus.

Organismi sattumise teed

Kogu keha valispind
) Hingamisteed

Nahk

Seedekulgla

Tervisemojud

Narvislisteem

Meeleelundid

Vereringeslsteem

Vereloome
> Hingamiselundkond
Limfististeem

Immuunststeem

Sisesekretsioonindarmed

Seedeelundkond

Erituselundkond

Suguelundkond
Lihaskond
Luustik
Katteelundkond

Vahirisk. Ninakdrvalkoobaste ja ninaddnte vahk.

Age méju. Kdha, hingamisteede &rritus.

Krooniline moju. Hingamisteede puhastumisvdime halvenemine: kdha,
rogapeetus. Vdimalik astma teke.

Moju valtimine

EelkOige tagada piisav aratdmbeventilatsioon. Puidutolmuga kokkupuutel
kasutada hingamisteede kaitsevahendit. Selle valik s6ltub t60 iseloomust,
tolmu hulgast, tolmuga kokkupuutumise ajast ja tolmuosakeste suurusest:
kasutada kas P1-P3 respiraatorit, vajaduse korral puhta 6hu juurdevoolu
seadisega pool- voi tdismaski voi muud sobilikku hingamisteede kaitse-
vahendit ning vajaduse korral kaitseprille. NB! Uhekorratolmumaskid tuleb
parast kasutamist ara visata.

Korduvkasutatavate filtritega hingamiskaitsevahendi kasutamisel jalgida,
et filtrite vahetamise sagedus ja hooldus oleksid kooskdlas tootja soovi-
tusega.

Tooriietuse aravotmisel valtida tolmu sattumist hingamisteedesse. Riided
(peentolmu korral) puhastada enne seljast votmist tolmuimejaga (tiheda
vOi kaetud kanga puhul marjalt), toovaliseid riideid ei tohi hoida to6-
ruumides. llma hingamisteede kaitsevahendita ei tohi viibida tooruumis,
kui puidutolmusisaldus chus uletab piirnormi. Tootamisel puidutolmuga
peab igal juhul hingamisteede kaitsevahendit kandma. Soovitatav on valti-
da kontaktlaatsede kandmist.

OHTLIKKUS

IARC grupp 1

Puidutolm koosneb tselluloosist, hemitselluloosist, ligniinist ja utmisainetest
(terpeenid, fenoolid, rasvhapped ja nende estrid). Lisaks voib puidutolm
sisaldada puidu kaitlemisel kasutatavaid lisaaineid (liimid, varvid, vaigud).

LUBATUD KONTSENTRATSIOON TOOKESKONNAS

M Piirnorm: 2 mg/m? (EV RT).
M Piirnorm: 1 mg/m? kdvale puidule, 5 mg/m?® pehmele puidule (ACGIH).
m Liihiajalise toime piirnorm 10 mg/m?* (pehme puit) (ACGIH).
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2.3.3.4 Rani, kristalliline

Kokkupuude

MaetoOstuses maagi kaevandamine, graniiditood ja liiva kaevandamine, diatomiidi kaevandamine ja tootlemine.

Keraamika, klaasi, portselani tootmine,

portlandtsemendi, telliste, betooni ja raua ning terase tootmine.

Kokkupuude ehitusel, metalltoodete tootmisel: metallipuhastusel, varvieemaldusel jt liivapritsitoodel.

Organismi sattumise teed

Kogu keha valispind
) Hingamisteed

Nahk

Seedekulgla

Tervisemojud

Narviststeem
> \eeleelundid
Vereringesilisteem

Vereloome
= Hingamiselundkond
Limfististeem

Immuunststeem

Sisesekretsioonindarmed

Seedeelundkond

Erituselundkond

Suguelundkond
Lihaskond

Luustik

P Katteelundkond

Vabhirisk. Kopsuvahk.

Age moju. Koha, hingamisraskused, hingeldus, silmade &rritus, naha-
kuivus ja -arritus.

Krooniline mdéju. Kopsufunktsiooni halvenemine, sivenev hingamis-
puudulikkus, silikoos - kopsukoe pdordumatu kahjustus.

Moju valtimine

Valtida ranitolmu sissehingamist. Tagada aratdmbeventilatsioon (tolmu
puhul ettevaatust, et tolm dhku ei pihustuks, vajaduse korral eelistada koht-
aratbmmet). Kasutada kaitsellikonda, -kindaid, silmade ja hingamis-
teede taiskaitsemaski. Ei tohi kasutada katkisi riideid. Kui riietus saab to0
kaigus vigastada, tuleb see kohe kinni teipida. Tolmuga saastunud too-
rided puhastada enne dravétmist tolmuimejaga voi méarjalt. Uhekordseks
kasutamiseks mdeldud riided héavitatakse, korduvkasutatavad riided
puhastatakse enne kasutamist.

Keelatud on respiraatorita viibimine ruumis, kus ranitolm Uletab piir-
kontsentratsiooni. Respiraatori valik - alates P3-respiraatorist kuni puhta
ohu juurdevoolu seadisega taismaskini - soltub kristallilise réni 6hu-
kontsentratsioonist. Hingamisteede kaitsevahendit kandes peab jalgima,
et tolm ei satuks kaitsevahendi kdrvalt hingamisteedesse.

Slla ja juua tookeskkonnas ei tohi. Vahetult parast tood pesta kogu
keha dusi all. Soovitatav on valtida kontaktladtsede kandmist.

CAS
Ranitolm (ranidioksiid): 7631-86-9

Rénitihendid. Silikoonid. Esineb looduses liiva, kvartsi, kristobaliidi voi
tridimiidina jt mineraalide koostises.

OHTLIKKUS

IARC grupp 1

LUBATUD KONTSENTRATSIOON TOOKESKONNAS

M Piirnorm 2 mg/m?* (EV RT); 0,1 ppm.
m IDLH Ca [25 mg/m?] (kristobaliit, tridimiit); 50 mg/m? (kvarts) (NIOSH).

36



2.3.3.5 Talk

Kokkupuude

Talgi kaevandamine. To0stuses tditeainetena keraamika-, paberi-, kosmeetikatoodetes, plastides, varvides,
pahtlites, elektroonikatoodete valmistamisel.

Organismi sattumise teed

Kogu keha valispind
) Hingamisteed

Nahk

Seedekulgla

Tervisemojud

Narvististeem

Meeleelundid

Vereringesiisteem

Vereloome
N Hingamiselundkond
Limfististeem

Immuunststeem

Sisesekretsioonindarmed

Seedeelundkond

Erituselundkond

Vabhirisk. Kopsuvahk.

Krooniline méju. Kopsukoe sidekoestumine: talkoos.

Mdju valtimine

Eelkdige tagada piisav aratdmbeventilatsioon (tolmu puhul ettevaatust,
et tolm dhku ei pihustuks, vajaduse korral eelistada kohtaratdmmet).

Talgiga kokkupuutel kasutada hingamisteede kaitsevahendit. Selle valik
sOltub too iseloomust, tolmu hulgast ja tolmuga kokkupuutumise ajast:
kasutada P2-respiraatorit voi muud sobilikku hingamisteede kaitse-
vahendit, vaga suurte voi teadmata kontsentratsioonide korral puhta dhu

Suguelundkond juurdevoolu seadisega pool- vdi taismaski ning vajaduse korral kaitse-
Uieska prille. Hingamisteede kaitsevahendi kasutamisel jalgida, et filtrite vaheta-
e mise sagedus ja hooldus oleksid kooskdlas tootja soovitusega.
uusti
Tooriietuse dravotmisel valtida tolmu sattumist hingamisteedesse. Suure
Katteelundkond N . . o
hulga tolmu puhul puhastada riided enne seljast votmist tolmuimejaga
(tiheda voi kaetud kanga puhul marjalt), toovaliseid riideid ei tohi hoida
tooruumides. llma hingamisteede kaitsevahendita ei tohi viibida t66-
ruumis, kui talgisisaldus 6hus Uletab piirnormi. Soovitatav on valtida
kontaktlaatsede kandmist.
CAS Pehme mineraal, steatiit, saasteainena sisaldab asbestilaadseid kiude,
14807-96-6 kristallilist rani jm mineraale.
OHTLIKKUS 1ARC grupp 1

LUBATUD KONTSENTRATSIOON TOOKESKONNAS

M Piirnorm: 2 mg/m? talgile, mis ei sisalda asbestilaadseid kiude ja
milles on vahem kui 1% kristallilist rani (OSHA).
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2.3.4 Klooritud siisivesinikud
2.3.4.1 Alfa-klooritud tolueenid

Kokkupuude

Varvide, kosmeetikatoodete ja pestitsiidide tootmine.

Organismi sattumise teed

Kogu keha valispind
) Hingamisteed
) Nahk
- Seedekulgla (allaneelamisel)

Tervisemojud

NArvisiisteem Vahirisk. Kopsuvahk.

T eed Age mdju. Hingamisteede arritus, peavalu, nohu, kopsuturse.
Nahapunetus, silmade punetus, sodvitus, ndgemise hagunemine.
Kdhuvalu, kohulahtisus, oksendamine.

Vereringeststeem

Vereloome
™ Hingamiselundkond
Limfiststeem

Krooniline moju. Maksakahjustus.

Immuunsisteem

Sisesekretsioonindarmed
> seedeelundkond
Erituselundkond

Suguelundkond
Lihaskond

Luustik

P Katteelundkond
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Moju valtimine

Rasedatel kokkupuude keelatud. Eelistatult kasutada suletud slsteemides. Valtida kontakti naha ja hingamis-
teedega. Kokkupuutevdimaluse korral tagada (ldine ja kohalik &dratdmbeventilatsioon. Hingamisteede kaitseks
kasutada A-klassi filtriga v6i puhta 6hu juurdevoolu seadisega vdi muud sobivat hingamisteede kaitsevahendit
(sh parandus- voi avariitéode kaigus voi kui aine kontsentratsioon 0hus ei ole teada). Jalgida, et kaitsevahend ei
laseks puhastamata tookeskkonna dhku hingamisteedesse.

Olenevalt kokkupuutest kasutada spetsiaalset vahese imamisvdimega kaitseriietust (kaitseulikonda), -prille ja
-kindaid (poluvintdlalkohol, Viton), ndokaitset. Saastunud riided tuleb kohe puhastada voi vahetada. Saastunud
riideid peab hoidma todvalisest riietusest eraldi selleks ettendhtud konteinerites.

Enne to0l soomist votta dra kaitseriietus ning pesta kasi ja nagu. Tookeskkonnas sila ja juua ei tohi (vélja arvatud
joogivesi). Parast toopéeva pesta kasi ja ndgu, kui vdimalik, siis kogu keha dusi all. Soovitatav on valtida kontakt-

laatsede kandmist.

Kindlasti peab labima ohuolukorras kaitumise ja kaitsevahendite kasutamise koolituse.

CAS
Bensiiiilkloriid: CAS 100-44-7

Klooritud siisivesinikud, aromaatsed tihendid. Varvitu teravalohnaline vedelik.

OHTLIKKUS

IARC 2A

LUBATUD KONTSENTRATSIOON TOOKESKONNAS

M Piirnorm: 5 mg/m? 1 ppm (EV RT).
M Liihiajalise toime piirnorm voi piirnormi lagi: 11 mg/m?; 2 ppm (EV RT).
Rasedatel kokkupuude keelatud.
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2.3.4.2 Poluklooritud bifenuilid (PCB)

Kokkupuude

Kasutati keemiatdostuses poliklooritud bifeniilide tootmisel; elektroonikatoostuses elektriseadmete tootmisel
(televiisorid, transformaatorid, kondensaatorid, fluorestsentslambid); PCB-sid sisaldavate 6lide kasutamisel (konden-
saatorites); puuvilla ja asbesti immutamisel, epokstddliimide ja -varvide valmistamisel. Praegu kasutamine keelatud,
kokkupuude voimalik jaatmekaitlusel (sh PCB-sid sisaldavate seadmete hooldamisel ja kaitlemisel).

Organismi sattumise teed

Kogu keha valispind
P Hingamisteed
) Nahk
- Seedekulgla (allaneelamisel)

Tervisemojud

Vabhirisk. Ei ole inimesel kindlalt teada, v@imalik naha voi sapiteede ja

Narvististeem ..
maksavahk.

> \eeleelundid
Vereringeslisteem

Age méju. Nahadrritus, hingamisteede &rritus.

Krooniline modju. Koha, kaalukaotus, iiveldus, oksendamine, kohu-
valud, maksatalitluse haired, silmade ja nahaarritus (aknetaoline 166ve).
= Hingamiselundkond Rasedatel slinnitegevuse aeglustumine ja loote narvitalitluse haired.

Limfiststeem

Vereloome

Immuunstisteem

Sisesekretsiooninaarmed
™ Seedeelundkond
Erituselundkond

- Suguelundkond
Lihaskond

Luustik

= Katteelundkond
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Moju valtimine

Valtida kontakti naha- ja hingamisteedega. Kokkupuutevoimaluse korral kasutada kemikaalikindlat kaitsedlikonda
(juhul, kui nahal on haavu voi marrastusi, siis peavad need ka kaitseriietuse all olema tihedalt plaastriga kaetud),
0li- ja kemikaalikindlaid (buttdlist, neopreenist, pollvindilkloriidist, Viton-kummist) kindaid. Kaitsekindaid ja -riietust
ara vottes jalgida, et riietuse pealispind ei puutuks nahaga kokku. Hingamisteede, silmade ja ndo kaitseks kasu-
tada A-P3-filtriga voi puhta Shu juurdevoolu seadisega téismaski v6i muud sobivat hingamisteede kaitsevahendit.
Kasutada ei tohi kaitseriietust korduvalt ega katkisi riideid. Saastunud riideid peab hoidma toovalisest riietusest eraldi

selleks ettenahtud konteinerites.

Enne t60l s6omist vBtta dra kaitseriietus ning pesta kasi ja nagu. Tookeskkonnas sila ja juua ei tohi (vélja arvatud
joogivesi). Parast toopdeva pesta kasi ja ndgu, kui vdimalik, siis kogu keha dusi all. Soovitatav on valtida kontakt-

laatsede kandmist.

Kindlasti peab Iabima ohuolukorras kaditumise ja kaitsevahendite kasutamise koolituse.

CAS1336-36-3
11097-69-1 (Aroclor)
53469-21-9

Klooritud siisivesinikud, siinteetilised orgaanilised kemikaalid. Oline vedelik
vOi tahke aine, varvitu kuni helekollane, I6hnatu. Enam kasutatud Aroclor ja
Kanechlor.

OHTLIKKUS

IARC 2A

LUBATUD KONTSENTRATSIOON TOOKESKONNAS

Kasutamine keelatud.

M Piirnorm: 0,01 mg/m? (EV RT).

M Piirnormi lagi voi lihiajalise kokkupuute piirnorm: 0,03 mg/m? .
® IDLH: 5 mg/m? (NIOSH).
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2.3.4.3 Tetrakloroetiileen, trikloroetiileen

Kokkupuude

Keemiatoostuses trikloroetiileeni ja tetrakloroetileeni tootmisel; rasvaarastite tootmisel. Kokkupuude peamiselt
metalltoodete tootmisel ja kasutamisel rasvaarastina. Trikloroetlleen monede lakkide, liimainete, triikivarvide
tootmisel (varem ka keemilises puhastuses); tetrakloroetlileen keemilises puhastuses puhastusvahendina.

Organismi sattumise teed

Kogu keha valispind
) Hingamisteed
) Nahk
W Scedekulgla (allaneelamisel)

Tervisemojud

Vabhirisk. Trikloroetlleen: maksavahk. Tetrakloroetiileen: véimalik s66gi-

= Narvisisteem toruvihk, emakakaelavahk véi mitte-Hodgkini limfoom.

N \eeleelundid
Vereringesilisteem

Age méju. Peapdoritus, uimasus, peavalu, nérkus, nohu, teadvuse-
kaotus; naha kuivus, punetus, silmade valu ja punetus, allaneelamisel

Vereloome kdhuvalu ja sarnased stimptomid kui sissehingamise korral, vdimalik on
P Hingamiselundkond keemiline kopsupdletik.
= Limfisiisteem Krooniline moju. Nahapdletik, dermatiit. Kesknérvististeemi kahjustus:
e maluhéaired. Maksa ja neerude talitluse haired.
Sisesekretsiooninadarmed Alkoholitarvitamine suvendab kahjustusi.

P Seedeelundkond
P Erituselundkond
=3 Suguelundkond
Lihaskond

Luustik

P Katteelundkond
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Moju valtimine

Eelistatult kasutada suletud susteemides. Valtida kontakti naha- ja hingamisteedega. Kokkupuutevdimaluse korral
tagada (ldine ja kohalik dratémbeventilatsioon. Hingamisteede kaitseks tuleb olenevalt kontsentratsioonist kasuta-
da kas A-klassi filtriga pool- vdi tdismaski, piirnormist suurema 6hukontsentratsiooni puhul puhta 6hu juurdevoolu
seadisega tdismaski voi muud sobivat hingamisteede kaitsevahendit (sh parandus- vai avariitédde kaigus voi kui aine
sisaldus 6hus ei ole teada). Jalgida, et kaitsevahend ei laseks puhastamata tookeskkonna 6hku hingamisteedesse.

Olenevalt kokkupuutest kasutada spetsiaalset vahese imbumisvOimega kaitseriietust (kaitsedlikonda), jalatsi-
katteid, kemikaalikindlaid kaitseprille v3i ndokaitset ja -kindaid (pollvindlalkoholist, Viton-kummist; kasutada ei tohi
naturaalkummist, poltvindlkloriidist v8i neopreenist kindaid), tetrakloroetlleeniga tootades vaib lihiajaliselt (alla
tunni) kasutada nitriilkummist kindaid. Saastunud riideid peab hoidma toovalisest riietusest eraldi selleks ettenahtud
konteinerites.

Enne tool soomist tuleb votta dra kaitseriietus ning pesta kasi ja nagu. Tookeskkonnas stla ja juua ei tohi (valja
arvatud joogivesi). Pérast todpaeva pesta kasi ja ndgu, kui vdimalik, siis kogu keha dusi all. Soovitatav on valtida
kontaktlaatsede kandmist.

Kindlasti peab labima ohuolukorras kaitumise ja kaitsevahendite kasutamise koolituse.

CAS
Trikloroetiileen CAS 79-01-6 Klooritud stsivesinikud. Lahustid. Varvitud magusaléhnalised vedelikud.
Tetrakloroetiileen (perkloroetiileen) CAS 127-18-4

OHTLIKKUS IARC 2A

Trikloroetiileen

M Piirnorm: 50 mg/m?, 10 ppm (EV RT).

M Lihiajalise toime piirnorm vdi piirnormi lagi: 140 mg/m?, 25 ppm (EV RT).
Tetrakloroetiileen

M Piirnorm: 70 mg/m?, 10 ppm (EV RT).

W Lihiajalise toime piirnorm vai piirnormi lagi: 170 mg/m?, 25 ppm (EV RT).

LUBATUD KONTSENTRATSIOON TOOKESKONNAS
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2.3.5 Monomeerid

2.3.5.1 Akruulamiid (2-propeenamiid)

Kokkupuude

Keemiatoostuses reaktiivse monomeerina polimeeride ja kopollimeeride tootmisel, pollakrillgeelide valmistami-
sel (laboratoorseks kasutamiseks), varvitootmises, side- ja limainete tootmisel, reovee puhastamisel, pinnase t60t-
lemisel, metallitootmises: malmi tootmisel; paberi- ja tekstiilitdostuses termo- vGi veekindlate kattematerjalide,
presskangaste tootmisel, kosmeetikatodstuses, dlitddstuses vee viskoossuse suurendamiseks, betoonitootmisel.
Kokkupuude toiduainetoostuses térkliserikaste toiduainete kdrgkuumutamisel.

Organismi sattumise teed

Kogu keha valispind
) Hingamisteed
) Nahk
W Scedekulgla (allaneelamisel)

Tervisemojud
Vahirisk. Kohunaarmevahk.

b . . Age moju. Narvististeemi arritus: unisus, hallutsinatsioonid. Nahalddve.
Narvislisteem

Meeleelundid

Krooniline mdju. Néarvide kahjustus: kate ja jalgade tundlikkuse haired
ja tuimus. Punetav nahalodve.

Vereringesilisteem

Vereloome

Hingamiselundkond

Limfististeem

Immuunstisteem

P Sisesekretsioonindarmed
W Scedeelundkond
Erituselundkond

Suguelundkond
Lihaskond

Luustik

P Katteelundkond
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Moju valtimine

Uldjuhul kasutatakse suletud siisteemides. Kokkupuudet valtida taielikult. Kokkupuutevdimaluse korral tagada iildine
ja kohalik dratdmbeventilatsioon (samas valtida akriilamiidi sattumist kogu té6ruumi éhku dldventilatsiooni tombe
téttu). Kui akriidlamiidi sisaldus Uletab lubatud piirnormi, parandus- voi avariitodde kéigus voi kui akriidlamiidi-
sisaldus Ghus ei ole teada, on vajalik A-P3 filtriga pool- voi tédismask v&i puhta 6hu juurdevoolu seadisega voi muu
sobiva hingamisteede kaitsevahendi kasutamine. Jalgida, et kaitsevahend ei laseks puhastamata tookeskkonna dhku
hingamisteedesse. Olenevalt kokkupuutest kasutada spetsiaalset kaitseriietust, -prille ja -kindaid, n&okaitset.
Saastunud labiimbuvast kangast riided tuleb kohe vahetada. Saastunud riideid peab hoidma todvélisest riietusest
eraldi selleks ettendhtud konteinerites.

Enne to0l s6omist vBtta dra kaitseriietus ning pesta kasi ja nagu. Téokeskkonnas sila ja juua ei tohi (vélja arvatud
joogivesi). Parast toopdeva pesta kasi ja ndgu, kui vdimalik, siis kogu keha dusi all. Soovitatav on valtida kontakt-
ladtsede kandmist.

Kindlasti peab labima ohuolukorras kaditumise ja kaitsevahendite kasutamise koolituse.

23%6_1 Monomeer. Amiin. Kristalliline voi vesilahustunud vérvitu voi valge monomeer.

OHTLIKKUS IARC 2A

LUBATUD KONTSENTRATSIOON TOOKESKONNAs | ™ Fiimorm: 0,2 mg/m?, 0,1 ppm (EV RT).
m Liihiajalise kokkupuute piirnorm v&i piirnormi lagi: 0,7 mg/m?, 0,3 ppm
(EV RT).

m IDLH: 60 mg/m?® (NIOSH).
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2.3.5.2 1,3-butadieen

Kokkupuude

Keemiatoostuses monomeerina mitme pollimeeri ja kopolimeeri tootmisel, kummi, plasti ja vaigu valmistami-
sel voi vahelihendina mitme todstuskemikaali tootmisel (stlireenbutadieeni ja polibutadieenkummi kasutatakse
rehvide tootmisel; adiponitriili, stireenbutadieenlateksit, neopreeni, akrilonitriilbutadieenstlreenvaikusid kasutatak-
se tihendite, voolikute jm kummitoodete tootmisel, nailonvaipade, paberitdostuses paberikatete, elektririistade ja
autoosade tootmisel), varvide tootmisel ja kasutamisel, fungitsiidide tootmisel ja p6éllumajanduses.

Organismi sattumise teed

Kogu keha valispind
wmp Hingamisteed
) Nahk (kokkupuutel)
- Seedekulgla (allaneelamisel)

Tervisemojud
Vahirisk. Limfi-vereloomekoe kasvajad.

P NE e Age m.6ju. §i|made, nina- ja kurguarritus. Kerged nérviststeemihaired:

I nagemise hagusus, kurnatus, peavalu, pearinglus. Nahaga kokkupuutel
"> Meeleelundi kiilmatunne, millele jargneb pdletustunne, tagajérjeks vaib olla kiilma-
P Vereringesiisteem kahjustus.

Vereloome Krooniline méju. Fertiilsuse* haired.
h Hingamiselundkond

N | iimfisiisteem
Immuunstisteem

Sisesekretsioonindarmed

Seedeelundkond

Erituselundkond
= Suguelundkond
Lihaskond

Luustik

P Katteelundkond

* sbnade seletusi vt Ik 79
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Moju valtimine

Uldjuhul kasutatakse suletud siisteemides. Kokkupuudet valtida taielikult. Kokkupuutevdimaluse korral tagada iildine
ja kohalik aratdombeventilatsioon (samas valtida gaasi sattumist kogu to6ruumi 6hku UGldventilatsiooni tdmbe tottu).
Kui 1,3-butadieeni sisaldus Uletab lubatud piirnormi, parandus- voi avariitdode kaigus voi kui 1,3-butadieeni sisaldus
ohus ei ole teada, on vajalik puhta 6hu juurdevoolu seadisega voi muu sobiva hingamisteede kaitsevahendi kasuta-
mine. Jalgida, et kaitsevahend ei laseks puhastamata tookeskkonna dhku hingamisteedesse. Olenevalt kokkupuutest
kasutada spetsiaalset kaitseriietust, -prille voi ndokaitset ja kilmakaitsekindaid (nt nitriilkummist), kummijalandusid.
Saastunud labiimbuvast kangast riided tuleb kohe vahetada. Saastunud riideid peab hoidma todvalisest riietusest
eraldi selleks ettendhtud konteinerites.

Enne to0l s6omist vBtta dra kaitseriietus ning pesta kasi ja nagu. Téokeskkonnas sila ja juua ei tohi (vélja arvatud
joogivesi). Parast toopdeva pesta kasi ja ndgu, kui vdimalik, siis kogu keha dusi all. Soovitatav on valtida kontakt-
ladtsede kandmist.

Kindlasti peab labima ohuolukorras kaditumise ja kaitsevahendite kasutamise koolituse.

CAS Monomeer. Reaktiivne kemikaal. Alifaatne sisivesinik. Varvitu bensiinisarnase
106-99-0 I6hnaga gaas.
OHTLIKKUS IARC 2A

Rasedatel kokkupuude keelatud.

M Piirnorm: 1 mg/m? 0,5 ppm (EV RT).

M Lihiajalise kokkupuute piirnorm voi piirnormi lagi: 10 mg/m3, 5 ppm (EV RT).
m IDLH: 2000 ppm (NIOSH).

LUBATUD KONTSENTRATSIOON TOOKESKONNAS
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2.3.5.3 Epikloorhiidriin

Kokkupuude

Proptleenipdhiste kummide, gliitseriini ja lahustite tootmisel, paberitdostuses.

Organismi sattumise teed

Kogu keha valispind
) Hingamisteed
W) Nahk - kergesti imenduv
W Secedekulgla (allaneelamisel)

Tervisemojud

b Narvislisteem
Meeleelundid

Vereringesilisteem

Vereloome
™ Hingamiselundkond
Limfististeem

Immuunstisteem

Sisesekretsioonindarmed

Seedeelundkond

Erituselundkond

Suguelundkond
Lihaskond

Luustik

P Katteelundkond

Vabhirisk. Kopsuvahk, kesknarvislisteemi kasvajad.

Age méju. Imendub naha kaudu, nahapunetus, naha ja limaskestade
soovitus. Hingamisteede arritus, kopsuturse, teadvuse kadu.

Krooniline mdju. Nahaallergia. Astma.

Moju valtimine

Kokkupuutevdimaluse korral tagada Uldine ja kohalik &ratémbe-
ventilatsioon (samas valtida epikloorhtdriini sattumist kogu todruumi
ohku Uldventilatsiooni tdmbe tottu). Kui epikloorhidriini sisaldus uletab
lubatud piirnormi, parandus-voi avariitoode kaigus vai kui epikloorhidriini-
sisaldus 6hus ei ole teada, on hingamisteede kaitseks vajalik kas A-klassi
filtriga, puhta 8hu juurdevoolu seadisega vdi muu sobiva hingamisteede
kaitsevahendi kasutamine. Jalgida, et kaitsevahend ei laseks puhastama-
ta tookeskkonna dhku hingamisteedesse. Olenevalt kokkupuutest kasu-
tada spetsiaalset kaitseriietust, -prille ja -kindaid, naokaitset. Kasutada
ei tohi poltetileen- voi polivinulkloriidist ega nahast kindaid ja pdlle-
sid. Kaitsevahendites ei tohi kasutada sittivaid materjale. Saastunud
labiimbuvast kangast riided tuleb kohe vahetada. Saastunud riideid peab
hoidma toovalisest riietusest eraldi selleks ettenahtud konteinerites.

Enne t6ol sdomist votta dra kaitseriietus ning pesta kdsi ja nagu.
Tookeskkonnas sula ja juua ei tohi (valja arvatud joogivesi). Parast too-
pdeva pesta kési ja nagu, kui voimalik, siis kogu keha dusi all. Soovitatav
on valtida kontaktlagtsede kandmist.

Kindlasti peab labima ohuolukorras kditumise ja kaitsevahendite kasu-
tamise koolituse.

%\289-8 Monomeer. Vérvitu vedelik &rritava kloroformisarnase I6hnaga.
OHTLIKKUS IARC 2A

LUBATUD KONTSENTRATSIOON TOOKESKONNAS

M Piirnorm: 1,9 mg/m3; 0,5 ppm (EV RT).
M Lihiajalise toime piirnorm voi piirnormi lagi: 4 mg/m? 1 ppm (EV RT).
m IDLH: 75 ppm (NIOSH).
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2.3.5.4 Vinuiulbromiid, vinililfluoriid

Kokkupuude

Keemiatoostuses vinlilbromiidi tootmine, tulekindlate sinteetiliste kiudude valmistamine, plasti tootmine.
Vinlfluoriidi, polUetileeni, vaikude, korrosioonivastaste kaitsematerjalide tootmine ja metalltoodete tootmises kasutamine.

Organismi sattumise teed

Kogu keha valispind
) Hingamisteed
> Nahk

Seedekulgla

Tervisemojud

Narvisusteem
= \eeleelundid
= Vereringesiisteem

Vereloome

Hingamiselundkond

Limfislisteem

Immuunstisteem

Sisesekretsioonindarmed
> Seedeelundkond
Erituselundkond

Suguelundkond
Lihaskond
Luustik
Katteelundkond

Vabhirisk. Maksavahk angiosarkoom.

Age méju. Silmade &rritus, pearinglus.

Krooniline mdju. Ei ole taheldatud.

Moju valtimine

Eelistatult kasutada suletud ststeemides. Kokkupuutevdimaluse korral
tagada uldine ja kohalik dratdmbeventilatsioon (samas valtida vintdl-
fluoriidi ja -bromiidi sattumist kogu tooruumi Shku Uldventilatsiooni
tombe tottu). Kasutada hingamisteede kaitseks kas AX-klassi filtriga,
puhta O0hu juurdevoolu seadisega vdi muud sobivat hingamisteede
kaitsevahendit (sh parandus- voi avariitodode kaigus voi kui gaaside
kontsentratsioon Ghus ei ole teada). Jalgida, et kaitsevahend ei laseks
puhastamata tookeskkonna 6hku hingamisteedesse.

Olenevalt kokkupuutest kasutada spetsiaalset kaitseriietust, -prille ja
-kindaid, ndokaitset. Saastunud labiimbuvast kangast riided tuleb kohe
vahetada. Saastunud riideid peab hoidma t6dvélisest riietusest eraldi
selleks ettendhtud konteinerites.

Enne tool soomist votta dra kaitseriietus ning pesta kasi ja nagu.
Tookeskkonnas siia ja juua ei tohi (valja arvatud joogivesi). Parast too-
paeva pesta kasi ja ndgu, kui véimalik, siis kogu keha dusi all. Soovitatav
on valtida kontaktladtsede kandmist.

Kindlasti peab labima ohuolukorras kditumise ja kaitsevahendite kasu-
tamise koolituse.

Viniiiilbromiid: CAS 593-60-2
Viniiiilfluoriid: CAS 75-02-5

Poliiaromaatsed susivesinikud. Alkeenid. Varvitud gaasid iseloomuliku I6hnaga.
Toenéoline vinudlkloriidiga sarnane vahiteke, kuid tdestusmaterjali on vahem.

OHTLIKKUS

IARC 2A

LUBATUD KONTSENTRATSIOON TOOKESKONNAS

® Piirnorm:
vintllbromiid: 22 mg/m?; 5 ppm (ACGIH);
vinlilfluoriid: ei ole méaaratud.
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2.3.5.5 Vinululkloriid

Kokkupuude

Kokkupuude peamiselt keemiatdostuses viniilkloriidi tootmisel, plastide - pollvintikloriidi ja kopolimee-
ride valmistamisel. Kokkupuude plasttorude, poérandakatete, aknaraamide, modbliosade, filmide, elektri- ja
transpordiseadmete tootmisel ja kaitlemisel. Varem kasutati jahutusslisteemides, lahustina, aerosoolides propel-
landina, kus niiid on see keelatud.

Organismi sattumise teed

Kogu keha valispind
) Hingamisteed
> Nahk (kergesti imenduv)
- Seedekulgla (allaneelamisel)

Tervisemojud . . I
Vabhirisk. Harvaesinev maksavahi liik angiosarkoom.

Age méju. Kesknérvisiisteemi haired: pearinglus, peavalu, uimasus,

P ok sUS e teadvusekaotus. Kerge silmade ja hingamisteede arritus. Nahaga kokku-

h Meeleelundid puutel kiilmakahjustus.
» Vereringesiisteem Krooniline méju. Maksatalitluse haired, sdrmede verevarustuse héired
P Vereloome ja sérmeluude kahjustus, nahapaksendid, vereloome haired.

> Hingamiselundkond
Limfististeem

Immuunststeem

Sisesekretsioonindarmed
> seedeelundkond
Erituselundkond

Suguelundkond
Lihaskond

P Luustik

P Katteelundkond
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Moju valtimine

Kasutada suletud siisteemides. Valtida kokkupuudet taielikult. Kokkupuutevoimaluse korral tagada lldine ja kohalik
aratdmbeventilatsioon (samas valtida vinidlkloriidi sattumist kogu t66ruumi 6hku dldventilatsiooni tdmbe tottu). Kui
vintllkloriidi sisaldus Gletab lubatud piirnormi, parandus- voi avariitd6de kadigus voi kui sisaldus Shus ei ole teada,
on vajalik kas AX-klassi filtriga, puhta 6hu juurdevoolu seadisega pool- v3i tdismaski vOi muu sobiva hingamisteede
kaitsevahendi kasutamine. Jalgida, et kaitsevahend ei laseks puhastamata té6keskkonna dhku hingamisteedesse.

Olenevalt kokkupuutest kasutada spetsiaalset kaitseriietust, -prille ja kilmakaitsekindaid. Saastunud labiimbuvast
kangast riided tuleb kohe vahetada. Saastunud riideid peab hoidma todvalisest riietusest eraldi selleks ettenahtud
konteinerites.

Enne to0l soomist votta dra kaitseriietus ning pesta kasi ja nagu. Tookeskkonnas sila ja juua ei tohi (vélja arvatud
joogivesi). Parast toopéeva pesta kasi ja ndgu, kui vdimalik, siis kogu keha dusi all. Soovitatav on valtida kontakt-
laatsede kandmist.

Kindlasti peab labima ohuolukorras kaitumise ja kaitsevahendite kasutamise koolituse.

CAS Monomeer. Reaktiivne kemikaal. Klooritud alifaatne sisivesinik.
75-01-4 Vérvitu magusalShnaline gaas.
OHTLIKKUS IARC grupp 1

LUBATUD KONTSENTRATSIOON TOOKESKONNAs | ™ Fiimorm: 2,5 mg/m?, 1 ppm (EV RT).
M Piirnormi lagi voi lihiajalise toime piirnorm: 13 mg/m?, 5 ppm (EV RT).
Vinlkloriidi on keelatud kasutada surveanumas propellandina.
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2.3.6 Pestitsiidid
2.3.6.1 Arseenivabad insektitsiidid

Kokkupuude

Nimetatud insektitsiidide* kasutamine keelatud. Varem: keemiatdodstuses insektitsiidide tootmisel,
pollumajanduses insektitsiidide kasutamisel, hoidlate puhastamisel, toiduainete tootmisel jahu ja tangainete
jahvatamisel.

Organismi sattumise teed

Kogu keha valispind
\wmp Hingamisteed
) Nahk
- Seedekulgla (allaneelamisel)

Tervisemojud

P Narvisiisteem
- Meeleelundid Vabhirisk. Pole tdpselt teada (kopsuvéahk, mieloom*, leukeemia*, mitte-
Hodgkini limfoom).

Vereringesilisteem

P Vereloome Age ja krooniline méju. Hingamisteede ja silmade &rritus, koha,
- - hingamisraskused. Narvisisteemihdired: peavalud, kéate varisemine,
=) Hingamiselundkond malu- ja koordinatsioonihdired; nahalédve, maksakahjustus, liigesevalud,
> | imfisiisteem fertiilsuse haired.
Immuunsisteem
A
Sisesekretsioonindarmed E,g -~

= Scedeelundkond
Erituselundkond
- Suguelundkond
Lihaskond

P Luustik

P Katteelundkond

* sbnade seletusi vt Ik 79
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Moju valtimine

Kasutamine keelatud. Kokkupuute téendosus minimaalne. Kokkupuute voimaluse korral kasutada labiimbumatust
materjalist kaitseulikonda, -prille, -kindaid ja hingamisteede puhta dhu juurdevoolu seadisega taiskaitsemaski.

CAS
Aramiit (CAS 104578), Klooritud stisivesinikud.

'Blgg"(‘éiksogg_g;g;‘soo)’ Aramiiti, kloordekooni, DDT-d, heksaklorotsiikloheksaani, Mirexit, toksafeeni
heksaklorotsiikloheksaan (CAS 608-73-1), Sl e TS T EvEneneit.
Mirex (CAS 2385-85-5),
toksafeen (CAS 8001-35-2)

OHTLIKKUS IARC grupp 2A

Kahjuritorjevahendid eraldi voetuna kuuluvad IARC 2B voi 3. gruppi, kuna
tépne vahki tekitav toime inimesel teada ei ole. Kuna to6l voib esineda kokku-
puude mitme kantserogeense insektitsiidiga*, on nende kasutamise riski-
grupiks maaratud 2A.

LUBATUD KONTSENTRATSIOON TOOKESKONNAS | Ei ole kehtestatud.

* sbnade seletusi vt Ik 79
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2.3.6.2 Etuleendibromiid (1,2-dibromoetaan)

Kokkupuude

Tbenaoline on varasem kokkupuude, tdnapéeval ainult keemiatdoOstuses vaheiihendina. Keemiatodstuses
etileendibromiidi tootmisel, vaikude, kummi ja vahade tootmisel. Tanapaeval kasutamine ainult suletud siisteemides
vahelihendina mittesuttivate lahustite tootmisel, vintullbromiidi tootmisel tulekindlate modakriilkiudude saamiseks.
Varasem kokkupuude: nafta- ja kiitusetoOstuses nafta rafineerimisel, lisaainena pliid sisaldava bensiini tootmisel.
Varvitoostuses varvide valmistamisel. Farmaatsiatdostuses toodete vahelihendina. Pollumajanduses véetiste ja
pestitsiidide tootmisel ja kasutamisel, vaetisehoidlate puhastamisel, fumigeerimisel (kahjurite havitamisel gaasitami-
se teel). Autoremonditoodel pliid sisaldava kiitusega kokkupuutel.

Organismi sattumise teed

Kogu keha valispind
) Hingamisteed
mp Nahk
W Scedekulgla (allaneelamisel)

Tervisemojud

Vabhirisk. Pole téapselt teada (leukeemia*, mitte-Hodgkini Iimfoom,

P Nérvisiisteem k6hunaarmevanhk).

= Meeleelundid Age méju. Koha, péletustunne hingamisteedes, hingamisraskused.
Vereringesiisteem Pearinglus, uimasus, teadvusekaotus. Nahapunetus, villid. Silmade

P Vereloome punetus, valu, soovitus.

h Hingamiselundkond Krooniline mdju. Maksa- ja neerukahjustus, kopsukahjustus (krooniline

bronhiit). Véimalikud viljakuse haired.
N | iimfisiisteem ) J

Immuunstisteem

Sisesekretsioonindarmed
P Seedeelundkond

P Erituselundkond

=3 Suguelundkond
Lihaskond

Luustik

P Katteelundkond

* sénade seletusi vt k 79
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Moju valtimine

Kasutamine keelatud. Kokkupuute téendosus minimaalne. Kokkupuute véimaluse korral kasutada l&dbiimbumatust
materjalist kaitseulikonda, -prille, -kindaid ja hingamisteede puhta 6hu juurdevooluseadisega taiskaitsemaski.

Kindlasti peab labima ohuolukorras kaitumise ja kaitsevahendite kasutamise koolituse.

%\293_4 Broomitud susivesinik. Selge vérvitu kloroformitaolise magusa I6hnaga vedelik.
OHTLIKKUS IARC grupp 2A

LUBATUD KONTSENTRATSIOON TOOKESKONNAS

Kasutamine keelatud.
® [DLH: 100 ppm (NIOSH).
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2.3.6.3 Etuleenoksiid

Kokkupuude

Etlileenoksiidi tootmine, steriliseerimisvahendite, desinfektantide* tootmine ja kasutamine meditsiinis, maitseaine-
toostuses; detergentide (pesuvahendid) ja antifriisi (etiileengliikool) tootmine. Varem pestitsiidide tootmine ja
kasutamine. Pestitsiidina kasutamine keelatud.

Organismi sattumise teed

Kogu keha valispind
P Hingamisteed
> Nahk
- Seedekulgla (allaneelamisel)

Tervisemojud

P Nérvisiisteem
h Meeleelundid
P Vereringesiisteem

Vahirisk. Leukeemia*.

Vereloome
- Hingamiselundkond

Age méju. Silmade, naha, hingamisteede &rritus, hingamisraskused,
tslanoos*, kopsuturse. Silmade ja naha soovitused, naha kilma-

Lumfististeem kahjustus. liveldus, oksendamine ka ulatusliku nahakontakti korral.
Immuunsiisteem Peavalu, koordinatsioonihéired.
Sisesekretsioonindarmed Krooniline mdju. Nahaallergia, geneetilised kahjustused.

> Secedeelundkond
Erituselundkond

Suguelundkond
Lihaskond

Luustik

P Katteelundkond

* sbnade seletusi vt Ik 79
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Moju valtimine

Eelistatult kasutada suletud susteemides. Valtida kontakti naha- ja hingamisteedega. Kokkupuutevdimaluse korral
tagada (ldine ja kohalik dratémbeventilatsioon. Kasutada hingamisteede kaitseks olenevalt kontsentratsioonist
kas AX-klassi filtriga pool- voi taismaski, piirnormist suurema Shukontsentratsiooni puhul puhta 6hu juurdevoolu
seadisega tdismaski voi muud sobivat hingamisteede kaitsevahendit (sh parandus- vdi avariitédde kaigus voi kui aine
kontsentratsioon &hus ei ole teada). Jélgida, et hingamisteede kaitsevahend ei laseks puhastamata tdckeskkonna
ohku hingamisteedesse.

Olenevalt kokkupuutest kasutada spetsiaalset vahese imbumisvoimega kaitseriietust (kaitsellikonda), jalatsikatteid,
kemikaalikindlaid kaitseprille voi ndokaitset ja -kindaid (butltlkummist jt hea vastupidavusega materjalidest; kasu-
tada ei tohi Viton-, naturaal- ja nitriilkummist, polivinGulkloriidist vi neopreenist kindaid). Saastunud riideid hoida
toovalisest riietusest eraldi selleks ettenahtud konteinerites, uuesti kasutada vaid puhastatud riideid. Etiileenoksiidi
kasutamisel steriliseerimismasinates sulgeda masinad 6hukindlalt, kohe parast steriliseerimise I0petamist ei tohi
avada.

Enne tool soomist votta ara kaitseriietus ning pesta kasi ja nagu. Tookeskkonnas stla ja juua ei tohi (valja arvatud
joogivesi).

CAS Tstikliline eeter. Gaasi vai varvitu eetrilohnalise vedelikuna.
75-21-8 Reaktiivne kemikaal.
OHTLIKKUS IARC grupp 1

LUBATUD KONTSENTRATSIOON TOOKESKONNAs | ™ Piimorm: 2 mg/m’,1 ppm (EV RT).

m Piirnormi lagi voi liihiajalise toime piirnorm: 9 mg/m?®,5 ppm (EV RT).
m [DLH: 800 ppm (NIOSH).

Keelatud on etiileenoksiidi sisaldavate taimekaitsevahendite kasutamine.
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2.3.6.4 Kaptafool

Kokkupuude

Kasutamine keelatud.

Varem kokkupuude keemiatoostuses tootmisel ja taimekaitsevahendite tootmisel. Péllumajanduses fungitsiidi*

kasutamine.

Organismi sattumise teed

Kogu keha valispind
) Hingamisteed
> Nahk
- Seedekulgla (allaneelamisel)

Tervisemojud

Narvisiisteem
= \eeleelundid
Vereringesilisteem

Vereloome
™ Hingamiselundkond
Limfististeem

Immuunstisteem

Sisesekretsioonindarmed
P Seedeelundkond

W Erituselundkond
Suguelundkond
Lihaskond

Luustik

P Katteelundkond

Vabhirisk. Ei ole inimesel tapselt teada.

Age moju. Hingamisteede arritus, neeluhaavandid, haale kahisemine.
Nahaldove, punetus, villid.

Krooniline moju. Allergiline silmade ja nahapdletik. Astma, maksa-,
neerukahjustus.

Moju valtimine
Kasutamine  keelatud. Kokkupuute tdendosus minimaalne.
Kokkupuutevoimaluse korral kasutada labiimbumatust materjalist kaitse-

ulikonda, -prille, -kindaid ja puhta dhu juurdevoolu seadisega hingamis-
teede taiskaitsemaski.

Kindlasti peab labima ohuolukorras kditumise ja kaitsevahendite kasu-
tamise koolituse.

CAS Fungitsiid*, esineb pulbri, vees lahustuvate graanulite ja vesiemulsioonidena,
2425-06-1 pestitsiidide* koostises.
OHTLIKKUS IARC grupp 2A

LUBATUD KONTSENTRATSIOON TOOKESKONNAS

Kasutamine keelatud.

* sOnade seletusi vt Ik 79
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2.3.6.5 2,3,7,8-tetraklorodibenso-paradioksiin (TCDD)

Kokkupuude

Valdavalt on kasutatud laboratoorsetes uuringutes pestitsiidi* ja fungitsiidina*. Klorofenoolide ja klorofenoksi-
herbitsiidide tootmisel tekkiv vahelihend, mis esineb nendes toodetes saasteainena, eraldub termilistes protsessi-
des (jaatmete tuhastamisel, paberimassi valgendamisel).

Organismi sattumise teed

Kogu keha valispind
) Hingamisteed
> Nahk
- Seedekulgla (allaneelamisel)

Tervisemojud

> NarvisGsteem
Meeleelundid

Vereringesiisteem
N Vereloome
Hingamiselundkond
N | iimfisiisteem
Immuunststeem

Sisesekretsioonindarmed
W secedeelundkond
Erituselundkond

Suguelundkond
Lihaskond

Luustik

P Katteelundkond

Vabhirisk. Seedekulgla, vere ja limfiteede kasvajad (leukeemia*, mitte-
Hodgkini limfoom).

Age méju. Naha punetus, valu, aknesarnane 166ve.

Krooniline toime. Maksa- ja narvitalitluse haired, nahalodve.

Moju valtimine

Eelistatult kasutada suletud slsteemides. Valtida kontakti naha ja
hingamisteedega, kokkupuutevdimaluse korral tagada kohalik tombe-
ventilatsioon.

Kasutada hingamisteede kaitseks mis tahes kontsentratsiooni puhul
puhta Shu juurdevoolu seadisega taismaski voi muud sarnast hingamis-
teede kaitsevahendit (sh parandus- vdi avariitoode kaigus voi kui aine
kontsentratsioon Ghus ei ole teada). Jalgida, et kaitsevahend ei laseks
puhastamata to0keskkonna 6hku hingamisteedesse.

Kasutada taiskaitseriietust (kaitseulikonda), jalatsikatteid, kaitsekindaid,
véltida tolmu sissehingamist saastunud riiete vahetamisel. Tolmuga
saastunud riided on soovitatav puhastada tolmuimejaga vOi marjalt.
Saastunud riideid peab hoidma toovalisest riietusest eraldi selleks ette-
nahtud konteinerites, uuesti kasutada vaid puhastatud riideid.

Enne to0l s6omist votta ara kaitseriietus ning pesta kasi ja nagu.
Tookeskkonnas slitia ja juua ei tohi (vélja arvatud joogivesi). Parast to6-
paeva pesta kasi ja ndagu, kui véimalik, siis kogu keha dusi all. Soovitatav
on valtida kontaktladtsede kandmist.

Kindlasti peab labima ohuolukorras kaitumise ja kaitsevahendite kasu-
tamise koolituse.

(1:;\4§6-01-6 Klooritud dibenso-paradioksiinid. Varvitu kuni valge kristalliline tahke aine.
OHTLIKKUS IARC grupp 1

LUBATUD KONTSENTRATSIOON TOOKESKONNAS

Ei ole kehtestatud.

* sOnade seletusi vt Ik 79
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2.3.7 Plasti ja kummitootmise vaheiihendid
2.3.7.1 Bis(klorometiiiuil)eeter (BCME) ja klorometiiiilmetuuleeter (CMME)

Kokkupuude

Keemiatoostuses BCME ja CMME tootmisel ja alkileerivate Uhenditena, ioonvahetusvaikude, plastide ja
pollimeeride tootmisel. Varasematel aastatel tulekindlate kangaste tootmisel, vulkaniseeritud kummi pinnatodtlusel,
toostusprotsessides lahustina. Kasutamine dliharv.

Organismi sattumise teed

Kogu keha valispind
) Hingamisteed
) Nahk

Seedekulgla

Tervisemojud
Vabhirisk. Kopsuvahk (vaikeserakuline).

Narvisiisteem Age toime. Koha, tugev hingamisteede arritus, pdletustunne, hingeldus,

N Meeleelundid oksendamine. Naha ja silmade soovitus, nahaallergia. Allaneelamisel
: - kéhuvalu, pdletustunne, Sokk.

Vereringesusteem

Krooniline toime. Kopsuvahk.
Vereloome

> Hingamiselundkond
Limfiststeem

Immuunstisteem

Sisesekretsioonindarmed
> secedeelundkond
Erituselundkond

Suguelundkond
Lihaskond

Luustik

P Katteelundkond
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Moju valtimine

Eelistatult kasutada suletud siisteemides. Valtida kokkupuudet taielikult. Kokkupuutevoimaluse korral tagada ldine
ja kohalik dratémbeventilatsioon (samas valtida ainete sattumist kogu t66ruumi dhku Gldventilatsiooni témbe tdttu),
kasutada puhta 6hu juurdevoolu seadisega vdi muud sobivat hingamisteede kaitsevahendit, vaga lihiajalisel kokku-
puutel A-P3-klassi filtriga taismaski. Jalgida, et hingamisteede kaitsevahend ei laseks puhastamata tddkeskkonna
ohku hingamisteedesse.

Olenevalt kokkupuutest kasutada kemikaalikindlat kaitseriietust, -prille vOi ndokaitset ja kaitsekindaid, jalatsikatteid.
Saastunud riided vahetada v0i puhastada kohe. Saastunud riideid peab hoidma toovalisest riietusest eraldi selleks
ettendhtud konteinerites.

Enne tool soomist votta ara kaitseriietus ning pesta kasi ja nagu. Tookeskkonnas stla ja juua ei tohi (valja arvatud
joogivesi). Parast todpaeva pesta kogu keha dusi all. Soovitatav on véltida kontaktladtsede kandmist.

Kindlasti peab labima ohuolukorras kaitumise ja kaitsevahendite kasutamise koolituse.

CAS
Bis(klorometiiiil)eeter: CAS 542-88-1 Kloroalkidleetrid. Varvitud arritava I6hnaga vedelikud.
Klorometiililmetutleeter: CAS 17-30-2

OHTLIKKUS IARC grupp 1

LUBATUD KONTSENTRATSIOON TOOKESKONNAS | m Piirnorm: 0,001 ppm (ACGIH).
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2.3.7.2 4,4 -metiileen-bis-(2-kloroaniliin), MBOCA

Kokkupuude

Keemiatoostuses MBOCA tootmine, kummi, plast- ja poliuretaantoodete tootmine (rihmad, kingatallad, ploki-
vinnad, veekindlad tihendusmaterjalid jms).

Organismi sattumise teed

Kogu keha valispind
) Hingamisteed
) Nahk
- Seedekulgla (allaneelamisel)

Tervisemojud

P e . Vahirisk. Poievahk.
Narvislisteem

Y ~e . . . . . * .
P Meeleelundid Age maoju. S|sseh.|ngam|se| tekib tstanoos*, pearinglus, peavglu,
iiveldus, segasusseisund, nohu, teadvusekaotus. Samasugune toime
on voimalik naha v&i seedekulgla kaudu imendumisel. Allaneelamisel
Vereloome kdhuvalu. Silmade arritus, keemiline pdletus.

= Vereringesiisteem

Hingamiselundkond Krooniline maju. Pikaaegsel kokkupuutel methemoglobineemia*.
Lumfislisteem

Immuunststeem

Sisesekretsioonindarmed
P Seedeelundkond

> Erituselundkond
Suguelundkond
Lihaskond

Luustik

P Katteelundkond

v ¥ 9 -
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Moju valtimine

Eelistatult kasutada suletud slisteemides. Valtida kontakti naha- ja hingamisteedega. Kokkupuutevdimaluse
korral tagada dldine ja kohalik &ratdmbeventilatsioon (samas véltida MBOCA sattumist kogu t66ruumi Shku dld-
ventilatsiooni tdmbe tottu). Kasutada hingamisteede kaitseks olenevalt kontsentratsioonist kas A-klassi filtriga
pool- v&i tédismaski, puhta 6hu juurdevoolu seadisega voi muud sobivat hingamisteede kaitsevahendit (sh parandus-
vOi avariitoode kaigus vai kui aine sisaldus 6hus ei ole teada). Jalgida, et kaitsevahend ei laseks puhastamata t66-
keskkonna 6hku hingamisteedesse.

Olenevalt kokkupuutest kasutada spetsiaalset kaitseriietust, -prille ja -kindaid, ndokaitset. Saastunud labiimbuvast
kangast riided tuleb kohe vahetada. Saastunud riideid peab hoidma todvalisest riietusest eraldi selleks ettenahtud
konteinerites.

Enne tool soomist votta ara kaitseriietus ning pesta kasi ja nagu. Tookeskkonnas stila ja juua ei tohi (valja arvatud
joogivesi). Parast toopéeva pesta kasi ja ndgu, kui vdimalik, siis kogu keha dusi all. Soovitatav on valtida kontakt-
laatsede kandmist.

Kindlasti peab labima ohuolukorras kaitumise ja kaitsevahendite kasutamise koolituse.

CAS Amiinitihend. Aromaatsed amiinid ja nende derivaadid. Varvitu kristalne tahke
101-14-4 aine, kasutusel kollaka v&i pruunika varvusega graanulitena.
OHTLIKKUS IARC grupp 2A

LUBATUD KONTSENTRATSIOON TOOKESKONNAS | m Piirnorm: 0,01 ppm (OSHA, ACGIH).
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2.3.7.3 Stureen-7,8-oksiid

Kokkupuude

Keemiatoostuses stiireengliikooli ja epokstvaikude tootmine. Kummi, plasti, isolatsioonimaterjalide, klaasplasti,
torude, autoosade, toidundude (sailituskastide) ja vaipkatete valmistamisel ning nende materjalide jaatmekaitlusel,
kosmeetikatoodete ja p6llumajanduskemikaalide vahelihend.

Organismi sattumise teed

Kogu keha valispind
) Hingamisteed
) Nahk
W Scedekulgla (allaneelamisel)

Tervisemojud

P Nérvisiisteem
N Meeleelundid
Vereringesilisteem

Vereloome

Hingamiselundkond

Limfististeem

Immuunstisteem

Sisesekretsioonindarmed
> seedeelundkond
Erituselundkond

Suguelundkond
Lihaskond

Luustik

P Katteelundkond

Vahirisk. Ei ole inimesel kindlalt teada.

Age méju. Peapdoritus, uimasus, teadvusetus, oksendamine. Naha ja
silmade punetus, arritus. Allaneelamisel kdhulahtisus, poletustunne,
Sokk.

Krooniline mdju. Nahaallergia.

Moju valtimine

Eelistatult kasutada suletud slsteemides. Valtida kontakti naha ja
hingamisteedega. Kokkupuutevdimaluse korral tagada Uldine ja koha-
lik aratdmbeventilatsioon. Kasutada hingamisteede kaitseks olenevalt
kontsentratsioonist kas A-klassi filtriga pool- voi tédismaski, puhta dhu
juurdevoolu seadisega voi muud sobivat hingamisteede kaitsevahendit
(sh parandus- voi avariitéode kaigus vai kui aine sisaldus Ghus ei ole
teada). Jalgida, et kaitsevahend ei laseks puhastamata tookeskkonna
dhku hingamisteedesse.

Olenevalt kokkupuutest kasutada spetsiaalset vahese imbumisvdimega
kaitseriietust (kaitsellikonda), -prille ja -kindaid (nitriilkummist), ndo-
kaitset. Saastunud riided puhastada kohe. Saastunud riideid peab hoid-
ma toovélisest riietusest eraldi selleks ettendhtud konteinerites.

Enne tool soomist votta dra kaitseriietus ning pesta kdsi ja nagu.
Tookeskkonnas slida ja juua ei tohi (valja arvatud joogivesi). Parast too-
paeva pesta kasi ja ndgu, kui voimalik, siis kogu keha dusi all. Soovitatav
on valtida kontaktladtsede kandmist.

Kindlasti peab labima ohuolukorras kaitumise ja kaitsevahendite kasu-
tamise koolituse.

32_809_3 Epoksiid. Stiireeni metaboliit. Vérvitu kuni kollakas magusaléhnaline vedelik.
OHTLIKKUS IARC grupp 2A

LUBATUD KONTSENTRATSIOON TOOKESKONNAS

Ei ole maaratud.
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2.3.8 Varvitootmise vaheiihendid

2.3.8.1 Dimetiliulkarbamoiiiilkloriid

Kokkupuude
Kasutati vahetihendina varvide, ravimite ja pestitsiidide tootmisel. Praeguseks tootmine IGpetatud, véimalik varasem kokku-

puude. Praegu voimalik kokkupuude laboratoorses voi teadustdds voi juhusliku korvalprodukti tekkimisel tootmisprotsessis.

Organismi sattumise teed

Kogu keha valispind
) Hingamisteed
) Nahk
W Scedekulgla (allaneelamisel)

Vahirisk. Ei ole teada.

Tervisemojud .
Age moju. Silmade, hingamisteede ja nahaarritus, nahastéovitus, pea-
valu, iiveldus, oksendamine.

Narviststeem
N N\eeleelundid
Vereringesilisteem

Krooniline moju. Maksakahjustus.

Vereloome
= Hingamiselundkond
Limfististeem

Moju valtimine

Kokkupuude véahetoenéoline. Ainet kasutada suletud slsteemides.
Kokkupuutevdimaluse korral tagada d(ldine ja kohalik aratémbe-

Immuunsdsteem ventilatsioon. Kasutada hingamisteede kaitset ja kaitsedlikonda (avarii-
Sisesekretsioonindarmed todde kaigus vOi kui aine sisaldus 6hus ei ole teada).

=) Seedeelundkond Tookeskkonnas stla ja juua ei tohi (vdlja arvatud joogivesi). Kindlasti
Erituselundkond peab ldbima ohuolukorras kaitumise ja kaitsevahendite kasutamise
Suguelundkond koolituse.
Lihaskond
Luustik

P Katteelundkond

$3_844_7 Halogeenitud thend. Selge varvitu vedelik.
OHTLIKKUS IARC grupp 2A

LUBATUD KONTSENTRATSIOON TOOKESKONNAS Kasutamine I0petatud. Kasutada nii vaikeses kontsentratsioonis kui véimalik.
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2.4 Muud kantserogeenid

2.4.1.1 Aflatoksiin

Kokkupuude

Pollumajanduses kokkupuude riisi, maisi,
transpordil. Toiduainet6ostuses riisi ja ma

Organismi sattumise teed

Kogu keha valispind
WP Hingamisteed
Nahk
- Seedekulgla (allaneelamisel)

Tervisemojud

> NarvisGsteem
Meeleelundid

> Vereringesiisteem

Vereloome

Hingamiselundkond

Limfiststeem

Immuunststeem

Sisesekretsioonindarmed
> Seedeelundkond
Erituselundkond

Suguelundkond
Lihaskond

Luustik

|b Katteelundkond

loomas0dda ning pahklite tolmuga, mahutite puhastamisel ja teravilja
isi, pahklite tootlemisel, transpordil ja laadimisel.

Vabhirisk. Maksavahk. Risk suureneb B-hepatiidi nakkuse korral.

Age méju. Maksarakkude havimine (nekroos), verejooksud, nahatursed,
seedehaired, narvisusteemihaired, kooma.

Krooniline moju. Maksarakkude sidekoestumine (tsirroos) ja vahi teke.

Moju valtimine

Valtida aflatoksiinide sattumist hingamisteedesse. Kokkupuutevdimaluse
korral kasutada P3-respiraatorit. Tolmuga saastunud riided on soovitatav
puhastada tolmuimejaga v3i marjalt. Saastunud riideid peab hoidma
toovalisest riietusest eraldi selleks ettendhtud konteinerites, uuesti kasu-
tada vaid puhastatud riideid.

Enne tool soomist votta ara kaitseriietus ning pesta kasi ja nagu.
Tookeskkonnas slida ja juua ei tohi (vélja arvatud joogivesi). Parast too-
paeva pesta kéasi ja nagu, kui voimalik, siis kogu keha dusi all. Soovitatav
on valtida kontaktladtsede kandmist.

CAS Pollumajanduslike taimede peal kasvava Aspergillus’e perekonda kuuluvate seen-
1402-68-2 te produtseeritavad toksiinid*.
OHTLIKKUS IARC grupp 1

LUBATUD KONTSENTRATSIOON TOOKESKONNAS

Ei ole kehtestatud.

* sénade seletusi vt Ik 79
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2.4.1.2 Dietiililsulfaat

Kokkupuude

Keemiatoostuses varvide ja pigmentide tootmisel. Tekstiilitoostuses tekstiilide I[dppviimistlemisel. Paberitoostuses

susinikuvaba paberi tootmisel.

Organismi sattumise teed

Kogu keha valispind
) Hingamisteed
) Nahk
W Scedekulgla (allaneelamisel)

Tervisemojud

Narviststeem
N N\eeleelundid
Vereringesilisteem

Vereloome
= Hingamiselundkond
Limfististeem

Immuunstisteem

Sisesekretsioonindarmed
> secedeelundkond
Erituselundkond

Suguelundkond
Lihaskond

Luustik

P Katteelundkond

Vabhirisk. Ei ole inimesel tapselt teada.

Age méju. Hingamisteede 4&rritus, koha, hingamisraskused, neelu-
haavandid. Nahapdletused, silmade punetus, valu, nagemise hagusus.
Allaneelamisel kdhuvalu, pdletustunne, neeluhaavandid.

Krooniline moju. Kopsufunktsioonihdired, geneetilised kahjustused
jarglastel.

Moju valtimine

Kasutada suletud slsteemides. Valtida nahakontakti ja aurude
sissehingamist. Tooruumides/-piirkonnas peab olema tagatud &ra-
tdmbeventilatsioon (vajaduse korral eelistada kohtaratdmmet). Kasutada
kemikaalikindlat kaitseriietust, -kindaid (buttdilkummist, neopreenist),
teadmata kontsentratsiooni korral kasutada kas A-klassi filtriga, puhta
ohu juurdevoolu seadisega taismaski voi muud sarnast hingamisteede
kaitsevahendit. Saastunud riideid peab hoidma toovalisest riietusest
eraldi selleks ettenéhtud konteinerites, uuesti kasutada vdib vaid puhas-
tatud riideid.

Enne t6ol soomist votta dra kaitseriietus ning pesta kasi ja nagu.
Tookeskkonnas sula ja juua ei tohi (valja arvatud joogivesi). Parast to0-
pdeva pesta kési ja nagu, kui voimalik, siis kogu keha dusi all. Soovitatav
on valtida kontaktlaatsede kandmist.

Kindlasti peab labima ohuolukorras kditumise ja kaitsevahendite kasu-
tamise koolituse.

22-867-5 Orgaanilised sulfaaditihendid. Vérvitu, iseloomuliku I6hnaga vedelik.
OHTLIKKUS IARC grupp 2A

LUBATUD KONTSENTRATSIOON TOOKESKONNAS

Ei ole kehtestatud.
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2.4.1.3 Formaldehiiud

Kokkupuude

Keemiatoostuses formaldehdilidi tootmisel, formaliini ja vindiltoodete valmistamisel. Liimide, tehisvaikude, uurea-,
fenool- ja melamiinvaigu ja plastide tootmisel.

Puidutdotlemises ja puidutoodete tootmises vineeri- ja puitplaaditootmises; varvimis-, liimimis-, lakkimistoodel.
Mooblitoostuses varvimis-, liimimis-, lakkimistoodel. Tekstiilitdostuses tule- ja kuumuskindlate tekstiilide valmis-
tamisel. Metalli- ja metalltoodete tootmises raua ja terase tootmisel, metallide kuumvarvimisel. Elektriseadmete
tootmisel. Ravimi-, kosmeetikatddstuses, meditsiinis, toiduainetddstuses, linnukasvatuses; teadustoos (labo-
rites) steriliseerimis- voi séilitusvahendina. Krematooriumites, fotograafias.

Organismi sattumise teed

Kogu keha valispind
) Hingamisteed
) Nahk
- Seedekulgla (allaneelamisel)

Tervisemojud

. . Vahirisk. Ninaneeluvahk, voimalik leukeemia*.
Narvisisteem

N Neeleelundid A“ge méju. {.A'rritab tugevalt .silmi, teliib.silmad“e punetus, turﬁe, valu
ndgemise hagusus. Hingamisteede arritus, koha, peavalu, iiveldus,
hingamisteede pdletustunne, kopsuturse.

P Vereloome . . .
Krooniline mdju. Nahaallergia.
= Hingamiselundkond

Limfislisteem

Vereringesusteem

Immuunststeem

Sisesekretsioonindarmed

Seedeelundkond

Erituselundkond

Suguelundkond
Lihaskond

Luustik

P Katteelundkond

* sbnade seletusi vt Ik 79
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Moju valtimine

Eelistatult kasutada suletud susteemides. Valtida kontakti naha ja hingamisteedega. Kokkupuutevdimaluse korral
tagada Uldine ja kohalik aratdmbeventilatsioon. Piirnormist suurema 6hukontsentratsiooni puhul kasutada kas
B2-klassi filtriga, puhta dhu juurdevoolu seadisega taismaski v8i muud sobivat hingamisteede kaitsevahendit (sh
parandus- vOi avariitodde kaigus voi kui aine sisaldus 6hus ei ole teada). Jalgida, et kaitsevahend ei laseks puhasta-
mata tookeskkonna Shku hingamisteedesse.

Olenevalt kokkupuutest kasutada spetsiaalset vahese imbumisvoimega kaitseriietust (kaitsellikonda), kemikaali-
kindlaid kaitseprille vdi ndokaitset ja -kindaid (buttl-, nitriil- voi Viton-kummist; lihiajaliseks kokkupuuteks sobivad
ka neopreenist ja poltvinullkloriidist kindad). Saastunud riideid peab hoidma todvalisest riietusest eraldi selleks
ettenahtud konteinerites. Nahast jalandude saastumisel formaldehtiidiga neid enam kasutada ei tohi.

Enne to0l soomist votta dra kaitseriietus ning pesta kasi ja nagu. Tookeskkonnas sula ja juua ei tohi (valja arvatud
joogivesi). Parast toopaeva pesta kasi ja nagu. Soovitatav on valtida kontaktlaatsede kandmist.

Kindlasti peab labima ohuolukorras kaitumise ja kaitsevahendite kasutamise koolituse.

CAS Aldehitd. Vérvitu gaas, iseloomuliku lammatava I6hnaga.
50-00-0 Suurt osa kasutatakse formaliinina, formaldehiiidi vesilahusena.
OHTLIKKUS IARC grupp 2A

LUBATUD KONTSENTRATSIOON TOOKESKONNAS | m Piirnorm: 0,6 mg/m?% 0,5 ppm (EV RT).
M Piirnormi lagi voi liihiajalise toime piirnorm: 1,2 mg/m? 1 ppm (EV RT).
M IDLH: 20 ppm (NIOSH).
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2.4.1.4 Sinepigaas (ipriit, bis-2-kloroetuulsulfiid)

Kokkupuude

Keemiatoostuses sinepigaasi tootmisel.

Riigikaitses kasutati keemiarelvana. Rahvusvahelise keemiarelvade

konventsiooniga on 2007. aastast kasutamine keelatud ja varude havitamine kohustuslik. Téanapdeval teadus- ja

arendustegevuses.

Organismi sattumise teed

Kogu keha valispind
) Hingamisteed
) Nahk
W Scedekulgla (allaneelamisel)

Tervisemojud

Narviststeem
N N\eeleelundid
Vereringeslisteem

Vereloome
= Hingamiselundkond

Limfististeem

Immuunstisteem

Sisesekretsioonindarmed

Seedeelundkond

Erituselundkond

Suguelundkond
Lihaskond

Luustik

P Katteelundkond

Vabhirisk. Kdri-, neelu- ja kopsuvahk.

Age méju. Hingamisraskused, kéha, péletustunne hingamisteedes,
kopsuturse, nahasodvitus, villid. Silmade vesitsemine, punetus, valu,
soovitus, nagemise kaotus.

Krooniline mdju. Nahapdletik, silmakahjustused, kopsufunktsiooni
haired.

Moju valtimine

Kokkupuutetéendosus vaga vaike. Valtida kontakti naha- ja hingamis-
teedega, kokkupuutevdimaluse korral tagada kohalik toémbeventilat-
sioon.

Teadmata kontsentratsiooni puhul kasutada hingamisteede kaitseks
puhta 6hu juurdevoolu seadisega taismaski. Kasutada téiskaitseriietust
(kaitseulikonda), kemikaalikindlaid jalandusid ja -kindaid.

Kindlasti peab labima ohuolukorras kditumise ja kaitsevahendite kasu-
tamise koolituse.

g3§-60-2 Alkileeriv kemikaal. Kahvatukollakas &line kiiislauguldhnaline vedelik.
OHTLIKKUS IARC grupp 1

LUBATUD KONTSENTRATSIOON TOOKESKONNAS

Ei ole kehtestatud.
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2.4.1.5 Tris(2,3-dibromopropiiiil)fosfaat (TBPP)

Kokkupuude

Varasem kasutamine: keemiatoostuses fenoolvaikude tootmisel, varvide ja kummi tootmisel, plastide tootmisel,
ehituses varvimistoodel, tekstiilitodstuses kangaste siittivuse vahendamisel. Elektroonikat6dstuses fenool-
vaikudes. Paberitoostuses pinnakattematerjalides. Tanapdeval: jaatmekaitluses.

Organismi sattumise teed

Kogu keha valispind
wm» Hingamisteed
) Nahk
W Scedekulgla (allaneelamisel)

Tervisemojud

Vabhirisk. Ei ole tapselt teada.

Narvisiisteem

Meeleelundid Moju valtimine

el e slisoe Kasutamine keelatud. Kokkupuute tdendosus minimaalne. Kokku-
Vereloome puutevdimaluse korral kasutada labiimbumatust materjalist kaitse-
Hingamiselundkond ulikonda, -prille, -kindaid ja puhta 8hu juurdevoolu seadisega hingamis-

. teede taiskaitsemaski.
Limfislisteem

Kindlasti peab labima ohuolukorras kditumise ja kaitsevahendite kasu-
tamise koolituse.

Immuunstisteem

Sisesekretsioonindarmed

Seedeelundkond

Erituselundkond

Suguelundkond

Lihaskond

Luustik

Katteelundkond
CAS Halogeenitud stsivesinik. Fosfaat. Viskoosne kahvatukollane vedelik
126-72-7 g : : :
OHTLIKKUS IARC grupp 2A
LUBATUD KONTSENTRATSIOON TOOKESKONNAS Enam ei kasutata. Piirnorme ei ole kehtestatud.
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11l SEADUSANDLUS

Viidatud Gigusaktid puudutavad vaid aine kasutamist tookeskkonnas ja tootaja kokkupuudet kantserogeenidega.

Jaatmekaitlus, keskkonnamojud, ainete lubatud kontsentratsioonid valmistoodetes ja maérgistamise nduded on
samuti EV digusaktidega reguleeritud ja nende kohta peab todandjal samuti hea levaade olema, kuid neid loetelu
ei sisalda.

e Allmaattode, tervist kahjustavate toode ja eriiseloomuga toode loetelu, kus toctamisel rakendatakse Iihen-
datud to0aega, ja lihendatud todaja kestus.

Vabariigi Valitsuse 18. detsembri 2001. a maarus nr 405 (RT 1 2001, 99, 629).

e Allmaattdde, tervist kahjustavate toode ja eriiseloomuga toode loetelu, kus tootamisel antakse lisapuhkust,
ja lisapuhkuse kestus.

Vabariigi Valitsuse 18. detsembri 2001. a maarus nr 406 (RT | 2001, 99, 630).

. Elanikkonnale ja loodusele ohtlike kemikaalide kaitlemise piirangud.

Sotsiaalministri 28. veebruari 2005. a maarus nr 36 (RTL 2005, 29, 407).

. Kiirgusseadus.
24. marts 2004. a (RT_1 2004, 26, 173).

. Kiirgustootaja ja elaniku efektiivdoosi ning silmaldatse, naha ja jasemete ekvivalentdoosi piirmaéarad.
Vabariigi Valitsuse 17. mai 2004. a maarus nr 193 (RTl, 26.05.2004, 45, 321).

. Kiirgustootaja ja elaniku efektiivdooside seire ja hindamise kord ning radionukliidide sissevdtust pohjustatud
dooside doosikoefitsientide ning kiirgus- ja koefaktori vaartused.

Keskkonnaministri 26. mai 2005. a maarus nr 45 (RTL, 16.06.2005, 65, 934).

. Kutsehaiguste loetelu.

Sotsiaalministri 9. mai 2005. a maarus nr 66 (RTL, 17.05.2005, 51, 722).

. Ohtlike kemikaalide ja neid sisaldavate materjalide kasutamise tootervishoiu ja tooohutuse nduded.

Vabariigi Valitsuse 20. martsi 2001. a maarus nr 105 (RT_I 2001, 30, 166)

. Radionukliidide aktiivsustasemed ning kiirgusallika asukohaks olevatele ruumidele, ruumide ja kiirgusallika
margistamisele esitatavad nduded.

Keskkonnaministri 7. septembri 2004. a maarus nr 113 (RTL 2006, 47, 842).

e Tookeskkonna keemiliste ohutegurite piirnormid.

Vabariigi Valitsuse 18. septembri 2001. a maarus nr 293 (RT 1 2001, 77, 460).

e Tookeskkonna ohutegurid ja t66d, mille puhul alaealiste to6tamine on keelatud.

Vabariigi Valitsuse 30. aprilli 2004. a maarus nr 171 (RTI, 06.05.2004, 40, 273).
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Lisa 1. Sagedamini esinevate kantserogeenide loetelu

ioniseeriv kiirgus

kristalliline rani

diiselkltuse pdlemisjaagid
puidutolm

benseen

ettleendibromiid

kuuevalentsed kroomilihendid
tetrakloroetileen

kivisdetdrv ja poliaromaatsed sisivesinikud
raua ja terase tootmisproduktid
asbest

formaldehuid

niklitihendid

vaavelhapet sisaldavate tugevate anorgaaniliste hapete segud
kaadmium ja kaadmiumithendid
arseen ja arseenithendid
stlreen-7,8-oksiid
trikloroetileen

berdllium ja berdlliumithendid
tsuklofosfamiid (ravim)
tsisplatiin (ravim)

vinudlkloriid

Richard W. Clapp, DSc, MPH. Environmental and Occupational Causes of Cancer: New Evidence 2005-200/.



Lisa 2. Tegevusalad ja nendega seotud kantserogeenid

TEGEVUSALA

tootmine

o e 1A GRUPI VAHIRISK/ VOIMALIKUD
JA IARC MAARATUD | GRUPI KANTSEROGEENID KANTSEROGEENID VAHIPAIKMED
RISKIASTE*
Alumiiniumi tootmine aromaatsed amiinid PAS** kopsu-, pdievahk
grupp 1
Auramiini tootmine 2-naftullamiin pdievahk
grupp 1
Betoon- ja tsementtoodete akridlamiid kopsu-, kéhundarmevahk

Detergentide, seepide,
kosmeetikatoodete tootmine

benseen, etiileenoksiid

stlireen-7,8-oksiid,
formaldehitd

ninaddnte-, neeluvahk,
leukeemia

Elektri- ja elektroonikatoodete
tootmine

arseen, berdllium, nikkel

1,3-butadieen,
formaldehiild

kopsu-, ninadonte-, ninaneelu-
vahk, leukeemia, limfikoe kasvaja,
(maksa- ja sapiteede vahk?)

Farmaatsiatoodete tootmine

formaldehitd

neeluvahk, leukeemia?

Fotograafia

kaadmium

formaldehiild

kopsu-, neeluvahk, leukeemia

Hapete tootmine ja

vaavelhapet sisaldavad tugevad

ninakdrvalkoobaste, kori-,

kasutamine happed kopsuvahk

grupp 1

Juuksuritoo aromaatseid amiine pdie-, kopsu-, munasarjavahk,
grupp 2A sisaldavad vérvid mitte-Hodgkini limfoom

Jaatmekaitlus, sh poletamine

arseen, kaadmium, vinddlkloriid,
bensidiin, TCDD**

PAS**, stiireen-7,8-oksiid,
poliklooritud bifendilid,
4-aminobifenidl, TBPP**

kopsu-, maksa-, naha-, pdievahk,
seedekulgla kasvajad, vere ja
|imfiteede kasvajad

stiireen-7,8-oksiid,
poliiklooritud bifeniiiilid,
4-aminobifeniiiil, TBPP**

kopsu-, maksa-, naha-, pdie-
vahk, seedetrakti kasvajad, vere
ja limfiteede kasvajad

Keemiline puhastus
grupp 2B

tetrakloroetileen

s60gitoru-, emakakaelavahk,
mitte-Hodgkini limfoom

Kivisde gaasistamine, kivisdetdrv ja -aurud, asbest, PAS** naha-, pdie-, kopsu-, kdrivahk
koksi tootmine rani, nikli- ja kaadmiumitihendid,

grupp 1 vaavelhapet sisaldavad aurud

Klaasi-, portselani-, arseenilihendid, rani, asbest, PAS** kopsu-, ninadontevahk
keraamikat66stus kroom, nikkel

grupp 2A

Kummi ja kummitoodete
tootmine

grupp 1

formaldehtitid, benseen,
bis(klorometiiil)eeter,
klorometill-metiileeter,
vaavelhapet sisaldavad aurud

PAS** MBOCA**,
stlireen-7,8-oksiid,
1,3-butadieen

pdie-, mao-, hingamisteede,
nahavahk, vereloomekoe kasvaja

Kiituse tootmine;
nafta rafineerimine
grupp 2A

berillium, kaadmium, benseen

PAS**

kopsu-, ninadonte-, naha-,
pdievahk, leukeemia

Lennundus

ioniseeriv kiirgus

kilpndarme-, kopsu-, maksa-,
luuvahk, leukeemia

Linnukasvatus

formaldehild

neeluvahk, leukeemia

(PAS**), kaadmium

Lukksepa- ja isolatsioonit66; asbest kopsuvahk

laevandus

Maagi, graniidi, berdllium, radoon, rani kopsuvahk

liiva kaevandamine;

rauamaagi kaevandamine

grupp 1

Magenta tootmine aromaatsed amiinid poievahk

grupp 1

Maalrit66 kroomipigmendid, bensidiinipohised varvid kopsu-, pdie-, maovéahk
grupp 1 formaldehiiud, kivisdetdrv

74




TEGEVUSALA
JA IARC MAARATUD
RISKIASTE*

| GRUPI KANTSEROGEENID

1A GRUPI
KANTSEROGEENID

VAHIRISK / VOIMALIKUD
VAHIPAIKMED

Meditsiin

ioniseeriv kiirgus, etlleenoksiid

tehislik UV-kiirgus,
formaldehild

kilpndarme-, kopsu-,
maksa-, luuvahk,
leukeemia, neelu-, nahavahk

Metallitootmine ja -valu
grupp 1

Metalltoodete tootmine;
keevitus

berillium, kaadmium, kroom,
benseen, nikkel, vaavelhapet
sisaldavad aurud, rani

PAS**, monomeerid,
lahustid, tehislik UV-kiirgus,
formaldehiild

hingamisteede, seedeelundite,
nahavahk, vereloomekoe
kasvajad

Mootorsoidukite remont
ja hooldus

asbest, benseen

kopsu-, ninadontevahk

Monomeeride tootmine

vinulkloriid

maksavahk

Mooblitoostus
grupp 1
Tislerid-hooveldajad
grupp 2B

puidutolm, kroomitihendid

formaldehitd

nina- ja ninakdrvalkoobaste,
neeluvahk, leukeemia

Nahatootlemine ja -tootmine;
jalatsite tootmine ja parandus

grupp 1

benseen jt lahustid, arseen,
kroom, vaavelhapet sisaldavad
aurud

leukeemia, nina- ja
ninakorvalkoobaste,
pGievahk (kopsu-, kdrivahk)

Paberitootmine

puidutolm, kroom, TCDD**,
vaavelhapet sisaldavad aurud

monomeerid

hingamisteede vahk,
vereloomekoe kasvaja,
seedetrakti kasvajad

Plasti ja plasttoodete tootmine

benseen, viniilkloriid,
bis(klorometiiil)eeter,
klorometiilil-metiileeter,
vaavelhapet sisaldavad aurud

monomeerid, MBOCA**,
stlireen-7,8-oksiid,
formaldehiiid

hingamisteede, maksa-,
pdievahk, leukeemia

Puidutootlemine

Puidutolm, arseen, kaadmium

PAS**, formaldehiilid

hingamisteede, nahavéahk,
leukeemia

Polevkivi tootlemine
grupp 1

PAS**

kopsu-, nahavéhk

Pollumajandus, sh pestitsiidide
kasutamine (ja tootmine)

UV-kiirgus, kaadmium, benseen,
TCDD**, aflatoksiin

tehislik UV-kiirgus, PAS**,
1,3-butadieen,
stlireen-7,8-oksiid

naha-, kopsu-, ninadontevahk,
leukeemia, limfikoe kasvaja,
seedekulgla kasvajad

Raua ja terase tootmine rani, nikliihendid, asbest, PAS** kopsuvahk (nahavéhk)

grupp 1 formaldehiiid, arseen

Riigikaitse, tolli- ja politseit66 | ioniseeriv kiirgus kilpndérme-, kopsu-, maksa-,
luuvahk, leukeemia

Teedeehitus UV-kiirgus PAS** kopsu-, nahavéhk

Tekstiilitoostus
grupp 2B

kroom, nikkel, formaldehiid

akridlamiid, dietldlsulfaat

kopsu-, ninadonte-, neelu-, pdie-,
kéhunaarmevahk, leukeemia

maitseainet6ostus

akridlamiid, formaldehid

Tulekustutus; jouseadmete, ndgi, tahm PAS** kopsu-, nahavdhk
korstnate hooldusto6d

grupp 1

Toiduaine- ja aflatoksiin tehislik UV-kiirgus, maksa-, naha-, ninaneelu-,

kéhunaarmevahk, leukeemia

Triikit66stus
grupp 2B

vaavelhapet sisaldavad aurud

lahustid

kopsu-, pdie-, korivahk

Varvide tootmine

kaadmium, kroom, benseen,
vaavelhapet sisaldavad aurud

monomeerid, lahustid

hingamisteede, seedeelundite
vahk, pdievahk, vereloomekoe
kasvaja

Uldehitus

UV-kiirgus, asbest, puidutolm,
rani

PAS**

naha-, hingamisteede véhk

*IARC grupid, mis on méaéaratud tegevusalale vGi ametile, arvestavad vahitekke tdendosust sellel tegevusalal to6tades, mitte tksikute
kasutatavate kantserogeenide ohtlikkust

** PAS - polliaromaatsed susivesinikud

** TCDD - 2,3,7,8-tetraklorodibenso-paradioksiin
** TBPP - tris(2,3-dibromopropiill) fosfaat

** MBOCA - 4,4 "metileen-bis(2-kloroaniliin)
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Lisa 3. Tootaja tervise jalgimine ja kahjuliku toime
valtimine tootamisel kantserogeenidega

KANTSEROGEENSED TEGURID

| TOGTAJA TERVISE JALGIMINE*

| KAHJULIKU TOIME VALTIMINE

Kiirgus

loniseeriv kiirgus
UV-kiirgus

Vereanaluisid:

- rakuline koostis,

- maksa- ja neerufunktsiooni néitajad,

- poletikunéitajad,

- kilpnddrmehormoonid (ioniseeriv kiirgus).
Uriinianaluis.

Kopsude rontgeniilesvote.

Nahaseisundi hindamine.

loniseeriv kiirgus. Kasutada kiirgusallika
isoleerimist. Viibida kiirgusallika mdju-
piirkonnas nii vahe kui véimalik. Viibida
kiirgusallikast véimalikult kaugel. Vajaduse
korral kaitseriietuse kasutamine. Mitte
sllia ega juua tookeskkonnas. Kiirgusdoosi
madotmiseks kasutada dosimeetrit.
UV-kiirgus. Kanda keha katvaid riideid,
véltida asjatut viibimist paikese kées (kasu-
tada varje jms).

Anorgaanilised Gihendid

Metallid ja poolmetallid:

arseen ja

anorgaanilised arseeniiihendid;
berillium;

kaadmium ja

anorgaanilised kaadmiumithendid,;
kroomiiihendid,

kuuevalentsed;

nikliihendid

Vereanallisid:

- rakuline koostis,

- maksa- ja neerufunktsiooni naitajad,

- poletikunaitajad.

Uriinianaluls.

Metallide sisalduse maaramine veres ja
uriinis (arseen uriinis 1-2 pédeva parast
kokkupuudet).

Kopsude rontgenitlesvdte. Vajaduse korral
kopsufunktsiooni uuringud.

Kesk- ja perifeerse néarvisiisteemi seisundi
hindamine.

Nahaseisundi hindamine (kroom, nikkel -
nahaallergia m&&ramine). Ninaddnte
seisundi hindamine.

Arseen. Juuksekarva ja kilineanalliis -
anorgaanilise arseeni maaramine kroonili-
se arseeniga kokkupuute korral (rutiinselt
ei kasutata), neelulimaskesta hindamine.
Beriillium. Silmade kontroll.
Antigeenispetsiifiline [imfotsultide trans-
formatsioonitest (Ullitundlikkuse tekke voi
kroonilise berilliumihaiguse - berillioosi
kahtlusel) - spetsiifiline meditsiiniline test,
mida rutiinselt ei kasutata.

Kroom. maaramine juustest.

Kaadmium. Luutiheduse uuring.

Eelistatult kasutada suletud ststeemides;
vajaduse korral eelistada kohtaratommet.
Hingamisteede kaitsevahendid (P3-filtriga
vOi puhta 6hu juurdevoolu seadisega),
-prillid, -kindad, olenevalt kokkupuute ula-
tusest kaitseriietus.

Mitte siilia ja juua todkeskkonnas.

Happed:
tugevad vaavelhapet sisaldavate anorgaani-
liste hapete aurud

Vereanallisid:

- rakuline koostis,

- maksa- ja neerufunktsiooni naitajad,

- poletikunéitajad.

Uriinianaliids.

Kopsude rontgenitilesvote. Vajaduse korral
kopsufunktsiooni uuring.

Hammaste kontroll.

Naha seisundi, neelulimaskesta hindamine.

Vaéltida aurude kogunemist.

Viltida kokkupuudet taielikult.

Tagada piisav ventilatsioon.

Kasutada ndo- ja silmade kaitset,
hingamisteede kaitset (P3-, E-klassi filtriga
vOi puhta 6hu juurdevoolu seadisega),
kaitsekindaid ja -riietust. Todkeskkonnas
mitte sila, juua, suitsetada.

Orgaanilised lihendid

Kiud ja tolmud:
asbest;

erioniit;

rani;

talk;

puidutolm

Vereanalusid:

- rakuline koostis,

- maksa- ja neerutalitluse naitajad,

- poletiku naitajad.

Uriinianaliils.

Kopsude réntgeniiilesvote.
Kopsufunktsiooni uuringud.
Asbestikiudude leidmine uriinis, roojas,
limas (ei kuulu rutiinsesse kontrolli).

Tagada hea ventilatsioon. Kasutada
hingamisteede kaitsevahendit (P1-P3
filtriga vOi puhta 6hu juurdevoolu seadi-
sega), -prille. Mitte slilia ja juua tookesk-
konnas. Tagada toopiirkonna margpuhas-
tus. Tolmuga saastunud tooriided puhas-
tada enne korduvkasutamist voi havitada
(asbestitolm).

Asbest. Suure asbestisisaldusega mater-
jalide lammutamisel isoleerida piirkond,
tootada alar6hu tingimustes, kanda taielik-
ku kaitseriietust, silmade ja hingamisteede
taiskaitsemaski.
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KANTSEROGEENSED TEGURID

TOOTAJA TERVISE JALGIMINE*

KAHJULIKU TOIME VALTIMINE

Aromaatsed ilihendid, lahustid:
4-aminobifendill;

benseen;

bensidiin;

2-naftldlamiin
4-kloro-ortotoluidiin;

ortotoluidiin

Vereanallisid:

- rakuline koostis,

- maksa- ja neerufunktsiooni naitajad,

- poletikunaitajad.

Methemoglobiini maaramine veres
(2-naftudlamiin).

Uriinianaliils (setted ja tsiitoloogia).
Nahaseisundi hindamine.

Narvislisteemi seisundi hindamine.
Benseen. Suurte kogustega kokkupuutel
lihikese aja jooksul benseeni mddtmine
valjahingatavas Shus voi veres voi
vaheuhendite (fenooli) maaramine uriinis
(ei ole rutiinne anallis).

Bensidiin. Laguproduktide mé&éramine
uriinis (ei ole rutiinne analiius).

Valtida kokkupuudet téielikult. Kasutada
suletud siisteemis. Aratémbeventilatsioon.
Kokkupuute voimaluse korral kasutada
hingamisteede kaitsevahendit (A-klassi
filtriga, puhta 6hu juurdevoolu seadisega),
kaitseprille, -kindaid, vajaduse korral
kaitseriietus. Téokeskkonnas mitte siida,
juua, suitsetada.

Fossiilkiitused, nende korvalsaadused
ja politsiiklilised aromaatsed siisivesi-
nikud (PAS):

bensantratseen;

bensoptreen;

dibensantratseen;

kreosoot;

kivisGetorv;

pdlevkivi;

tahm, nogi

Vereanallus:

- rakuline koostis,

- maksa- ja neerufunktsiooni néaitajad,
- poletikunéitajad.

Uriinianaliils.

Nahaseisundi hindamine (sh munandikotil).

Kopsude rontgenitilesvéte. Vajaduse korral
kopsufunktsiooni uuringud. Silmade
kontroll (katarakti ehk kae t6ttu). PAS ja
nende vaheiihendite mdaramine uriinis,
veres ja keha kudedes.

Vaéltida kokkupuudet. Véltida tolmu voi
auru teket. Tagada piisav ventilatsioon
(Uld- ja kohtdratomme). Kokkupuute
korral kasutada néo- ja silmade kaitset,
hingamisteede kaitset (P3-filtriga, A-klassi
filtriga, puhta dhu juurdevoolu seadisega
vm spetsiifilise filtriga), kaitsekindaid ja
-riietust. To6keskkonnas mitte sila, juua,
suitsetada.

Klooritud siisivesinikud:

poliiklooritud bifentdlid (PCB);
halogeenitud lahustid alfa-klooritud tolueenid;
tetrakloroetiileen;

trikloroetilileen

Vereanaluisid:

- rakuline koostis,

- maksa-, neerutalitluse naitajad,

- poletikunaitajad.

Uriinianaliis.

Nahaseisundi hindamine, kiintemuu-
tuste hindamine (PCB) silmade kontroll.
Narvistusteemi seisundi hindamine.
Kopsude réntgenitilesvote. Vajaduse korral
kopsufunktsiooni hindamine.

PCB maaramine veres, rasvkoes, rinna-
piimas (ei ole rutiinselt teostatav uuring).
Trikloroetiileen. Trikloroatseethappe
madramine uriinis (ei ole rutiinne uuring).

Kasutada suletud slisteemides, valtida
kokkupuudet. Aratdmbeventilatsioon.
Kokkupuute vbimaluse korral hingamis-
teede (A-filtriga, A-P3-filtriga (PCB), puhta
6hu juurdevoolu seadisega) ja silmade kait-
se, kaitsekindad, -riietus. Tookeskkonnas
mitte sila, juua, suitsetada.

Pestitsiidid:

arseenivabad insektitsiidid;
etlileendibromiid;

etlileenoksiid;

kaptafool;
2,3,7,8-tetraklorodibenso-paradioksiin

Vereanallitsid:

- rakuline koostis,

- maksa-, neerutalitluse naitajad,
- poletikunaitajad.

Uriinianalis.

Kopsude rontgeniiilesvote.

Vajaduse korral kopsufunktsiooni uuringud.

Nahaseisundi, neelulimaskesta hindamine.
Nérvisiisteemi seisundi hindamine

Valtida kokkupuudet.
Aratdmbeventilatsioon. Kokkupuute véima-
luse korral kogu nédgu kaitsev hingamis-
teede kaitsevahend (etlleenoksiidil
AX-filtriga; puhta 6hu juurdevoolu seadise-
ga), kaitseprillid, kemikaalikindlad
kummikindad, kaitselilikond. Mitte siila,
juua, suitsetada tookeskkonnas.
Etilileenoksiid. Sulgeda steriliseerimis-
masinad 6hukindlalt, mitte avada kohe
parast steriliseerimise [6petamist.

Monomeerid:
akridlamiid;
1,3-butadieen;
epikloorhidriin;
viniilbromiid;
vinldlfluoriid,
vinlilkloriid;

Vereanallitsid:

- rakuline koostis,

- maksa-, neerutalitluse naitajad,

- poletikunéitajad.

Uriinianaliis.

Nahaseisundi hindamine.

Nérvististeemi seisundi hindamine.
Viniiiilkloriid. S6rmede naha ja vere-
varustuse hindamine. Voimalik maarata
vinlulkloriidi uriinis ja kehakudedes, kuid
see ei naita tegelikku ainega kokkupuute
ulatust (rutiinselt ei kasutata).
Akriiilamiid. KGhundarmetalitluse néita-
jad. Kate-jalgade tundlikkuse hindamine.

Kasutada suletud slisteemides.
Uldventilatsioon, kohalik dratdmbe-
ventilatsioon. Hingamisteede kaitsevahend
(AX-filtriga, puhta 6hu juurdevoolu seadi-
sega). Kaitseprillid, (kiilma)kaitsekindad.
Olenevalt kokkupuutest kaitseriietus. Mitte
slilia, juua, suitsetada tookeskkonnas.
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KAHJULIKU TOIME VALTIMINE

Plast- ja kummitootmise vaheiihendid:
bisklorometidileeter,

metuleeter;

MBOCA (4,4 “metiileen-bis(2-kloroaniliin));
stlireen-7,8-oksiid

Vereanaluusid:

- rakuline koostis,

- maksa- ja neerutalitluse naitajad,

- poletikunaitajad.

Uriinianaluis.

Kopsude rontgenitlesvote. Vajaduse korral
kopsufunktsiooni uuringud. Nahaseisundi,
neelulimaskesta hindamine. Néarviststeemi
seisundi hindamine.

Methemoglobiini maéramine veres
(MBOCA).

Stiireen. Mandelhappe, fenuilgliioksu(l)
happe ja hipuurhappe maaramine uriinis
kokkupuutel stlreenglikooliga (ei ole
rutiinselt kasutatavad uuringud).

MBOCA. Hiljutise kokkupuute korral.
MBOCA uriinis (ei ole rutiinne analiils,
maarata iga 6 kuu jarel).

Kasutada suletud stisteemides. Valtida
kokkupuudet. Aratdmbeventilatsioon.
Kokkupuute vdimaluse korral hingamis-
teede kaitsevahend (A-klassi, A-P3-klassi,
puhta 6hu juurdevoolu seadisega) -prillid ja
-kindad, olenevalt kokkupuutest kaitseriietus.
Mitte sula, juua, suitsetada tookeskkonnas.
MBOCA. Viltida mis tahes nahakontakti.

Muud kantserogeenid

Formaldehuitd;

mikotoksiin;

aflatoksiin;

sinepigaas;

dietiitilsulfaat;

TBPP (tris(2,3-dibromopropiill) fosfaat)

Vereanallisid:

- rakuline koostis,

- maksa- ja neerutalitluse néitajad,

- poletikunéitajad.

Uriinianaliids.

Kopsude réntgenitilesvote. Vajaduse korral
kopsufunktsiooni uuringud. Nahaseisundi,
neelulimaskesta hindamine.

Aflatoksiin. V&imalik hinnata kokkupuudet
24 tunni jooksul AFB1-guaniini sisaldusega
uriinis (ei ole rutiinselt kasutatav uuring).
Pikemaajalist kokkupuudet (méni kuu) véi-
malik hinnata AFB1-albumiini sisaldusega
veres.

Aflatoksiiniga kokkupuute véimaluse korral
vaktsineerida B-hepatiidi vastu.

Valtida kokkupuudet taielikult. Kokkupuute
vOimaluse korral tagada ventilatsioon,
kohtaratdmme, vajaduse korral kasutada
hingamiskaitsevahendeid (B-klassi filtriga
formaldehiitdi korral; vajaduse korral
puhta 6hu juurdevoolu seadisega), kaitse-
kindaid, -prille, -riietust. Mitte siilia ega
juua tookeskkonnas.

*Kantserogeensete ainetega kokkupuutuvate to6tajate tervise seisundi hindamine peab olema regulaarne. Koikide lisauuringute kasuta-
mise voimalikkust vdi vajalikkust méaratakse individuaalselt ja lahtuvalt olukorrast.
Tervise seisundi regulaarne jalgimine peab jatkuma ka parast té0alast kantserogeeniga kokkupuudet, mil uuringud maéarab pere- voi t06-
tervishoiuarst vastavalt esinenud kantserogeeni sihtorganile voi organisiisteemidele.
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SONASELETUSED

aneemia - kehvveresus, vere punaliblede vahesus
aplastiline aneemia - punaliblede arenematusest tingitud kehvveresus
desinfektant - haigustekitajate havitamise vahend

doosikiirus - kiirguse doosi kasv ajathikus (EV RT)

efektiivdoos - inimkeha elundite ja kudede erinevat kiirgustundlikkust iseloomustavate koefaktoritega korrutatud

ekvivalentdooside summa (EV RT)

ekspositsioon - allutatus vélisteguri mdjule

ekvivalentdoos - inimkeha elundi voi koe neeldumisdoosi ja toimiva kiirguse kiirgusfaktori korrutis (EV RT)

fertiilsus - viljastuvus, viljakus

fotosensibilisatsioon - valguse suhtes tundlikuks muutumine

fungitsiit - seenhaiguste tdrjevahend

hemoglobiin - hapnikku sisaldav valk punalibledes

hiiperpigmentatsioon - naha Uldine voi paikne tavalisest tugevam varvumus
insektitsiid - putukamdrk

katarakt - kae (varem hall kae), silmalaatse osaline voi taielik hagusus
kontaktdermatiit - allergeeni kontaktist nahaga tekkinud allergiline nahapdletik
leukeemia - valgevererakke tootva koe pahaloomuline kasvaja

leukopeenia - vere valgeliblede vahesus

methemoglobineemia - hapniku transpordis mitteosaleva hemoglobiini vormi ulekaal veres
miieloom - pahaloomuline luulidikasvaja

neuropaatia, perifeerne - piirdenarvisiisteemi haigustumus

pestitsiid - kahjurimirk, térjevahend

toksiin - murk, mirgine aine

tslianoos - naha voi limaskestade sinakus, mis on tingitud hapnikuga sidumata hemoglobiini tlehulgast

79



REGISTER

1,3-butadieen - 46, 47, 74, 75, 77
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2-naftttlamiin - 27, 77

4,4 -metlleen-bis-(2-kloroaniliin), MBOCA - 62, 63, 74, 75
4-aminobifentdl - 22, 23, 74, 77

4-kloro-ortotoluidiin - 28, 29, 77

aflatoksiin - 7, 66, 75, 78

akradlamiid (2-propeenamiid) - 44, 45, 75, 77

alfa-klooritud tolueenid - 38, 77

arseen ja anorgaanilised arseenithendid - 12, 13, 76
arseenivabad insektitsiidid - 52, 77

asbest - 6, 32, 33, 37, 40, 73, 74, 75, 76

bens(a)antratseen - 30

benseen - 24, 25, 27, 73, 74, 75, 77

bensidiin - 26, 74, 75, 77

benso(a)pureen - 30, 31

berillium ja berllliumitihendid - 14, 15, 74, 75, 76
bis(klorometuul)eeter (BCME) ja klorometuulmetuuleeter (CMME) - 60
dibens(a,h)antratseen - 30

diettdlsulfaat - 67, 75, 78

dimetatlkarbamodudlkloriid - 65

erioniit - 34, 76

etuleendibromiid (1,2-dibromoetaan) - 54, 73, 77
etlleenoksiid - 56, 57, 74, 75, 77

epikloorhddriin - 48, 77

formaldehiid - 7, 68, 69, 73, 74, 75, 77

ioniseeriv kiirgus - 7, 8 9, 73, 74, 75, 76

kaadmium ja anorgaanilised kaadmiumithendid - 16, 17, 19, 73, 74, 75, 76
kaptafool - 58, 77

kivisoetdrv - 30, 31, 73, 74, 77

kreosoot - 30, 31, 77

kroomithendid, kuuevalentsed - 18, 19, 73, 75, 76
mineraalolid - 30, 31

mitteioniseeriv kiirgus - 9

nikliihendid - 20, 21, 73, 75, 76

ndgi, tahm, mis tekib kdrvalproduktina mittetéielikul pdlemisel vGi orgaaniliste ainete puroluusil - 30, 31, 75, 77

ortotoluidiin - 28, 29, 77

80



poltklooritud bifentdlid (PCB) - 40, 74, 77

polutsiklilised orgaanilised Uhendid, sh polutsiklilised aromaatsed sisivesinikud (PAS) - 30, 31, 77
polutsiklilisi aromaatseid susivesinikke sisaldavad ihendid - 30
puidutolm - 35, 73, 75, 76

pdlevkivi - 30, 31, 75, 77

rani, kristalliline - 36, 73

sinepigaas (ipriit, bis-2-kloroettdlsulfiid) - 70, 78
stlireen-7,8-oksiid - 64, 73, 74, 75, 78

talk - 37, 76

tetrakloroetlleen - 42, 43, 73, 74, 77

trikloroetlleen - 42, 43, 73, 77
tris(2,3-dibromopropiil)fosfaat (TBPP) - 71, 75, 78

UV-kiirgus - 8, 9, 75, 76

vinullbromiid - 49, 54, 77

vinullfluoriid - 49, 77

vintdlkloriid - 50, 51, 73, 74, 75, 77

vaavelhapet sisaldavate anorgaaniliste hapete aurud - 10, 73, 76
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