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1. UURIMUSE POHJENDUS JA EESMARK

HIV-valdkonnas on laiemale elanikkonnale suunatachjpaaniaid teostatud 90ndate esimesest
pooles. Viimastel aastatel on toimunud kaks kamiadiat tegevust aastas: 1) maikuu
kampaania, mis on oma sdnumiga suunatud eelkdigetet® ja kondoomi kasutamisele ning
paadib AIDS-i ohvrite malestuspdeva tahistamise@ga kolmandal pluhap&eval;, 2) novembri
kampaania, mis on suunatud elanikkonnale laiemafy on tdmmanud téhelepanu erinevatele
teemadele (testimine, suhtumine HIV-i nakatunutesekatunud naistele sundinud lapsed).
Aasta |16pu kampaaniad on kulmineerunud traditsi@millemaailmse AIDS-i vastu vditlemise
paeva kontserdiga Tallinna Kaarli kirikus.

Fookusgruppide uurimuse eesmargiks oli hinnata 2@@gtal Tervise Arengu Instituudi poolt
korraldatud HIV-valdkonna meediakampaaniate sobit6s24-aastaste noorte jaoks ning saada
sihtriihmalt informatsiooni ja arvamusi edasiste paaniate korraldamiseks.

2007. aastal toimus Tervise Arengu Instituudi (TRdjraldamisel kaks kampaaniat:

Kondoomi kasutamisest propageeriv kampaania

30. aprillist 20. maini toimus meediakampaania "Arsale loosimises! Kasuta kondoomi!"
suunatuna 16-24 aastastele noortele. Kampaanigegi&soli teadvustada, et HIV-nakkus levib
Eestis Uha enam ka seksuaalsel teel ning ohustdb &éksuaalselt aktiivseid inimesi.

Kampaania raames kujundati kaks valimeedia plaKatita kasutati bussiootepaviljonides ja
dhistranspordis), sotsiaalreklaami klipp televisib® (pikemas ja Iihemas versioonis) ning
raadiole. Koik komponendid toodeti nii eesti- kuenekeelsena. Plakatite ja Klippide kaudu
edastatavateks sdnumiteks olid: “Eestis on juba6Q@0 HIV-nakatunu”, ,Iga paev vahemalt 2
uut HIV-positiivset”, “Ara osale loosimises! kasukandoomi!“. Plakatid on esitatud raporti

lisas 1. Internetikeskkondades www.rate.ee ja winwd.ru oli Uleval kampaania

reklaambanner, millele kldpsates joudis kampaantarmetilehekuljele www.hiv.ee. SO6numi

edastajaks oli naitleja Mait Malmsten ja aeroob#d@nber Kaja Tuisk. Kampaania materjalides
samastati kondoomita seks loosiratta tdmbamisedée peatudes on vdimalik nn auhinnaks
saada erinevaid nakkusi, k.a. HIV-i.

HIV-testima kutsuv kampaania

Meediakampaania ,Hooli endast ja teistest! Minetines!“ toimus 21. novembrist kuni 04.
detsembrini ning oli suunatud 14-24-aastastele tator Kampaania kutsus ulesse ennast
vahimagi kahtluse korral HIV-nakkuse suhtes testilk@ampaania jaoks kujundati kaks
teleklippi, raadioreklaamid ning reklaamid olid vé¢ ka Hansapanga sularahaautomaatides.
Kampaania raames edastatud visuaal on esitatudrtiralgas 2. Lisaks eestikeelsetele
materjalidele olid raadioklipp ja sularahaautomaa#flaam toodetud ka vene keeles. Kasutatud
visuaal oli minimalistlik ning sénumi edastajatei&gd noored muusikud Lenna Kuurmaa ning
Joosep Jarvesaar. Lisaks s6numile ,Mine testinedéstati ka sonumit ,HIV ei ole kellelegi
otsaette kirjutatud®.



2. METOODIKA

Andmekogumiseks valiti fookusgrupi intervjuu meetaodille kdigus on vdimalik uuritavatele
kampaaniate materjale naidata ning noorte omawhdiskussiooni tekitada. 16-24-aastaste
Tallinna noorte seas teostati kokku 6 fookusgruppndervjuud ajavahemikus 22. oktoober kuni
11. november 2008. Uhes intervjuus osales korda@anoort (keskmiselt 6,5 osalejat grupis)
ning kokku intervjueeriti 39 inimest. Intervjuudedtsid Uks kuni poolteist tundi. Eraldi
gruppides intervjueeriti 16-18- ja 19-24-aastas®idri ning eestlasi ja mitte-eestlasi. Noormehed
ja tutarlapsed olid Uhes ja samas fookusgrupis.kéakku osales 20 16-18-aastast ja 19 19-24-
aastast noort, 19 noormeest ja 20 tutarlast, 2dasega 12 mitte-eestlast. Allpool on esitatud
fookusgruppidesse jagunemine demograafiliste @ééaglusel.

16-18-aastased 19-24-aastased
3 gruppi 3 gruppi
eestlased mitte-eestlased eestlased mitte-eestlased
mehed ja naised | mehed ja naised] mehed ja naised| mehed ja naised
2 gruppi 1 grupp 2 gruppi 1 grupp

Fookusgrupid toimusid pool-struktureeritud intervjuormis, kus intervjueerijale olid ette antud

valdkonnad ja p6hikisimused intervjuu kavana, ktatl oli painduvus kisida ka kohapeal

tekkinud jatkukisimusi vastavalt intervjueeritavai@olt antud olulistele vastustele. Intervjuu

kava valdkondadeks olid:

- erinevate kampaaniate markamine osalejate poolt;

- vOimalik sihtriihm, kellele peaks kampaaniaid suugam

- arvamused kampaania ,Ara osale loosimises! kasutaddomi!* materjalidest (peale
kampaania TV klipi ning plakatite nditamist);

- arvamused kampaania ,Hooli endast ja teistest! Mirstima!* materjalides (peale
kampaania TV Klipi ja plakatite nditamist ning raddipi kuulamist);

- milline oleks noortele sobiv kampaaniate esitlusvii

Fookusgruppides osalemine oli anoniimne. Koik wtend lindistati ja transkribeeriti.  Noori
varbas, intervjuud teostas ning tekstid transkrilsesotsiaal- ja turu-uuringute firma Saar Poll.
Intervjuude kisimused valmistas ette TAI. Intengid teostasid neli Saar Polli moderaatorit.
Fookusgruppides osalejad leiti kasutades jargmestodeid:

- varbamine uuringufirma kusitlusvérgu kaudu;

- esimeste kontaktide kaudu teiste noorte varbamine;

- kontaktid interneti vahendusel;

- p66rdumine dppeasutuste poole;

- varbamine vabaaja- ja kaubanduskeskustes.



Kogutud andmeid analtitsides grupeeriti intervjutekst informatsiooniblokkideks, mida uuriti
koos. Erinevad intervjuu teemad tahistati tekstikieodide alusel. Uhe koodiga andmete grupid
vOeti kokku kirjelduseks selle kohta, milles sesdentervjueeritute poolt edastatud arusaamad
ja selgitused. Jargnevas anallilsis esitataksdegyaa kohta Uldine kirjeldus noorte poolt
edastatud mdotetest ning iseloomustatakse teemésedsibaatidega intervjuude tekstidest. Iga
tsitaadi ees on ara toodud neljaosaline kood. téasdlitédhised on jargmised:

1. vanusrihm: 16-18 voi 19-24;

2. sugu: m = mees, n = naine;

3. rahvus: El = eestlane 1. grupist, Ell = eestlangr@pist, M = mitte-eestlane;

4. number kood I16pus naitab antud intervjuus osalérjgljorranumbrit.

Kui tekstildigu sees on ara toodud ka intervjuu eradtori poolne kiisimus, on tsitaadi alguses
tahis ,M".  Kui intervjuu I6iku esitades on vahegbeosa teksti ara jaetud, on see tdhistatud
margiga ,/.../".

3. UURIMUSE TULEMUSED
3.1. VARASEMALT NAHTUD KAMPAANIAD

Nahtud kampaaniad

Intervjuude alguses kisiti noortelt esmalt selldtkp kas ja milliseid HIV-teeemaga seotud

kampaaniaid on nad viimastel aastatel marganudtgletsisioonis, téanavatel jms). Noored

mainisid mitmeid kampaaniad, mida on vdimalik kasigmalt kirjeldada:

- Kdigis 16-18-aastaste fookusgruppides margiti Ratikaministri Blroo poolt 2008. aasta
20. oktoobrist novembri I16puni kestnud kampaaniaadlik valik® plakateid. Sellel viidati
kui luti ja kondoomiga reklaamile. Antud kampaateamumine jai tapselt fookusgruppide
intervjuude |abiviimise ajale. Kampaanigesmark oli tdsta inimeste teadlikkust
seksuaaltervisest, pereplaneerimisest ja Uksteisegilivast seksuaalkditumisest ning
suvendada hoiakut, et soovimatust rasedusest hadksn tuleks kasutada
rasestumisvastaseid meetodeithmpaania plakat on ara toodud raporti lisas 3.

- Kahes 16-18- ja Uhes 19-24-aastaste fookusgrupd &sile rahvusvahelist UNODC (United
Nations Office on Drugs and Crime) kampaaniat , hgkdrugs can lead to HIV/AIDS®, mis
jooksis MTV Eestis 1. septembrist 31. oktoobrin020ehk vahetult enne fookusgruppide
toimumist. Noortele suunatud kampaania eesmardiksosta teadlikkust narkootikumide
kasutamise, sustlade jagamise ja HIV-nakkuse sdadtm. Kampaania plakat on esitatud
lisas 4.

- Uhes 16-18-aastate ning Uhes 19-24-aastaste fawolgisgmainiti TAl 2007. aasta I6pu
kampaaniat ,Hooli endast ja teistest! Mine testimal!Selle kampaania materjalide ule
fookusgruppides edaspidi ka arutati.

- Uhes 16-18-aastaste ja kahes vanema vanusgrupvjinte meenutati ,roosal taustal
reklaame*. Erkroosa taustaga ja sarnase sonumegaliakampaania on toimunud nii 2006.
kui 2007. aasta kevadel korraldatuna TAI pooltimédne neist tuli ka fookusgruppides hiljem
naitamisele. 2006. aastal kasutatud visuaal datediraporti lisas 5.



Uhes 19-24-aastate vestlusringis raagiti TAl 2G@&ta kevade kampaaniast ,Sinuga seda ei
juhtu?“, mis oli suunatud 20-40-aastastele meeswdsmargiga suurendada meeste
teadlikkust ja vastutustundlikkust tervisliku se&alkaitumise suhtes (visuaali vt lisast 6).
Kahes intervjuus meenutati ka mone oluliselt varesekampaania materjale: raagiti
kleepekatest, kus oli peal kondoomi ja sustlarmpiig vtmehoidja sisse kaivast kondoomist
(mille peal samuti kasutati kondoomi ja sistla kigij). Materjalid olid kasutusel 2000ndate
algusaastatel.

Lisaks HIV-i ja seksuaaltervise valdkonnaga seotk@mpaaniatele leidsid nahtud
kampaaniatena markimist ka mitmed TAI poolt koraaldl teavitustegevused narkomaania
ennetamiseks: 2006. aasta teleklipp ,Jaa puhtakg!“lisa 7); 2007. aasta kampaania
»-Narkomuinasjutud ei I6ppe kunagi hasti“ (vt lisar8ng 2008. aasta ,Jaa puhtaks!* plakatid

(video: http://www.youtube.com/watch?v=TON-MnO2mO0w)

Umbmaéarasemalt margiti jargmisi nahtud telereklaafiglakateid:

- reklaam MTV-s;

- reklaamid ja saated ORT-s ja BPK-s (mainiti venédetes fookusgruppides);

- reklaam, kus oli murtud stida ja HIV peale kirjuthtu

- kampaania testimise teemal,

- heategevuskampaania, kus sai telefoninumbril laelest annetada;

- kleepsud uhistranspordis seoses turvaseksi propagssga;

- suur kondoomi pilt valgel taustal,

- plakatid bussipeatustes, mis 6hutavad kondoomit&asay

- reklaamid televiisoris ja bussiootepaviljonidesgianaval on kondoome jagatud.

Valdavalt oli kampaaniaid margatud kas teleklipui@a bussiootepaviljoni plakatitena tanav
Noored meenutasid siinjuures ka dokumentaalfilmVET, mis raakis prostitutsiooniga seot

al.
ud

naisest Narvas ning Eesti Ekspressi artiklist,emijutustati HIV-i nakatunud prostituudist, kes ei
kasuta kondoomi. Lisaks mainiti, et ajalehtedesstatakse statistikat nakatunute hulga kohta.

Jargnevalt on esitatud pikemad intervjuude IGigetdnaidata, mida ja kuidas noored tapsemalt

meenutasid.

16-18nEI3: Oli mingi niisugune tume taust, kus mingi kuulsliis o

16-18nEI5: Ja siis mingi lutt ja kondoom olid k&rvuti ja. /...

16-18mEI1:Kdige parem on see sistla ja kummiga reklaam.

M: Ja see v@is olla kus kohas?

16-18mEI1:Neid on igal pool. Neid on mingi kleebiste peakjasugustel Uritustel jagatud ja.

16-18nM4 Roosal taustal on kaks inimesekest, kui nii w@illendada. Ja sinna oli kirjutatud, et iga
kiimnes vdib nakatuda v6i midagi. Umbes sellishégan, olen marganud.
M: Tanaval kus kohas?

16-18nM4 Tanaval nendel reklaampostidel, mis igal pookagad. Ja isegi bussipeatustes ja veel nendel

vaikestel prigikastidel A4 formaadis.




19-24nM2 Samuti bussipeatustes. Ja mina tean, et Talroraneid suhteliselt palju. Ja kuna mina kg
ole Tallinna inimene, aga naiteks minu linnas Narmaid on ka palju avalikes kohtades. Meil on seal
selline plats Narvas, Peetri plats. Nendel igasiglpostidel, kus need reklaamid ripuvad. Siisl roi
kullaltki palju tldse nagu. /.../

M: Kes teist on televisioonis ndinud midagi?

19-24nM4 Mina olen ndinud. Ma vaatan ORT, seda vene tsieoni, ja siis ma olen seal vahetevahel
nainud, kus on niiviisi, et inimesed kogunevadessk, vot sellesse s6lme (naitab katega), mis @r HI
s6lm. /.../

19-24nM5 Ajalehtedes on ka palju ju sellest kirjutatud.

19-24nM4 Olid ju mingid toetusprogrammid. Et helistagdledenumbril, see on 25 krooni, laheb sinng
nende kaitseks.

19-24nM2 Raadiost ka kuuleb sellest.

19-24mM86 Ka néeb palju bussipeatustes, aga nendest orkeatske aru saada. Ma mdétlen kaks kuu
tagasi oli reklaam. Oli mehe nagu ja oli kirjutatyidla olen peddfiil“. Ja ma ei saanud aru mis seg 0
M: Jaa-jah. Aga nagu HIV-iga seoses?

19-24mM86 Ma métlesin, et kas see oli HIV.

1 ei

19-24nEIlI1: Minu arust olid trollides kunagi mingid imelikwgildid Gleval. Mingid varvilised. Toredad
reklaamid jalle.

M: Kas seal vdis midagi olla peale kirjutatud vdii geal kellegi nagu peal v6i?

19-24nEIll1: Seal oli inimese nagu peal. Aga muud ma ei maléta/

19-24nEII3: Nuud viimasel ajal need HIV reklaamid, mis tekakan tulnud, et need sarkidega, kus
sargid maha kukuvad.

M: Sargid maha kukuvad? /.../

19-24nEIlI3: Mingi pidu on ja siis poiss ja tidruk musitavadsiis parast kusagil tantsivad ja siis lihtsa
sargid kukuvad maha, kus on HIV veel peale kirjidatsiklikult péris tore reklaam on.

19-24mEll4: Ma ei méleta, kas see oli konkreetselt HIV teémealeklaam, aga oli see... Telekast
jooksis. Oli kummivahetusmeeskond tuli peale. Maédeta, kas see propageeris konkreetselt kondog
kasutamist voi oli see HIV vastane, aga see olisgéuvitavalt ja hasti tehtud.

M: Ka teleklipp siis, jah?

19-24mEll4: Jah. See, kui keegi nainud ei ole, siis seeimtioodi, et poiss ja tidruk parasjagu
vahekorda astumas ja siis tuleb terve meeskond Wagueli tiimis. Tuleb meeskond kohale ja kisub
mehel piksid alla ja paneb kummi peale ja siis kdasi.

19-24nEII2; Kunagi ma vist olen nainud mingit reklaami, kalisstida ja see ei olnud stida. Mingi
murtud stida ja siis oli vist HIV peale kirjutatud.

—

Dmi

19-24mEI7 No igal pool paviljonides, bussiootepaviljonid®s suured plakatid alati. Et kasutage
kondoomi. Vahetevahel on neid rohkem, vahetevaéihelm. Aga mingi aeg olid neid kdik paviljonid tai
19-24mEl@& Jah on olnud kill. Et roosal taustal veel rekiaid.

19-24mEI5 Mul oli just mingi kleeps, mis oli sinine ja kayam oli peal. /.../

19-24nEl4 Ma méletan mingit reklaami, kus Lenna Kuurma wissee figuur, kes Utles, et igathel voi
olla HIV v&i AIDS tulla. Et see ei olene inimesest

19-24mEI1 Uks oli veel see ju. Bedwettersi laulja, kessek. /.../

19-24mEI5 Sama kampaania oli Lenna ja Joosepiga.

19-24nEI3 Ma olen samamoodi nainud televisioonist mingisaid reklaame ja neid bussipaviljonide
omi. Ja siis mulle isegi vist on kas aasta vdi kakssi, on tdnaval kondoom pihku pistetud umbees. J
sellesama eesmargiga umbes, et ei haigestuks.

12}




Nahtud kampaaniate sdnum ja vajalikkus

Jargnevalt uuriti noorte kaest, mida nende arusttamiiste kampaaniatega Oelda tahetud.
Uldisemalt arvati, et kampaaniad on suunatud sglkl mdjutada inimesi harrastama turvaseksi,
ennast kaitsma, kondoomi kasutama ja ettevaatitnal Sellega seoses soovitakse teavitada, et
igalks vBib nakatuda HIV-i, see ei ole vaid riskimindes liikuv nakkus, inimene ise ei pruugi
teadlik olla oma nakatumisest ning kunagi ei tedlega sa kokku satud. Propageeritakse tervet
elustiili. Uhes 19-24-aastate intervjuus margiti HIV teavitustod sénumid on vastuolulised —
Uhest kiljest raagitakse, et nakatunud inimesileivaja karta ning teisalt r6hutatakse enda
kaitsmise vajadust ja sisendatakse hirmu.

Fookusgruppides osalejate seas leidus kahepidisegunusi selles osas, kas taolised kampaaniad
on vajalikud. Osad noored leidsid, et need kampahai ole Uksluiseid ning on pénev vaadata,
mida sotsiaalreklaamide osas jargmisena vélja oldiksk. Samuti on meeldiv ndha, et keegi
antud teemaga tegeleb. Taolised reklaamid on twhhtgag toimivad, kuna panevad inimesi
motlema. Teisalt leidus noori, kellele HIV teemagetud sotisaalreklaamid ei ole meeldinud —
need kas hirmutavad (mistbttu ei taha neid vaadeda)lihtsalt ei jata positiivset muljet.
Reklaamid ei ole sellised, et nendest ka sOpradaggiks; pigem samal tasemel pesupulbri
reklaamidega. Uhes 19-24-aastate fookusgrupis &itkampaaniatest ei ole kasu, kuna inimese
motteviisi ei ole vdimalik plakatiga muuta.

M: Mida nende kampaaniatega tahetakse ¢elda?
19-24nEl4 No seda ongi, et nagu AIDS ei vali inimesi. d&tihele vdib see tulla ja igalt Ghelt... Et sa gi
saa usaldada, et sa tunned, et hea tuttav, ettsiitavatega seda ei juhtu. Et kdigiga vdib seayda.
19-24MEI5: Just see, et tasub olla ikkagi turvaline. Et t.tapselt, et kunagi ei voi teada. /.../ Kuigi
minu meelest isegi mdned reklaamid on natuken@. ta\bn juba praeguseks natukene Ule pingutateid
see tundub nagu see olekski juba taiesti 100% kiatlkui sa kondoomi ei kasuta, siis sa oledkiekoh
HIV. Nagu 100% saad HIV-i. Et selles suhtes ordme&laamid juba seni taiesti toiminud ja noh, vaga
korralikult.

M: /.../ Aga mis selle asja méte on? Noh, naitekssama kummivahettsMis sa arvad selle kohta?
19-24mEll4: No see oli see, et tdsta inimeste nagu teadlilaigin olemas selline kummividin, mis aitap
nagu vahendada riski haigestuda nagu seksuaatséitdtesse haigustesse. a\‘

19-24nM4 Sisendatakse nagu hirmu, mul on tunne. Kogu agg,net radgitakse kiill, et ei seda ei ole
vaja karta. Uhed raagivad. Ja siis teisalt jallail, et oi see on risk ja hoidke ennast. Nihuke¢uon, et
nagu ta kaiks nagu katk meie jarel niiviisi taps&lee hairib mind just nimelt, et selline vastankhib.
l..]

19-24nM2 Need reklaamid on... Ndevad valja noh, vaga kavad ja hirmuédratavad. Et need pildid
nagu, mida naidatakse, noh, mida reklaamitaksendgu, et see HIV- viirus, et see on nii levinud¢ad
reklaamid on véga jubedad. Et neid isegi ei tahadata. /.../

19-24mM7 Reklaamides on ka olnud sellist propagandatpehésed ei tarvitaks narkootikumg
Nendest narkootikumidest vib ju ka selle HIV-@&saada. Propageeritakse elustiili nagu. E
oleks terve elustiil. Et inimesed oleksid terved.

T (D

—

! Raagitakse 2008. aasta kevade 20-40-aastastefeateesuunatud TAl kampaaniast (vt lisa 6).



19-24nM5 Mina tahan 6elda seda, et naiteks kui ma loeragidellest, siis kohe ma métlen sellest. /.]./
Ja mina arvan, et need kdik reklaamid on vaga tithtSelleparast, et nad teevad niiviisi, et inimene
hakkab métlema selle peale.

19-24nMZ Ma arvan, et vBib-olla artiklid jah. Et nendemt kasu, et kui kirjutatakse artikleid. Siis
inimene loeb ja kuidagi seal hakkab métlema. Minagdtrid v6i reklaamid... Ta vdib lihtsalt minna
modda, vaadata ja ma ei tea... See ei lahe suligak@i hakka motlema sellest. /.../

19-24nM3 /.../ No ka sdltub inimesest ja tema east. Kimene no naiteks on 13, 14 aastat vana, siis ta
on mdjutatav ja selleks on vaja talle 6elda ja giada sellest. Arvan jah, et reklaam on téhtis.

Leiti, et ndhtud kampaaniad on eelkdige suunatudital®, kuna nemad on hooletumad ja ei
pruugi ka teemast teadlikud olla. Samuti on kaaut&ujundus (silmapaistvus) ja sénumid
(omapérased fraasid) sellised, mis jouavad eelkdigerteni. Uhes intervjuus mainiti, et
kampaanialine tegevus on suunatud kdigile elanikele

3.2. KONDOOMI KASUTAMISE KAMPAANIA

Fookusgruppides osalenutele naidati 2007. aast&umakampaania “Ara osale loosimises!
Kasuta kondoomi!” teleklippi ning plakateid ja lektiulata raadioklippi. Seejarel paluti noortel
nahtut iseloomustada ning rddkida oma muljetest.

16-18-aastaste gruppides olid enamus osalejaide@stlased kui mitte-eestlased) kampaaniat
nainud. 19-24-aastaste puhul olid antud kampaamiatud enamus eestikeelsetes gruppides
osalenutest. Mitte-eestlaste fookusgrupi seitsmestlenust oli ks néinud reklaami
Uhistranspordis. Enam mainiti kanalina, kus kam@dat&hele on pandud, televisiooni, kuid
margatud oli ka plakatit tanaval vdi UhistranspsrdUhes 16-18-aastaste grupis mainiti, et Viru
Keskuses jagati nn loosikuponge kampaania infogg see oli huvitav lahenemine.

Kampaania tungis noorte jaoks esile tanu erkroagiai \kasutamisele. Ka teema on teistest
reklaamidest erinev ning teistsugune on lahenerfgt 1&bi huumori prisma”. Samas oli
paljude noorte hinnang kampaania materjalidelerpigegatiivne ning seda mélema vanusrihma
puhul. Ette heideti eelkdige jargnevat:

- Lahenemine on liiga kerge, I6bus ja pilkav. Todisema ile tehakse nalja ja see on lle
pingutatud, isegi labane. Soéna ,peavdit’ annatbaggkile pigem positiivse tooni. Sellisena
antud kampaania tdmbab kuill tdhelepanu, kuid eegérele métlema. Esile tuleks tuua
teistsuguseid emotsioone — taolised kampaaniadspgealema tdsisemad ning reaalse eluga
kooskdlas. HIV reklaam peaks olema antireklaamV-HInakatunutele voéib selline
kampaania olla solvav.

- Teleklipp on liiga kirev, liiga kiire, kdrarikas jatensiivne. Palju erinevaid asju on thte hetke
kokku surutud ning tekib suur infomira, mida ei daikorraga haarata. Edastatud teksti ei
pannud tahele. Kampaania sonum jaab seetdttu ssgaseusaamiseks, millega see
loosimine seotud on, peaks mitu korda vaatamalyersema. Eriti nooremad ei pruugi
sellest teleklipist aru saada. Teleklipi I6pp oillkl6ov, kuid sénum peaks olema
konkreetsem. Ka plakatist on raske aru saada.dR@ésvi on liiga palju ja see hairib silma.

Lisaks mainiti, et loosimisega vordluse kasutameneole dige, kuna lotoga voOidetakse vaga
harva, HIV-i saada on aga palju suurem téendosustu@l naitleja kasutamise kohta margiti, et



taolises kampaanias voiks olla inimene, kes onteteeskujuks. Mait Malmsten seda ei ole,
kuna on sihtriihmaks olevast vanusgrupist valjaspdetoobikatreener Kaja Tuisku tundis ara
Uks inimene.

Positiivsete aspektidena toodi vélja seda, et kampamaterjalid plldavad pilku ja paistavad
teiste reklaamide seast silma. TOsisele teemaénkihebatavaliselt, atraktiivsemalt, irooniliselt,
vastandavalt ja pOnevalt. Reklaam on erksavarvjingkiiksuga®“. See tdmbabki tdhelepanu ja
sdnum jduab paremini inimesteni. Samuti on tee#itlikuks muudetud. Uhes fookusgrupis
mainiti, et peale teistkordset teleklipi vaatamoitvéimalik esitatud teksti enam mérgata ning
siis tundub reklaam tdsisem, kui esmakordsel vaaemMdnedes tekitas reklaam hirmu, teised
aga heitsid kampaaniale just seda ette, et seeaugiasinimestes HIV-nakkuse suhtes hirmu
tekitada.

Vastupidiselt Gle-eelmises 16igus vélja toodulejnitaiihes intervjuus, et vordlus loosimisega on
tabav ning vastab tGele. Loosiratta idee kasutarjaéb meelde. Uhes grupis ka margiti, et
antud reklaamiga on vdimalik samastuda ning ardaaet see on sulle mdeldud. Loosung ,Ara
osale loosimises! Kasuta kondoomi!* on meeldej@lopv. Kampaania teemat pidasid noored
kindlasti vajalikuks.

16-18mM2 Mulle tundub, et sellesse suhtutakse nagu pilkedéned inimesed vdib-olla
kuulavad seda nii v8i votavad seda nii, et selle@@ leppida ja et see on mingi nali. Mulle tundub
ikkagi, et sellised kampaaniad peaksid olema pékisemad ja vdib-olla isegi mitte alati meeldivAga
nad peaksid naitama reaalsust, mis paneks métlaga.seda void vaadata ja unustada minu meelest,
16-18nM4 Mulle vastupidi just tundub, et see on piisawadbniline ja méte jduab niimoodi paremini
kohale, miks keegi ei taha seda vaitu.

19-24nM1Z Tegelikult mina nagin seda reklaami trammis. 8i& Uldse ei m&elnud selle peale, et see pn
kuidagi halb. Et polnud sellist motet, et jahHtY on vaga ohtlik v8i midagi sellist. Ma ei mdethselle
peale. /.../ VBib-olla sellepéarast, et see on imsa varv. Ei tekita mingeid halbu matteid.
19-24mM7 Hirmu ei tekita jah.

19-24nM12 Hirmu ei tekita tldse.

19-24nM5 Ma tahan 6elda, et nditeks minu jaoks sellindaakn ei ole tdsine. /.../

19-24nM2 Et kunagi olid sellised reklaamid, et noh naidateed olid vaga kohutavad. Jubedad nagi
vdalja, et mida see HIV teeb inimestega. No ettdadti nagid hirmuératavad vélja. Ja tdhendab nid
vist otsusutati muuta seda, noh nagu strateeglatotsustati tdesti panna ilus naine niimoodi, &kk
roosa. Aga ma arvan, et selline muudatus nagu..nEtiemas erinevad inimesed, erineva
arengutasemega, erinevatest sotsiaalsetest kilfaeiis neile mojub koigilerinevalt. Aga see Hlvnh
tBsine probleem.

19-24nM4 Mina ei oska 6elda, kuidas see teistele inimestabjub. Aga minule nditeks mdjub see nii, et
ma olen alati tundnud, et need loosimehed ja laised on kavalad ja vastikud ja minule tunduvad
imelikud kohe. Ja siis kui ma niitd naen seda,i &enge ja nii drn, siis tekib kohe sihuke hirmlesel
haiguse suhtes. Et minule méjub see reklaam vagagutavalt just nimelt. Kuidagi tekitab vaga 6udse
tunde sisse.

joN
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19-24nEII1: Selles suhtes, et mina olen selline hasti rdédistimene. Ja mulle meeldib, noh kui
uritatakse. Uhesdnaga, sina raékisid nendest doktma¢sarjadest. Vaib-olla tdesti selline nagu rezal
elu, kui ndidatakse selliseid. Selline laheb pigehkem korda. Aga kui on mingisugune naitemang
tehtud, eriti veel nii labane, siis mind see egkia.

19-24mEll4: Mulle kill meeldis. Meelde jaab. /.../ Minu metlen ta tdesti vaga positiivne. Etta on
sihuke jaburas votmes tehtud. Et kui ta oleks liigiselt tehtud, siis ta ei laheks korda. Ja ina® ta
on minu meelest hasti tehtud. /.../

19-24nEII2: Minu meelest see klipp oli liiga kirju ja seal biga palju informatsiooni. Et see [6pp on
selline 166v, aga just see algus, kus nad sedat&ierutavad ja siis see Malmsten karjub seali Ipédju
igasuguseid erinevaid asju. Et see kuidagi... Minai@s see sdnum peaks olema natukene selgem voi
no nagu konkreetsem. Et praegu ta jai kuidagirsell. Minule ei jaanud sealt Ghtegi sdna meelde. Et
mulle jAdb meelde vbib-olla I6pu see loosung, nédaditab, aga sealt klipist endast... V&ib-olla see
idee okei, see idee tbesti jadb mulle meelde. véidaolla ta peaks olema kuidagi pisut véhem
intensiivsem. /.../

19-24nEII2: Aga mina kiisiks, et miks see mees on naisekatuit®? Et mulle nagu esimesena hakkab
silma see ja siis ma kdigepealt hakkan juurdlentia $ée ja siis alles jduab Ulejgdnud sGnum kohdli.
vdib-olla see on taotluslik, aga ma ei tea. Kaketei tundu, et see on mees tegelikult?

19-24nEl4 Seal on rohkem pandud véib-olla réhku selleleakgir Et vAhem nagu sellele, mis tegelt nagu
ees ootab. Et sihuke just nagu, kdik on dnndikueou-ou! R66mus ja...

19-24mEIG& Samas ka see, et see jadb nagu meelde. Sihukah@traktiivne, pdnev selline.
19-24nEl4 Aga selles vbib-olla ongi see, et ei teki seligstktsiooni, et oi see on paha asi. See on just
see, et oh lahe!

19-24nEI3 Naljakas isegi. Ma ei tea, ma négin esimest kgedadlemal korral ma hakkasin naerma,
kui ta pani selle loosiratta kaima.

19-24nEl4 Taiesti Ule pingutatud ka see.

19-24nEI3 Jah ongi, taiest Ule pingutatud. /.../

19-24mEI2 Aga see on ju meelega tehtud niimoodi. See gi niéeldud tdsiselt, et sa vaatad seda. /|../
19-24mEI7 Meelde jai ta kill, aga lihtsalt minu jaoks cdi tdesti natuke liiga IUhike, natuke liiga
tormiline ja hoogne.

19-24mEI2 Aga vaheldust peab ka olema ju. Et k8ik sihukesklaamid ei ole sellised saravad.

Antud kampaania sihtrihmaks olid 16-24-aastasededoo Fookusgruppides osalenutelt ka
kusiti, kellele nende arvates ndidatud materjalidnaitud olid. Pakuti, et kampaania oli méeldud
noortele, kuna noortel on suurem oht nakatuda kangposiratta juures seisid noored inimesed.
Tapsemalt pakuti vanusrihmi 15-16, 16-20, 18-25hed) 16-18-aastaste intervjuus leiti, et
kampaania on moeldud pigem algklassidele, kunaené#éb varviline silma. 19-24-aastaste
gruppides aga margiti, et kampaania on suunatudngisdevanustele — vaga noored ei pruugi
sellest aru saada, teismelised ei vbtaks sedaarakl@siselt, vanemaid aga see teema ei puuduta.
Uhes 19-24-aastaste intervjuus esitati arvamustnetd fookusgrupis osalejatele see kampaania
kall suunatud ei ole, sest nemad on tdsised inichese

Uhes intervjuus margiti, et reklaam on suunatu#tdége linnainimestele ja plakatid jalakaijatele.

Teises grupis aga arvati vastupidiselt, et kam@aanimdeldud ,maakatele”. Arvati ka seda, et
taoline kampaania on suunatud kdigile, kuna kdgdgeHIV-nakkusest teadma.
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19-24nEII1: Kusjuures minule seondusid mingisugused, Utlem@ghmelt 6eldes maakad. Ja just nimelt
selle parast, et loosimine. Nad kdik ronivad juKiles mis asjad need siin on... Mingisugused
~1oehetked" ja mingid sellised kahtlased saateds kaab ennast véimalikult palju alandada lasta.

M: Kas see voiks olla ka teile suunatud?

19-24nElI3: Jaa. Mul on kill tunne, et see on mulle suunatud.

19-24nEIlI2: Mina Utleks, et ta on selline eatu kampaania.n@tarvan, et ka 40-aastane inimene vail
seda vaadata taiesti sama pilguga nagu 20-aastane.

19-24mEll4: Kas ta just sama mdtleb, seda ei oska 6elda kagda laheb kindlasti.

3.3. HIV-TESTIMISE KAMPAANIA

Teisena naidati fookusgruppides osalejatele 20@5taanovembrikuu kampaania ,Hooli endast ja
teistest! Mine testima!* kahte teleklippi ja plaikating lasti kuulata raadioklippi. Umbes pooled
mdlema vanusrihma ja rahvusgrupi fookusgruppidatejagest Utlesid, et on antud kampaaniat
nainud. Margatud oldi plakatit voi teleklippi, diaeklipi kuulmist ei mainitud. Koigis
fookusgruppides tuntakse po&himotteliselt ara LeHio@rmaa, kuigi mitu korda aetakse teda
segamini Piret Jarvisega. Joosep Jarvesaart ediigaste gruppides ei teata.

Reaktsioonid antud kampaania materjalidele olidiawalt positivsed. Reklaam tundus noortele
tdsine, kurblik ja mdtlemapanev. Leiti, et sellisklaami vaataks hea meelega ka mitu korda
ning see hakkab teiste kirevate reklaamide seamsMoortele meeldis, et kampaania materjalid
olid rahulikud, konkreetsed ja soliidsed ning sonwi lihntne. Mdotlema pani esitatud
informatsioon, et Eestis on HIV-i nakatunuid rohkekui Haapsalus elanikke. Vaatamata
tOsisele teemale tekitas reklaami esitusviis peséid emotsioone. Noortele sobis taustaks olev
emotsionaalne muusika ning rahulik ja vaikne haaéletpani kuulama. Viimatimainitut toodi
eelkdige esile Lenna Kuurma puhul. Lisati, et Leemdeb vélja nagu taiesti tavaline inimene —
on sobralik ja armas ja esitab teksti nii, nagtbesti hooliks ning raagiks just sinuga. Lenna ja
Joosepi valimist kampaaniasse peeti noortele igaliivaks, kuna mdlemad teevad noortele
suunatud muusikat ja Lenna on ka noortefilmis osadle Uhes 16-18-aastaste intervjuus toodi
esile, et Joosep Jarvesaar mdjub Lenna Kuurmaastvamalt, kuna ta on ka ise noorem, otse
sihtrihmast ja elab kirevat elu. Joosepi pooluiasid noortepdrase kdnestiili osas olid aga
arvamused vastakad — leiti nii seda, et taolinkkasutus sobib sihtrihmale esitamiseks ja teeb
teksti omapéraseks kui ka seda, et see mojub Keditsg vOoltsilt ning reklaamis peaks
korrektselt kdnelema. Uldiselt arvati, et tuntuniirieste kasutamine sotsiaalkampaanias jatab
positiivse mulje, kuna see niitab, et taolised @sed hoolivad sellest teemast. Uhes 16-18-
aastaste fookusgrupis esitati aga arvamust, etlasikud reklaami ei sobi, kuna neid vaadates
tead, et neil tegelikult ei ole HIV-i.

Uleskutset testima minemiseks peeti digustatukg heiti, et taoline reklaam véib anda tduke
testi tegemiseks, kui oled sellele ka varem motkinihes 19-24-aastaste grupis margiti, et
kampaania kannab vilja, kui testimas kaijate aflesadjul suureneb ning leitakse kasvoi ks
uus HIV-i nakatunu ulesse.

Mitmes intervjuus siiski ka leiti, et kampaaniak#aei ole eriti mdjus. Kaugemalt vaadates voib

plakati segamini ajada kontserdireklaamiga (toodilgh esineja ja sponsorid), Elioni reklaamiga
vOi tekib assotsiatsioon valimiskampaaniaga. Kkstielugema ei hakka, siis ei saa aru, millega
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on tegemist ning teksti on liiga palju. Pakutipkgtkatil vdiks sona ,HIV* silmatorkavamalt vélja
toodud olla. Leidus ka moni noor, kes pidas antapaaniat liiga Uksluiseks ja vahe
emotsioone tekitavaks voi liialt negatiivseks.

Kampaania suhtes tehti ka ettepanekuid, mis siisgnoodi oleks v8inud olla. Néaiteks arvasid
mitmes fookusgrupis osalejad, et kui kutsutakses@ldestima, peaks kindlasti olema juures ka
informatsioon selle kohta, kus HIV-ile testida saantud juhul ei tea peale reklaami vaatamist,
mida siis edasi teha. Uks noor pakkus vélja, ebgaania perioodil vdiks olla korraldatud
statsionaarne testimisvdimalus naiteks mones tupdudis. Lisaks leiti, et teleklipi 16pus voiks
olla selle sdnum ka kirjalikult ara toodud, sess keksti kuulama ei jddnud, sOnumit katte ei
saanud.

19-24nEI12: Ta? on sellise ndoga nagu ta hoolib minu meelest diinta jatab kuidagi sellise, sellise
natukene... Minu meelest sellise vdib-olla, et ma siBu parast mures. Et sihukese mulje. Kui mina
vaataksin seda noorena, et mdtleksin, et hmm,takkti peaks minema.

19-24nEIlI3: Ja ta jatab sellise mulje, et ta on tdiesti tamalinimene. Et see on nagu vaga positiivne.
l..1

19-24nEII2: Minul isiklikult tekitab alati see positiivseidrstsioone, kui méni tuntud inimene on.
Selleparast, et siis on naha, et tuntud inimeseddgu... Ma ei tea, kas just nagu hoolivad aga, guna
naitavad eeskuju. Nad hoolivad piisavalt, et odalsellistes kampaaniates. /.../ See on ainus
kampaania mis on mulle meelde jaanud HIV kampaasiaMinu meelest on vaga dnnestunud
kampaania.

M: Mille poolest?

19-24nEII2: Minu meelest kogu see teostus. Tapselt seidtet sOnum, et infot ei ole liiga palju. /.../
Ta ei ole nagu tavalised reklaamid on. Et nagks&eldada, et sihukesed larmakad. Et selline egikn
et see vaikus vdib-olla vdi see tasasus voidab kaoltagi tahelepanu. /.../

19-24nElI3: Aga kindlasti see laheb rohkem siidamesse. Ssiiake vaikne ja raagib tdsistest asjadest.
No mind jai hairima see, et mitte kusagil, ei relfds ega plakatil, ei ole kirjas, et kus ma ennestida
saan. /.../ On kull see www.hiv.ee, aga kui paljidivad sinna tdesti minna ja uurida kus saabitks?
/.1

19-24mEll4: Mulle just meeldis, et see reklaam oli nagu peesine. Jai sihuke mulje nagu ta radgiks
mulle. Et vaatab mulle otse silma sisse ja Ut#lsina, ole nlitid inimene, mine kai ka testil dea.
sihuke, ma ei tea, hea tunne tekkis.

16-18nEI3: Joosep mdjub paremini. Ta on noorem ja tema t&kstirohkem fakte. Naiteks see, et
praeguseks on nakatunud kuus kuni kaksteist tairaest. Ja see on juba hirmutav.

16-18mEI1: See kaksteist tuhat mind niipalju ei hirmutanudkidee, et (tles, et linna suurune. /.../ Kui
sellise fakti juba vélja tood, siis tuleb kaardigbsilma ette, kui palju see ikka on seal.

M: Kuidas need néod, need konkreetsed isikud, majdveile?

16-18nEI5: Ei sobi. Tapselt vaatad ja tead, et tal ei ole sila Uritavad tdsist nagu teha, et oh, aga ma
tean, et tal ei ole seda.

16-18mEl4:Utle, kust sa tead, et tal ei ole?

2 Silmas on peetud Lenna Kuurmaad.
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19-24nM4 Mina alles niilid sain aru naiteks. Et ma ennepsallesse reklaami kunagi niiviisi
stivenenud. Nuud ma alles mdtlesin, miks minnantasti../ Et sa hagu ei tea kas sul on HIV vdi ei olg
Siis hooli endast ja teistest, et mitte seda eldaitada. Et ma sain alles praegu sellest aru,rkai selle
hoolega labi lugesin. Muidu ma pole teda hooleda ldgenud. Ta pole mus mingeid emotsioone
tekitanud. Ma olen lihtsalt mé6da lainud.

Testima kutsuva kampaania sihtrihmaks olid 14-24agad noored. 19-24-aastaste seas leiti, et
vOrreldes kondoomi kasutamist propageeriva kampgani on see suunatud rohkem
taiskasvanutele, avatumale ja moétlevamale inimes&glg nende vanusrihmale, kuna see on
soliidsem ja tdsine. Leidus mitmeid noori, kesesidl, et see reklaam pani konkreetselt neid
endid mdtlema sellest, kas peaks ka ise testimanman kuna ei vdi enda mitte nakatumises
kindel olla. Samuti leiti, et see on mdeldud kE&@gidi inimestele, kellel vdib olla HIV, aga nad
sellele ei mdtle. Uhes 16-18-aastaste grupis itiestima kutsuv reklaam on suunatud rohkem
neile, kes kuuluvad riskigruppi. Teises sama vaditusa intervjuus mainiti, et taoline kampaania
voiks jadda silma ka lapsevanematele, kes saaksdastega antud teemal kdneleda.

19-24mEll4: See reklaam vdib-olla oli ka nagu pisut vanenstégrupile suunatud. Et meile ju laks see
oluliselt rohkem korda kui see eelmine reklaam.

D

19-24nM3 Ma métlesin, et vot see loterii reklaam oli nemdieneste jaoks, kellel on niisugune haiglan
eluviis. Aga see on naiteks meie jaoks. Natukeed®d inimesed.

3.4. KAHE KAMPAANIA VORDLUS

Noored asusid peale teise kampaania materjalidéavést kohe ka ise kahte kampaaniat
vordlema. Koigis 19-24-aastaste fookusgruppidestigeampaaniat ,Hooli endast ja teistest!
Mine testima!“ paremaks. Leiti, et see on kampasini,Ara osale loosimises! Kasuta
kondoomi!* moétlemapanevam, radgib tdsistest asjadébeb sellisena rohkem sidamesse ja
suuremale hulgale inimestele korda. Testimise lkam@ sonum on lihtsalt ja lakooniliselt
esitatud ning probleemi on paremini selgitatud. né@omi kasutamise kampaania puhul peab
sOnumit suure infohulga seest taga otsima ningara@sv on lugemisel hairiv. Kondoomi
kasutamise reklaam hakkab kill rohkem silma, kastimise kampaania tekitab positiivseid
emotsioone ning selle Ule jadb pikemalt motiskler@sad 19-24-aastased noored pidasid
testimise kampaaniat ka vajalikumaks.

16-18-aastaste seas esines rohkem varieeruvaithasva Need, kes pidasid paremaks testima
kutsuvat kampaaniat, tdid positivsena samuti esiddle tdsiduse ja vajalikkuse. Antud
telereklaami puhul koondub kogu tahelepanu tekstaeale inimesele, sest ta on uksi mustal
taustal keset ekraani. Tekst ise on esitatud ilaliuidaletoonil ja pdhjalikumalt kui kondoomi
kasutamise reklaamis ning esitatakse konkreetssite.f Seega on testimise klipi visuaalne
lahendus parem ning kondoomi kasutamise reklaarhulpan kirevusega liiale mindud. Ka
raadios esitamiseks sobib testimise kampaania pk®Emini, kuna reaalne risk on selgemalt
valja toodud ja see paneb inimesi motlema.

Nooremas vanusrihmas mainiti aga ka mitu kordakartdoomi kasutamist propageeriv
kampaania on jaanud paremini meelde. Seda eelkdliglati osas. Testimise kampaania
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plakatite puhul on suurem vdimalus, et nendest akee mododda ilma tédhelepanu pddramata.
Seda mainiti ka Uhes 19-24-aastaste intervjuusdBomi kasutamise plakatil on ka méarksdna
»HIV* suurelt valja toodud ja saab kohe aru, midegeklaam seotud on. Kasutatud roosa varv
hakkab rohkem silma ning internetilehekiilg www.b&/.on selgemalt esitatud. Uhes 16-18-
aastate grupis mainiti positiivse kiljena ka sed&ondoomi kasutamist propageeriv kampaania
on |dbusam.

19-24nEIlI1: Minu arust on see oluliselt métlemapanevam kaiesdi roosa.

M: Mille poolest?

19-24nEII1: Selles suhtes, et kui selles teises reklaamimitli inimest ja hasti palju varve, hasti palju
tegevust umbes. Kui sa jalgid, siis sa saad vdiaru. Aga kui sa ei jalgi, sa vBib-olla ei viiisegi
stiveneda sellesse ja jadbki sul markamata. Agawdon Uks inimene seal, raagib mingisugust
konkreetset juttu, siis sulle vdib-olla jbuab sekkem kohale. Sa hakkad selle peale mdtlema jelsibl
huvi isegi selle vastu. Tdesti, et teine kord lauilteb see reklaam telekast, kohe slivened selless@ad
lahemalt.

19-24nM4 Et ma vaatan, et on mingisugune jutukesega jaféanodda lihtsalt. Aga vot seda erksat
hakkan ma vaatama, mis asi see seal on. Kas larskidu vdi ei ole kah pidu. On hoopis midagi muud

3.5. VOIMALIK KAMPAANIATE SIHTRUHM JA ESITLUSVIIS

Fookusgruppides osalenud noortelt uuriti nii enne ka parast kahe 2007. aasta kampaania
materjalide naitamist, millised reklaamid on megldead, milliseid kampaaniaid ja kuidas peaks
tegema, kes peaks noorte arvates olema kampaaitiaiéhm ja kellel on oht HIV-i nakatuda.

Sihtrihmad

16-18-aastaste fookusgruppides leiti, et HIV-i riakdse ohus on eelkdige narkomaanid voi
sustijad; need, kes elavad kohtades nagu Balti jaatopli; noored, kes ei kéi koolis ja mitte
korralikud noored; noored, kes ei ole parit kok@dit peredest; noored, kellele meeldib |6butseda
ja kes ei motle tagajargedele; Ida-Virumaa ja lésatE elanikud. Modned intervjueeritud
mainisid, et HIV-i vGivad nakatuda igasugused ieded, kuna narkomaanide seast on nakkus
edasi levinud. Kampaaniaid on aga vaja hooremg&edmelistele, kes alustavad pidudel kdimise
ja alkoholi tarvitamisega ning ei oma samas veshpalt teadmisi.

19-24-aastaste seas leidus enam neid, kes anesidkatuda voib ka taiesti tavaline inimene
ning kampaaniad peaksid olema suunatud kdigilea kanvanemate hulgas on palju inimesi, kes
ei ole nakkuse levikuga seotud infoga kursis. Mitnkordi aga mainiti, et kampaanialine
tegevus tuleks suunata eelkdige fookusgrupis @gekltjnoorematele, teismelistele ja umbes 13-
15-aastastele. Uhes fookusgrupis leiti, et kamipagreaks tegema lastele, kellele vanemad ei
pdora neile tdhelepanu.
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M: Kellele need kampaaniad voiksid olla méeldud? INde vdite naiteks kujutada ette endale piltlikult
Uhte inimest, et kes v@iks olla potentsiaalne HI\&#dja. Milline pilt teile silme ette tuleb?

19-24nEIll1; Iga aastaga aina noorem.

19-24mEll4: Ta on taiesti tavaline inimene. Mitte mingit rkiéei ole kiiljes. Et ei I66da templit sulle
otsaette, et sa oled HIV-kandja.

19-24nEIlI3: Mina kujutan tegelt sellist 13-aastast, selligdyisejat.

19-24nEII1: Kusjuures ma olen ka mdelnud, et pigem midadjsseloort ja lollikest, kes ei oska midag
ette ka votta. Meie oleme siin kbik (tleme kahekinates ja meil on omad kogemused
seksuaalmaailmaga olemas ja me oskame ennastiisealja mingil maaral motleme iimselt peaga. Adga
sellised veel ei mdtle lihtsalt. Et oh, lahe, pgiduhe ja hullemal juhul paneme narkotsi ja siisai t
kellega me kus |Idpetame.

Infokanalid

Meeldejaavaks, paljude inimesteni ja dige sihtrimnm@udvaks peetakse televiisoris esitatavat
reklaami. 16-18-aastaste seas toodi esile, diatesdina vaatavad noored kdige enam MTV-d.
Rohkelt mainiti hea infoallikana ka internetti, midoored palju kasutavad. Internetilehekilgedel
tdmbavad tahelepanu erinevad reklaambannerid (waig HIV-reklaamiga seotult), mida on
margatud naiteks www.rate.ee-s ning uudiste ja rkaushekiilgedel. Reklaame on margatud
ka MSN keskkonnas, mida paljud noored suhtluskaaakasutavad. Kuid lisaks mainiti, et
banneritel kull kldpsitakse, aga tdpsemalt lugenteakata.

Intervjuudes leiti, et bussiootepaviljonides pléteaesitlemine on igati sobiv, kuna inimestel on
bussi oodates igav ja ei ole midagi teha, mistétd loevad, mis plakati peal kirjas on. Ka
bussis sees on aega lugeda. Tanaval esitatud me#llg@uavad suure hulga inimesteni. Heaks
kanaliks, kus korraga rohkem informatsiooni esitgueti ajakirju, kuna pikemat artiklit lugedes
hakkab inimene esitatud teemal ka motlema. Naigekati, et mojus oleks tdsieluartikkel HIV-i
nakatunuga. Raadiot eriti sobivaks kanaliks ei ygbekuna raadiot kuulatakse juhuslikult (nt
autoga soites), seda teevad rohkem vanemad ininreagdinfole ei pddrata tahelepanu. Ka
00klubisid ei peetud heaks kampaania kanaliks, leaflas keskkonnas on téhelepanu mujal.

16-18-aastaste fookusgrupis lisati, et koolis ama esitamisest kdige enam kasu. Kui on sobiv
Opetaja, kes oskab teavet huvitavalt edasi anda@ilased ka panevad tahele ning jddvad teema
ule métlema.

Esitlusviis

Noorte seas domineerib arusaam, et meeldejaav jjasmotisaalkampaania on tbsine, Sokeeriv
ning esitab tegelikust elust parinevaid karme faktelV-i teemaline reklaam peab olema
antireklaam. Eluliste sindmuste kohta soovitalseajlkirjandusest lugeda. Kampaania peaks
radkima HIV-i masendavatest tagajargedest (nagelsst, kui palju nakatunud inimesi sureb) ja
sellest, milliseid terviseprobleeme nakkus tekitab.

Kahes intervjuus leiti lisaks, et reklaam peaksraevaimukas ja omaparane — midagi sellist,
mida varem nainud ei ole. Uhes 19-24-aastasteumpkippides pandi kaks esitlusviisi kokku
ning leiti, et Uhest kiljest peaks reklaam olemeakdiivne ja kaasahaarav, teisalt aga ka
traumeeriv. Lo6vamaks peetakse lihtsat kujundastelget sbnumit. Pakuti, et peaks tegema
erineva sonumiga reklaame — naiteks Uks reklaargiksidiksteisest hoolimisest ning teine
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sellest, millist kahju HIV inimese organismile telh. Enam peaks raakima HIV-i ja AIDS-i
olemusest, mitte ainult ennetamise viisidest.

19-24nM4 Peaks ka mingeid t8siselt elulisi néiteid toorméesti hirmsaid. Et ta kohe pahvataks, et
issand jumal, ma vdin ka surma saada. /.../

19-24mM86 Nad vdivad ka kirjutada, mis vib juhtuda kui dadlV-i. Nagu sigaretipakkidel on
kirjutatud, et kui sa suitsetad, siis juhtub niirdoo

19-24nM5 Naiteks kui minu ema suitsetas, siis kui ma kaisid suitse poes ostmas, siis iga kord ma
vaatasin mis sinna oli kirjutatud. Sest iga kofit@istsugune sénum. Huvi oli.

19-24mEI2 Mis asi see Uldse on ja mis seda teeb.
19-24mEIl@ Jah, just seda nagu peaks raakima. Mitte niivéeda, et kuidas see kondoomi kasutaming
nudd kaib niimoodi. Vaid lihtsalt sellest AIDSq&tselle olemusest. Noortele tuleb naidata kui kism
tegelikult see haigus on ja mis selle tegelik o ja siis juba tuleb turvaabindu.

Noorte arvamused sellest, kas taolistes kampaangaks kasutama tuntud voi tundmatuid
inimesi, lahknesid. 16-18-aastaste gruppides miaatituntud inimene voib olla sihtrihma jaoks
iidol, kes tdmbab seetdttu ka tahelepanu ja onupekk; tundmatu inimese puhul aga arvaks, et
tema endaga on reklaamis kajastatav pariselt juidtunmistottu mojub teemaedastus
tOsiseltvbetavamana. Tuli esile, et tuntud inimeaihul ei arva noored, et ka nendel vbiks olla
oht nakatuda HIV-i. Tuntud inimeste seast viikengaanias kasutada kedagi, kelle puhul ei
ootaks, et ta taolises reklaamis Ulesse astub. ndgaele suunatud kampaanias peaks kasutama
noori inimesi sbnumi edastamiseks.

Tuntud inimestena, keda taolistes kampaaniatestddeswoiks, mainiti valdavalt muusikuid ja

naitlejaid:

Mitmes intervjuus toodi esile muusik Tanel Padakitna ajakirjanduses on kirjutatud nii

tema narkootikumide tarvitamisest kui ka naistudtavtinedast vahetamisest. Kui taolise

taustaga inimene raagiks kondoomi kasutamise Wjadest, siis see mdjuks, kuna on ta enda

kogemustega otseselt seotud.

- Mainiti naitleja Marta Vaarikut, kuna ta ise radgimkirjanduses palju sellest, kuidas ta
pidudel kaib ja on pddrase elustiiliga.

- Uhes intervjuus pakuti naitleja Rasmus Kaljujakuena ta on palju noortega koos.

- Pakuti ka nditleja Jan Uuspdldu, kuigi osad leidsigski, et tema oleks taolisesse
kampaaniasse veider valik.

- Lauljatest mainiti veel Birgit Oigemeelt, Lauratljgest ning saadet ,Eesti otsib superstaari®
laiemalt.

% paralleelselt kampaania teema fookusgruppidegdatée@emmade vanusriihmade noorte hulgas ka fookpggru
kaardistamaks tegureid, mis takistavad noortel isedsahekordades kondoorkasutamist. Ka osades nendes
intervjuudest tuli kampaaniate teema jutuks noertda poolt tdstatatuna voi esitas mone lisakisimusgeraator,
kui nditeks intervjuu aega Ule jai. Nendes intendes osalenute tdpsem Kkirjeldus on toodud uurizposts
.Kondoomi kasutamist mdjutavad tegurid 16-24-adstamorte hulgas. Fookusgruppide intervjuude arsall@.
Trummal 2009). Ka kondoomi kasutamise teema Uldearud fookusgruppides leiti, et ennetuskampaapé&saksid
olema traagilise stsenaariumiga ning vdiks esitamtkreetseid naiteid sellest, mis on juhtunud &iis kondoomi ei
ole kasutatud. Mitmetes intervjuudes aga heiddg, ett kampaaniad tegelevad kitsalt vaid HIV-i nakdse
teemaga, samas kui esineb ka palju teisi sugukstllevivaid nakkusi, mis jaavad téhelepanuta miegde kohta
noortel informatsioon puudub. Erinevaid nakkustks vaadata koos ja radkida ka siimptomitest.
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Kahes 19-24-aastaste intervjuus pakuti, et Eelstigsuga president voiks taolises reklaamis
ulesse astuda ja néidata, et ta hoolib. Sellissl esitatuna oleks reklaam suunatud kdigile.
Positiivseid tundeid tekitaks ka rahvastikuministéve Palo kasutamine reklaamis. Uhes
intervjuus lisati, et reklaamides peaks kasutaraeséid inimesi.

Uhes intervjuus mainiti Kristina Smiguni ja teisintud sportlasi (Erki Nool, Andrus
Veerpalu, Jaak Mae).

Vene keelt kdnelevate noorte fookusgrupis mairgti,oleks parem, kui plakatitel oleks
maailmas laiemalt tuntud staarid, sest neid te&@akl Vene rahvusest inimesed ei pruugi
Eesti tuntud inimesi teada.

Lisaks mainiti, et kampaaniates peaks HIV-i teemrasikima selline inimene, kes tegelikult
sellest teab ja kellel on palju kogemusi. Naitklismdni HIV-i nakatunu ise radgiks, mojuks see
Sokeerivalt, kuna on ndha, mis temaga tegelikuhtuyoud on. Dokumentaalfilmidega, kus
inimesed raagivad oma elust, suudavad vaatajace kiégemini samastuda ja saavad teemast
paremini aru.

19-24mEI2 Kui ,Kroonika“ kirjutab, et Tanel Padar on iga v erineva naisega eksole, siis tekibki
selline tunne nagu, et tema ongi puutumatu ja pal@havad voib-olla samastada oma iidoliga. lidal o
vdib-olla isegi vale sbna , aga samastada enndk s8atud inimesega. Siis voib tekkida nagu kkinfl
Aga kui ta seal jargmine paev on jalle reklaamisKilionju, et minul on alati kondoom kaasas, séie s
vOib nagu hasti mgjuda.

19-24nEl4 Mulle nagu meeldiks just pigem sellised reklaarkid raagib keegi, kes on kogenud seda
Et mitte Uldse mingi narkomaan v&i mingi noh, miuggkilt ma ei tea kust. Lihtsalt tavaline inimeneie
seast. Et kui tema raagib oma kogemust, et kuitaa selle sai ja. Vi kasvdi see, et Lenna Kuurma
raakis sellest, kuigi tal vist ei ole. Aga ma aryat see mdjub just nagu noortele inimestelen&nie
iidolid radgivad ka sellest neile.

Naiteid meeldinud kampaaniatest ja saadetest

Se.

Fookusgruppide raames t6id noored ise mitmeid id&iteillised kampaaniad neile meeldinud on
ning miks. Osa neist on seotud kondoomi kasutawiisaarkootikumide teemaga, moned ndaited

on toodud aga ka teistest valdkondadest.

TAI 2006. aastal teostatud narkootikumide tarvisanastu suunatud kampaania ,Jaa puhtaks!*

teleklipp (vt lisa 7):

19-24mEI7 Mina arvan, et pigem vdiks hirmutav olla. /.../

19-24nEI3 Sokeeriv natuke. Samamoodi vaata nagu olid naekbotikumide reklaamid televisioonis.
Naidati kuidas neid narkootikume tegelikult transpitakse inimese kehas. See on lihtsalt nii jakagu
ma ei kujutaks ette. Kui tehakse naiteks samasdge&éamid HIV-i kohta, et ma arvan, et see nii
monegi paneks métlema. Tdesti just Sokeeriv.
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TAI 2007. aasta narkootikumide tarvitamise vastunstud kampaania ,Narkomuinasjutud
|6ppe kunagi hasti“ (vt lisa 8):

16-18mM1 Mina teeksin sellise reklaami, kui see oleks aliknet mis puudutaks narkootikume. Ma ju
nagin thte reklaami. See oli vaga jube. Naitaskoatikumide tagajargi. Selline vastik pilt oli. Nma ei
tea, millegiparast jai ta mulle vdga meelde.

16-18nM4 Ega see juhuslikult ei olnud see, kus noormeéneid vetsudes?

16-18mM1 Jaa-jaa-jaa. /.../

16-18nM4 Kui mdelda sellele, mida M1 raakis narkoreklaaimigis noormees tualetis ja neiu oli vood
peal, midagi sellist. Et labi selliste ndidetegnasokk, jduab ka mdte Gsna kiiresti kohale seliptiret
see on reaalsus. Inimesed saavad aru, et millenvie.

ei

st

TAI 2008. aasta narkootikumide tarvitamise vastunstud kampaania ,J&a puhtaks!” (vt

http://www.youtube.com/watch?v=TON-MnO2mO0w):

19-24mEll4: /.../ Praegu on need narkovastased reklaamidijjummeelest need on kill vaga kihvtilt
tehtud. Et see on sama kujundusega kampaaniajobadeist korda minu teada. See on vaga kihvt,
kuidas proua tolmuimejaga triipu kokku témbab lgealt. /.../

TAI 2008. aasta kevade kondoomi kasutamisele sudri@mpaania ,Sinuga seda ei juhtu?” (vt

lisa 6):

19-24nEII2: Ma arvan, et see peaks olema kuidagi v8ib-cdlenukam. /.../ Et minu meelest just
sihukese kummivahetuse kampaania on humoorikasTa$iab nagu meelde. Et parast radgid, et oh
kuule, kas sa oled nainud seda?

Dokumentaalsaade Eesti Televisioonist ja 2008.aamstlis ilmunud artikkel Eesti Ekspressis
(viimast mainiti mitmes intervjuus, vt http://wwvkgpress.ee/2008/07/17/eesti-uudised/3527-

ainult-loll-naine-seksib-ilma-rahata):

19-24mEll4: Mis mulle veel meelde tuli on see... Nagu ei olgiits kampaania, aga oli
dokumentaalsari Gihest Narva linna prostituudistVE¥ealt tuli. No see oli ikka, sihuke paris karm
reaalsuse pauk, mis seal oli. Et-et kuidas ta ¢atia elust-olust. Ja siis vbib-olla kahe kuu tags Eesti
Ekspressis oli ka tiks. Ka taas kord prostituutladis oli ka HIV-sse nakatunud ja kasutas kondodmi n
kuidas juhtus ja teda nagu ei huvitanud see, atdgaisee teistele mgjub ja kuidas see levib.
19-24nElI3: Seda artiklit ma vist olen isegi lugenud. Et jestleparast sai ajaleht ostetud, et tahtsin
lugeda. /.../

19-24nEII2: Ma arvan, et karmid reklaamid ja karmid... Kas siéiteks dokumentaalid vdi et keegi
reaalne inimene raagib. Et ta ei pea isegi omag#esinema ja oma nimega, aga et keegi raagib om
elust. Ja need minu meelest lahevad kbige pargraile, sest inimene suudab nendega rohkem

samastuda. Vdi noh, nagu ta saab aru sellest rohkem

2007. aasta aprillis TV3 saates ,Kahvel” esitataterivjuu 30-aastase HIV-positiivse Johvist

parit meessoost narkomaaniga (klippi vt www.narkp.e

16-18mElI2: Ma Utleks nditeks, et kui ,,Pealtnagijas” oli seerkamaan, siis ta suri ara peale seda
intervjuud vdi asja. Et sellel oli kdvasti meedigkja inimesed omavahel raakisid, et see mojulixeam

Ukskdik mis reklaamist. Isegi need, kes ei olnech@&@nud, ikka raagiti ja avaldati arvamust.
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2007. aastal toimunud kampaania toetamaks 10-adsi#sosi ehk kalasoomustdbe pddeva
poisi ravi (vt nt http://www.vedur.ee/puutepunkipzbody&id=7&cid=453&cgid=):

16-18nEll4: Teles peaks olema haige inimene, et oleks ikka, milsaon temaga juhtunud.
16-18mElI2: Nagu suvel oli see nahahaige reklaam. Ta ei oliusl eiga ilus, aga ta jai meelde.
16-18nEll4: Seda nagu tahtsid ikka mitu korda vaadata nagu.

16-18mEll2: Jah, sa nded seda probleemi reaalselt ja see psimelbmdtlema.

Maanteeameti 2008. aasta I6pu liiklusohutuskampaahia unusta helkurit, Sind on raske
unustada“ (vt http://www.mnt.ee/atp/?id=762) nin@08. aasta septembri jalakdijate ohutuse

suurendamisele suunatud kampaania “Lapsed on ltagasi”
(vt http://www.mnt.ee/atp/?id=762).

19-14nEI8 Minu arust peaks nagu tegema mingi Sokirekladresti nagu need olid need
narkootikumide kehas vedamine. Sellised, mis on pudgedad. A néiteks see reklaam, mis oli see mir
Ma tean, et autoparklates kleebiti auto akende g@sallised... Nagu p&himétteliselt nagu lapse pildid.
Nagu nad oleks esiklaasi lennanud. Ja siis semioigi hull poleemika ajakirjanduses, et see ol
Sokeeriv ja ehmatus vanamutikestele. Minu arushsegeaalselt tootas, sest see oli réve ja nokeéds.
Minu arust see peaks sama moodi olema.

Paasteteenistuse poolt 2008. aasta kevadel hcnlgsetamise vastu voitlev kampaania ,Suits
tapab haaletult!” (vt http://www.rescue.ee/4748):

19-24nM5 Mina tahan 6elda, et naiteks kdik ju nagid sedilaami, kus naine suitsetab. Uks pool on
ilus, aga teine pool on nii hirmus, et... Mina any&t just niisugused reklaamid on mgjuvamad.

M: A mispérast?

19-24nM5 No ta on nii hirmus.

Ideid kampaaniatega seotud tegevusteks

Panna reklaame koolidpilaste kaustikute kaantele:

19-24mEI7 Minu arust iiks hea vdimalus on panna erinevaldaame just nendele erinevatele
kaustikutele, millesse &pilased kirjutavad. Medlggti ka. Meil oli mingi sendioksjon iga lehe I&péga
kui oleks seal mingi ka reklaam, midagi AIDS-isigéiud, tema ohtudest jne. Su pilk on selle rekiaam
peal jarjest rohkem, sest nagunii pead sinna kao ju. Ega sul on tunnis ka suht igav ju. Siitshift
passid.

19-24mEIl@ Vaata naiteks need valemivihikud.

19-24nEl4 Samas, kas see mgjutab sind kuidagi, kui sa yghiskid seda?

19-24mEI5 Tead see on alateadvuslik. Kui sul on iga leha pkasuta kondoomi“, sa vaatad seda aas
otsa iga paev. Kasuta kondoomi, kasuta kondooraijtkekondoomi!
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Reklaamida mitte vajadust kondoomi kasutada, vajddust kondoome kaasas kanda:

19-24mEIG Ja samuti on ka sellega niimoodi, et kui naitelégitakse, et kui tekib tulekahju, siis peab
minema sealtkaudu vélja. Ja iga péev seda radgitaiga jumala paev. Kuu, kaks, aasta, kaks jree, jn
Naiteks viie aasta parast juhtubki see tulekahjgiigon paanika téiesti. Siis keegi enam ei tea mi
valjapaas jne. Samamoodi on sellega ka, et reklasiidatakse iga jumala péaev, igal pool naidatakse.
Bussiootepaviljonides, igal pool on. Ja see ihabssellest vitu. Ja siis see kiremoll on ja sistk
Uldse... Need kuradi reklaamid, need kaovad Uldséestera ja Uldse see s6num ja kdik see on taies
19-24mEI2 Tiudrukuga koos olles tbesti see reklaam eritildesei tule.

19-24nEl4 Pigem vBib-olla see, et inimestel peaks nagwuntalselline harjumus, et nad kannavad
kondoomi endaga kaasas. Et neil on see olemaspddte on lihtsalt vdib-olla, et ei ole vaata, egmei
jata pooleli véi ma ei tea. /.../

19-24mEI2 Kanna kaasas, eksole. Et mitte kasuta, vaid &d@asas.

19-24nEll4: Just see ongi, et kui see sul juba olemas amsaiiarvatavasti kasutad ka.

fi...

19-24mEI7 See teema on hasti raske, millele leida sihutaddaami, mis tapselt kimnesse laheks, vas
Aga vdib-olla ongi lahendus, mingil maaral lahengdetsleida asjale teistsugune lahenemisnurk. Nagu
naiteks see ks variant oli siin, et vota kondoawask. /.../

19-24mEI2 Et Tanel Padar vétab kondoomi, paneb endale ratiakahele.

19-24mEI7 Kdik vdtavad. Tulevad jarjest, panevad oma rajtatasku ja siis keegi lihtsalt selge kéva
haalega, aeglaselt ja selgelt toonil ltleb, et valai endale kondoom kaasa, sa ei tea kunagi galka
koos voodis I8petad. /.../ Ja siis vOiks ka tullskkeshasti selgelt, aeglaselt see www.hiv.ee, mesd
netiaadressid jooksevad tavaliselt nii kiirest I§dbion vaikselt kuskil nurgas.

ata.

Saata inimestele posti teel kutsed avalikule Hi®htaga seotud uritustele ja personaalsele

konsultatsioonile:

19-24mEIl& Aga kui naiteks oleks selline asi, et kui suptamnis korraldada mingisugune Uritus, avali
Uritus, ja posti teel saadetaks selline kutse vemaigu. /.../

19-24mEI2 Ega seal vdiks ka kondoom juba sees olla. KUeigi#ele saadetakse, siis mulle tuleks pe
juba neli tukki, nii et ma saan endale neli kondodm/

19-24mEI5 V6i meelitada inimesi kingitustega kohale, ettegzastakaid seal ja. /.../

19-24mEI7 Ma unustasin oma teise poole mdttest raakimatsta Kutsed kull, aga need kutsed sellig
vormis, et kutsuda personaalsele jutuajamisele n@guolemas kindel inimene, kes sind kuulab ja sin
kuulad teda ja tema raagib.

rre

es
a

Veel pakutud ennetustdo viise:

- Teha avalikes kohtades valjapanekuid — naiteks Keskuse imbruses Tallinnas.
- VOiks teha rohkem HIV-teemalisi Ule-eestilisi Gstmitte ainult Uks kord aastas).
- Voiks kaia kodust-koju ukse taga teavitustood teggem

- Luua nn suguhaiguste viirused, mis tulevad arvetiss

- Naidata temaatilisi filme kinodes enne seansi dlgus

- Teha kondoomide allahindlusi.

- Uhes 19-24-aastaste intervjuus leiti, et oma kodisg#guses véiks Tanel Padar hiiiida vélja
kondoomi kasutamisele dhutavaid sdnumeid ning leodispileti peaks pérast saama

kondoomi vastu vahetada.
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Mainiti, et tulemuslikum oleks pidev teema ulevaldmine, mitte lthiajalised kampaaniad, kuna
HIV-nakkus ei kao kuhugi ning plakatiga Uksi on maiik vdga minimaalset informatsiooni
edastada. Noortele suunatud selgitustoo peaks &owsipaljudest osadest, mitte piirduma vaid
vahel esitatava reklaamiga v6i mone tunniga kooli$egemist on teemaga, mida peaks
propageerima iga nurga peal. Samas on oht suutgistelhkampaaniatega inimesed ara tutdata,
seetbttu peaks kampaaniate pikkused hoidma opteralning samal ajal ka teiste vahenditega
inimesi mdjutama.

Osad fookusgruppide liikmed lahenesid tervise téeika laiemalt ning pakkusid valja, et:

- vOiks korraldada kampaania, mis néitab suitsetanasalkoholi tarvitamise ohtusid ning
pakuks vélja, mille muuga voiks tegeleda pealessuiise ja alkoholi joomise;

- populaarsust kogub vesipiibu suitsetamine — olutiteks meelde tuletada, et see ei ole nii
suutu kui tundub;

- tuleks sisse viia pidev tervisedpetus koolis jéesglemasolu ka kontrollida;

- oluline oleks reklaam, mis propageerib uldist terlastiili.

4. KOKKUVOTE

2008. aasta sugisel teostati kuus fookusgruppitvijpiud Tallinna 16-24-aastaste noorte seas.
Osalejaid oli kokku 39. Noortele naidati kahe TseviArengu Instituudi 2007. aasta HIV-
valdkonna meediakampaania materjale ning kisitdeearvamusi selle kohta, millisel viisil
teostada kampaaniaid noortele sobivas vormis.

Fookusgruppides osalejatele oli varasematest aastateelde jaanud mitu TAI HIV-i teemaga
seotud kampaaniat (ning mainiti ka narkootikumidevitamise vastu suunatud kampaaniaid).
Kdige enam toodi aga esile Rahvastikuministri Bul@mpaaniat ,Teadlik valik®, kuivord
reklaamplakatid olid Gleval fookusgruppide labivismga samal perioodil. Noored leidsid, et
kampaaniatega on soovitud inimesi teavitada tukss#htsusest ning sellest, et igatks voib
nakatuda HIV-i. Osad noored pidasid toimunud keempsd vajalikeks ja mbtlemapanevateks,
teised aga leidsid, et inimeste mdtteviisi ei denalik plakatiga muuta.

Fookusgruppides osalenutele naidati esmalt 20@Ta aaaikuus toimunud kampaania ,Ara osale
loosimises! Kasuta kondoomi!* materjale. Enamusrtest olid seda kampaaniat varem néinud.
Paljud andsid aga kampaaniale negatiivse hinnardpdes seda nii tdsise teema edastamiseks
liga kergeks ja I6busaks. Samuti 6eldi, et malierjan liiga intensiivsed ja kararikkad, mistottu
on sOnumist keeruline aru saada. Positiivsena tesith seda, et kampaania paistab oma erksate
varvidega silma ning teemale l&henemine on ebatevakampaanias esitatud teema tdstatamist
peeti vajalikuks ning leiti, et selline lAhenemoresuunatud eelkdige noortele inimestele.

Teiseks demonstreeriti fookusgruppides 2007. aastzembri kampaania ,Hooli endast ja
teistest! Mine testima!* materjale. Seda kampaaaianainud vahem noori (umbes pooled).
Antud kampaania jattis valdavalt positivse muljdju avaldas esitlusviisi t@sisus, rahulikkus
ning lihtsus. Eelkdige margiti Lenna Kuurma haalegnkogu oleku veetlevust ja mdjusust.
Lenna Kuurmaa ja Joosep Jarvesaare kampaaniassestvgleeti noorte jaoks véaga sobivaks.
Negatiivse aspektina margiti, et kampaania materjabib segi ajada kontserdi- voi
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valimisreklaamiga. Arvati, et seotus HIV-teemagadiks paremini silma paista ning kuna
kutsutakse testima, peaks kampaania materjal katsada andma, kus HIV-i suhtes testida saab.
Kampaania arvati olevat suunatud mdnevdrra vandenetienestele kui kondoomi kasutamisele
suunatud kampaania.

Kdigis 19-24-aastaste fookusgruppides ning osad&8iéastaste seas peeti testimisele suunatud
kampaaniat dnnestunumaks, kuna see on oma lihisgaskondoomi kasutamise kampaaniast
motlemapanevam, laheb rohkem sidamesse ja tekisibiyseid emotsioone. Osadele 16-18-
aastastele oli aga kondoomi kasutamise kampaangavé@nvikuses ja sona ,HIV* rdhutamisega
paremini meelde jaanud.

16-18-aastased arvasid, et Eestis on HIV-i nakaembhus eelkdige narkomaanid,
I6butsemishimulised noored ja Ida-Eesti elanikuckitiL et kampaaniaid tuleks suunata
teismelistele, kes alustavad pidudel kdimist jeolatki tarvitamist. 19-24-aastaste seas rohutati
enam, et nakatuda vdib igatiks ning ka kampaanigetts kogu elanikkonnale suunata.

Noored peavad kdige paremini sihtrihmani jdudvadsakiks eelkdige televisiooni ning on ka
ise kampaaniaid méarganud televisioonis vdi tanasahtud plakatitena. Oluliseks kanaliks, kus
sOnumeid edastada, peeti ka internetti. Lisaksobivdussiootepaviljonides plakatite esitlemine,
kuna bussi oodates on inimesel igav ning seet@i#tiakse Ulesse riputatud teksti. Mojusaks
peetakse temaatilisi tosieluartikleid ajakirjandise

Noorte arvates on tulemuslik selline kampaania, esigab hirmutavaid fakte ja on Sokeeriv.
Raakima peaks mitte tksnes HIV-i ennetamise vistjdeaid ka nakkuse olemusest ning sellest,
milliseid terviseprobleeme HIV tekitab. Lisaks Ieid osad noored, et sotsiaalreklaam peaks
olema omapérane ja atraktiivne.

Tuntud inimeste kasutamist reklaamis peeti Uhefedtiisobivaks, kuna s6numi edastaja voib
olla sihtrihmale eeskujuks, lisaks aga arvatiyetud inimese puhul ei teki tunnet, et tema voiks
HIV-i nakatumise ohus olla. Tuntud inimesena, g0iIV-i ja turvaseksi teemaga seotud
reklaamis kasutada, mainiti kdige enam muusik T&aelarit. Mainiti ka mitmeid nditlejaid ning
teisi nooremaid muusikuid. Mojusaks peetakse HIMiakatunud inimese kasutamist
sotsiaalreklaamis ja dokumentaalfilmides.

Meelde jaanud ja heade sotsiaalreklaamide naidet®odi esile mitut TAI narkootikumide
kasutamise vastu suunatud kampaaniat, mitut Maamtet kampaaniat jmt. Mitmetele noortele
oli tugevat mdju avaldanud ka Eesti Ekspressi ketikdIV-i nakatunud prostitutsiooni kaasatud
naise elust ja kondoomi kasutamata jatmisest ktlega vahekorras olles.

Noorte poolt esitati mitmeid ideid, mida voiks kamapialise ennetustegevuse raames teostada:
- reklaamid koolidpilaste kaustikute kaantel,

- temaatilised filmid kinodes enne seanssi,

- posti teel kutsete saatmine ennetustritusele gopeaalsele ndustamisele,

- kontserdi ajal s6numite valja hiidmine ning pikethdoomide vastu vahetamine,

- kondoomide allahindlused.

23



Fookusgruppides osalenud 16-24-aastaste noorteeareéeks tulemuslik teema pidev uleval
hoidmine erinevate infoallikate kaudu ning noortaleinatud HIV-ennetustdo ei tohiks piirduda
vaid luhiajaliste kampaaniatega.
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LISA 1: Kampaania ,Ara osale loosimises! Kasutadmomi!“ 2007. a materjal

Kampaania videoklipphttp://eral.vertical.ee/arhiiv/index.php?id=2248&paentry&year=2008

ARA OSALE LOOSIMISES,
KASUTA KONDOOMI!

www.hiv.ee

. 1.4
Kempaaniatrahastab BB ¢ Tervise Arengu Instituut
Tervise Arengu Instituudi Global Fundi Programm 'l‘ Matinnal iastitarte for Health Develogmeal
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ARA OSALE LOOSIMISES,
KASUTA KONDOOMI!

www.hiv.ee

" I
Kampaaniat rahastab ! Tervise Arengu Instituut
Tervise Arengu Instituudi Global Fundi Programm ".‘ Matianal imstiute for Health Develogmeal
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LISA 2: Kampaania ,,Hooli endast ja teistest! Mimstima!“ 2007. a materjal

Kampaania videoklipphttp://eral.vertical.ee/arhiiv/index.php?page=efidr2253&year=2008

Hooli endast ja teistest!
Mine testima!

lga paev nakatub Eestis HIVI keskmiselt
kaks inimest. Tdnaseks 'on Eestis. HIVE just
sugulisel teel nakatunud tuhandeld ning
paljud neist on kuni z5-aastased noored,
nagu Sina ja mina. HIV on viirus, mis pole
selle kandjale otsaette kifutatud. Kuidas
Sa tead, el Sina pole Gks neist, kes wiirust
kannavad? Oled Sa kindel, et Sinu partneril
seda el ole? Ara ela vaikides ega
teadmatuses! Naita, of hoolid endast

ja oma ldhedastest. Mine testimal

Lenna Kuurmaz
laufja

L detsember on demazilmne
ARDST vastu viillemiss pHewv.

Tuste kuuly ja milie kaasa
heategevisskontsandil

wMiny nkmesed® mis toimuly
Tallinnes ¥aarh kirikus kel 1700,
Esineyad Thnis Migi, Chalice,
Hannaliiss Uusma, KX Sajandl
Orkesler, Yox Clamantis a

palisd tesed.

. L]
% Terviae Arengs inutituut B Hansapank
Ao ks b Hwadhani
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LISA 3: Kampaania ,Teadlik valik® 2008. a materjal

Kampaania informatsioofttp://www.rahvastikuminister.ee/index.php?id=12021

TEADLIK

MOLEMAD VALIKUD ON HEAD!

Teee oma valik teadlibub. Seks dma katseahenditeta paneb kured lendarma.
SAA LAPSIJUST SBS KUIOLED SELLEKS VALMIS!

oA ‘r':-'-"- ﬁ Tsotsiaal

s
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LISA 4: Kampaania ,Taking drugs can lead to HIV/ABD2008. a materjal

Kampaania kodulehhttp://www.unodc.org/thinkaids

WEREN_parar_Smk damd 1 161150 1T
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LISA 5: Kampaania ,Ara osale loosimises! Kasutadmomi!“ 2006. a materjal

IGA PAEV, SAAB EESTIS
2 INIMEST HIV-NAKKUSE

®
oa@a

ARA OSALE LOOSIMISES
KASUTA KONDOOMI

www.hiv.ee

LISA 6: Kampaania ,Sinuga seda ei juhtu?” 2008.&arjal

-’ r S 2
U b sl WWW_.HIV.EE
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LISA 7: Kampaania ,Jaa puhtaks!“ 2006. a materjal

Kampaania videoklippattp://www.youtube.com/watch?v=r9yYUmrgex4

narko.ee
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LISA 8: Kampaania ,Narkomuinasjutud ei [6ppe kunagsti“ 2007. a materjal

Kampaania videoklipid:
http://www.youtube.com/watch?v=3FloansI3CM
http://www.youtube.com/watch?v=Ir8BIgXvgeQ

Jad puhtaks! narko.ee

32



