Lisa 2. Tidier-I1 Kontrollnimekiri

Lisa 2. TIDieR-i kontrollnimekiri Juhend

TIDieR (ingl Template for Intervention Description and Replication) on
»Sekkumise kirjeldamise ja kordamise juhend”.
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LUHIKE NIMETUS

Esitage sekkumise nimi vai lause, mis seda
kirjeldab.

MIKS?

Kirjeldage sekkumise teoreetilist alust, eesmarki.
Péhjendage sekkumise vajalikkust.

MIS?

Materjalid. Kirjeldage materjale, mida sekkumises
kasutatakse (sh need, mida kasutatakse
sekkurnise elluviimiseks, elluviijate valjadppeks véi
mis antakse sekkumises osalejatele). Kus
materjalidega on véimalik tutvuda (nt veebis)?

Toimimisviis. Kirjeldage iga tegevust, toimingut,
protsessi, sh véimaldavat véi toetavat tegevust,
mida sekkumises kasutatakse.

ELLUVIDA

Kirjeldage iga sekkumise elluviija (nt psihholoog,
tervishoiutootaja) tausta, vajalikku padevust, valja-
Jja téiendusdppe néudeid.

KUIDAS?

Kirjeldage sekkumise elluviimise viise (nt 1ahiépe,
telefoni voi interneti teel); kas tegevus viiakse ellu
individuaalselt vai grupis.

KUs?

Kirjeldage sekkumise asukohta, elluviimise
keskkonda [nt kool, tervishoiuasutus) ja sellega
seotud olulisi asjaclusid (nt vajalik taristu).

MILLAL JA KUI PALJU?

Kirjeldage sekkumise toimumise kordade arvu,
kestust ja pericodi, sh elluviimise ajakava,
kohtumiste sagedust, pikkust, intensiivsust.

KOHANDAMINE

Kui sekkumine on isikuparastatud véi
kohandatud, kirjeldage, mida, miks, millal ja
kuidas muudeti.

MUUDATUSED

Kui sekkumist muudeti uuringu kaigus, kirjeldage
muudatusi {mida, miks, millal ja kuidas tehti).

KUI HASTI?

Planeeritud. Kui hinnati sekkumisjuhistest
kinnipidamist véi rakendustapsust, kirjeldage,
kuidas ja kes seda tegi. Kui kasutati
rakendustapsuse hoidmise vai parandamise
meetodeid, kirjeldage neid.

Tegelik. Kui hinnati sekkumisjuhistest
kinnipidamist vGi rakendustapsust, kirjeldage, mil
maaral viidi sekkumine ellu vastavalt plaanile.

selgitab punkte tapsemalt.

¢ Ennetustegevuse autorid voivad markida ,ei kohaldu”, kui punkt
pole sekkumise korral asjakohane.

¢ Sekkumise retsensendid voi hindajad voivad markida ,?“, kui
teave puudub vai ei ole piisavalt esitatud.

Kui teave ei ole esitatud teadusartiklis, markige, kus see on kattesaadav
(nt avaldatud uuringu protokoll, veebileht (markige URL).

* Kui taidate TIDieR-i kontrollnimekirja uuringuprotokolli avaldamiseks,
ei ole punktid 10 ja 12 asjakohased (s.t, et neid ei saa taita enne uuringu
10ppu).

TIDieR-i keskmes on sekkumise elementide (ja vajadusel ka
vordluselementide) tiksikasjalik kirjeldamine. Uuringute muud tunnused
on kirjeldatud teistes juhendites. Kui tegemist on juhuslikustatud
kontrollitud uuringu aruandega, tuleks TIDieR-i kontrollnimekirja
kasutada koos CONSORT-juhendiga. Kui tegemist on sekkumisuuringu
protokolliga, tuleks TIDieR-i kontrollnimekirja kasutada koos SPIRIT-
juhendiga (vt https://www.consort-spirit.org/). Muude uuringukavandite
korral voib TIDieR-i kasutada koos vastava uuringu jaoks sobiva
kontrollnimekirjaga (vt www.equator-network.org).

[11BM]J 2014; 348: g1687, doi https://doi.org/10.1136/bmj.gl687.
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