
����������	
����


�� ���������	
����
����������������������������

������������������
�����������
��������������������

 ����	�!��
�� ��������������������"����������#�����#�������$�����%
���������$���������������#&��������'�����

Reprodutseeritud ajakirjast bjhc&im,
juuni 2001. Foto autoriõiguse omanik
BJHC Limited.
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Rahvatervishoiu Instituut,
Kopenhaageni Ülikooli epidemioloogia
professor

Tänapäeva tõenduspõhine meditsiin
vajab teadmisi haiguste rahvastikus
esinemise, suure ja väikese riski
rühmade, preventiivsete strateegiate ja
raviskeemide tõhususe kohta.
Epidemioloogia on järelikult muutunud
tänapäeva meditsiini võtmealaks. Kuid
epidemioloogid saavad rahvale ja
poliitikutele anda õigeid vastuseid
üksnes siis, kui on olemas
ammendavad andmed rahvastiku ja
haiguste kohta. Hädavajalik on kõiki
andmeid registreerida ja säilitada.
Informeeritud nõusoleku nõue
registreerimisel põhjustab vältimatult
osa väärtusliku andmete kao. Taanil on
pikaajaline kogemus terviseandmete
registreerimisel ilma informeeritud
nõusolekuta. Meil ei ole esitada
ainsatki andmete väärkasutamise
näidet, küll aga oleme saanud
andmete najal tohutult teadmisi.
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Soome Vähiregistri direktor,
Helsingi ülikooli epidemioloogia professor,
Soome Akadeemia vanemteadur

Nõusolekunõue muudab info
mitterepresentatiivseks. Näiteks mingi
saastatud piirkonna elanikud annaksid
meelsamini loa registreerida oma
terviseandmeid. Soov oleneks ka
klassikuuluvusest. Arstidel ei oleks
aega nõusolekut küsida ja nad ei
suudaks alati selgitada, miks see on
oluline. Kõige tagajärjel tekiks
valikuline mittetäielik andmestik.
Selline olukord valitseb praegu
Saksamaal, kus informeeritud
nõusoleku kui registreerimise eelduse
sätestamine on vähiregistrites
tunduvalt vähendanud esmasjuhtude
arvu. Seega inimesed ei saaks
usaldusväärset infot selle kohta, mis
põhjustab vähki, mis suurendab või
vähendab vähiriski riigis. Veelgi enam
– selle riigi andmeid ei saa kasutada
globaalses vähitõrjes.

Londoni Hügieeni ja Troopilise Meditsiini
Instituudi epidemioloogia ja
rahvastikustatistika professor,
vähi ja rahvatervishoiu sektori juhataja

Toimiv rahvatervishoiupoliitika peab
tuginema usaldusväärsele tõendusele,
mille annab rahvastiku tervise
järelevalve. Rahvastikupõhiseid
andmeid vajatakse, et teha kindlaks
haiguste territoriaalne levik, et teada ja
prognoosida haiguste ajatrende, et
mõõta ravitulemit. Selgesõnalist
nõusolekut kõigilt mingi tervisehäirega
isikutelt ei ole võimalik saada,
keeldumine ei ole juhuslik – see
tekitab süstemaatilise vea, mis
moonutab andmeid. Patsiendil on
õigus ravile, kuid selle õigusega
kaasneb vastutus tagada, et tema
tervisehoolduse käigus kogutud
andmeid võib kasutada teiste
hüvanguks, kellel on sama tervisehäire
praegu või mis võib tekkida hiljem.
Andmete töötlemise tingimuseks on, et
neid: 1) ei kasutata (kolmandate
isikute poolt) otsuste tegemiseks
indiviidi ravimise kohta;
2) käsitavad konfidentsiaalsena ja
kaitsevad turvavahenditega
professionaalid, kelle suhtes
konfidentsiaalsusnõude rikkumise
korral algatatakse distsiplinaar-
menetlus; 3) ei avaldata kujul, mis
võimaldab indiviidi tuvastada.
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