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Tervise Arengu Instituut kutsub ettevdtete ja organisatsioonide esindajaid koolitusele

ergonoomiast tookohal.

Koolitus tutvustab tédandja ja to6taja kohustusi, digusi ja vdimalusi ergonoomia vallas,
eri tobkohtade (arvutitdo, toostustod) ergonoomiat; samuti levinumaid terviseprobleeme
valesti kujundatud téokohal ning abivahendeid parema keskkonna loomiseks. Praktilise
toona hinnatakse oma téokoha ergonoomiat.

Koolituspaevi toimub kaks:

24 .november 2009, Tallinnas, Rahvusraamatukogu vaike saal (Tonisméagi 2)
02. detsember 2009, Viljandis, Grand Hotel Viljandi (Tartu 11/Lossi 29)

Lektor: Annika Kuudorf

Madlemad koolituspdevad algavad kell 10 ja 16pevad kell 17.15

Péevakava:

10.00 - 11.30 loeng
11.30-11.45 kohvipaus
11.45-13.15 loeng
13.15-14.00 I6una
14.00 - 15.30 loeng
15.30 - 15.45 kohvipaus
15.45-17.15 loeng

Koolitusele oodatakse osalema 2-3 inimest organisatsioonist/ettevottest. Kohtade arv on
piiratud. Koolitus on osalejatele tasuta. Koolituse toimumist toetab Euroopa Sotsiaalfond.

Osalejatele valjastatakse Tervise Arengu Instituudi tdend.

Palume Teil registreeruda Tallinnas toimuvale koolitusele hiljemalt 20.11.09 ning
Viljandis toimuvale koolitusele hiljemalt 27.11. 09.

Registreerimiseks palun po6rduda Merike Org’i poole, telefonil 659 3927 voi e-posti
aadressil merike.org@tai.ee.

Lugupidamisega,

Merike Org
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